Danske Fysuioterapeuter Region Hovedstaden
Netvarksmade for alle tillidsrepraesentanter den 25. september 2025

Mgadet afholdes i Valby kulturstation Frode Jacobsens plads, Heerupsalen kl. 9.00 —
15.00

Der vil veere kaffe og mulighed for morgenbrad kl. 8.45, frokostsandvich og
eftermiddagskaffe, kage eller frugt

Tilmeldig via hjemmesiden deadline den 10. september 2025

Dagsorden

KIl. 09.00 — 09.15 Velkommen v. Allan Tange Madsen
Kort nyt fra HB og RB/ Hovedbestyrelse og
regionsbestyrelsen
v. Anders Breinholt Nielsen
Kort nyt fra TR/tillidsrepraesentant Radet v. Allan Tange

Madsen
Kl. 09.15-10.00 Orientering og situationen om de nye foreninger
v. Regionsformand Line Schiellerup og Anders Breinholt
Nielsen
KI. 10.00 - 10.15 Hilse pa netvaerkskonsulent Maria
samt tilbagemelding pa materiale til de studerende og
kolleger
ift. rekruttering og fastholdelse
KI. 10.15-10.30 PAUSE
KI. 10.30 - 12.15 Forandringsledelse

Er | gearet til reformtider? Styrk resiliens i forandringernes krydsfelt
Hvordan skaber vi organisationer, der ikke bare handterer reformer
og forandringer — men vokser gennem dem?

| en tid praeget af reformer og forandringer stilles der store krav til
bade organisationer og mennesker.

Line Hvilsted, der er psykolog og forfatter til bl.a. bogen
Den resiliente organisation vil introducere begrebet resiliens og seette



kl. 12.00 - 12.45
kl. 12.45 - 14.00

kl. 14.00 - 14.15
kl. 14.15-14.45

kl. 14.45 - 15.00

fokus pa, hvordan du som TR kan styrke resiliens og skabe rammer for
feellesskabets evne til at vokse og leere i mgdet med forandringer.

Oplaegget giver dig inspiration og konkrete metoder til at styrke
resiliens organisatorisk, i feellesskabet og hos den enkelte som
menneske

www.komponent.dk/line-hvilsted

PAUSE og netvaerk

Opsamling efter oplaeg i mindre grupper
Vi deler os i regionalt ansatte, kommunale i klynger evt.
anden opdeling

PAUSE

Faelles opsamling mhp. vidensdeling og kendskab til gvrige
ansaettelsesomraders udfordringer

Afslutning

Herunder valg af suppleant til regionsbestyrelsen

TR har 2 pladser i regionsbestyrelsen og ved sidste made
blev Anders Breinholt Nielsen valgt for det regionale omrade
og

Charlotte Larsen for det kommunale.

Der er brug for en kommunal suppleant, da Charlotte naermer
sig pension.

Emner til naeste made

Evt.

Vi glaeder os til et speendende made

Mange hilsner

Planlaagningsgruppen
Allan Tange Madsen, Anders Breinholt Nielsen, Katja Milling Knudsen,
Line Schiellerup og Charlotte Larsen


http://www.komponent.dk/line-hvilsted

