Uddannelse til Ridefysioterapeut

Leeringsmal i forhold til viden

2024

Indhold

Leeringsmal og niveau

Ridefysioterapi som fysioterapeutisk metode

Skal kende indikationer / kontraindikationer for
ridefysioterapi for de relevante diagnoser.

Skal kende principper for patientsikker
ridefysioterapi, herunder hvad det kreever at
tilbyde patientsikker ridefysioterapi.

Skal have kendskab til relevante undersggelser i
forhold til ridefysioterapi og kunne tilpasse disse
til patientens individuelle udfordringer og behov.

Skal have kendskab til relevante
behandlingsmetoder i forhold til ridefysioterapi
og kunne tilpasse disse til patientens individuelle
udfordringer og behov.

Hesten som fysioterapeutisk redskab

Skal have viden om hesten som fysioterapeutisk
redskab

Nationale kliniske retningslinjer

Skal have kendskab til nationale kliniske
retningslinjer, evidens og best practice om
ridefysioterapi

Relevante neurologiske lidelser

Skal have kendskab til relevante neurologiske
lidelser

Overenskomst om ridefysioterapi

Skal have kendskab til Overenskomst om
ridefysioterapi, som ligger til grund for
berettigelse til ridefysioterapi under
overenskomsten

Vejledning om vederlagsfri fysioterapi

Skal have kendskab til Vejledning om vederlagsfri
fysioterapi

Akkrediteringsstandarder

Skal have kendskab til akkrediteringsstandarder




Leeringsmal i forhold til faerdigheder

Indhold

Leeringsmal og niveau

Ridefysioterapi som fysioterapeutisk metode

Skal kunne analysere, vurdere og diagnosticere
patienten med henblik pa ridefysioterapeutiske
behandlingsmal

Skal kunne planlaegge og progrediere den
ridefysioterapeutiske behandling

Skal kunne varetage patientsikker ridefysioterapi,
herunder brug af lift, hjelm, sikkerhedsvest,
halskrave o.a. hjaelpemidler

Skal kunne udfgre behandlingen sikkert og
handtere uventede og utilsigtede haendelser

Skal kunne traene hjaelpere til brug i
ridefysioterapien, herunder bagrytterfunktion

Hesten som fysioterapeutisk redskab

Skal kunne vurdere og udvaelge hesten som
fysioterapeutisk redskab

Leeringsmal i forhold til kompetencer

Indhold

Leeringsmal og niveau

Ridefysioterapi som fysioterapeutisk metode

Skal kunne formidle udarbejdet mal og plan for
relevant patientsikkert ridefysioterapeutisk tilbud

Skal sammen med hjzelpere kunne implementere
plan for patientsikker ridefysioterapeutisk
behandling

Skal kunne anvende og mestre lift,
bagrytterfunktion, hjeelpemidler ved
ridefysioterapi

Overenskomst om ridefysioterapi og
Sundhedsstyrelsens vejledning

Skal kunne varetage ridefysioterapi jaevnfgr
Overenskomst om ridefysioterapi og
Sundhedsstyrelsens vejledning om vederlagsfri
fysioterapi




