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Dansk Selskab for Fysioterapis specialiseringsordning 
 

Ansøgning om godkendelse til niveau 2 - specialist 

 

 

Forudsætninger for at ansøge om godkendelse på niveau 2 

• Dansk autorisation som fysioterapeut 

• Medlem af Danske Fysioterapeuter 

• Medlem af et fagligt selskab i fysioterapi under Dansk Selskab for Fysioterapi  

 

1. Ansøgning om godkendelse i:  

 

Sæt kryds (kun ét): 

Muskuloskeletal fysioterapi   

Sportsfysioterapi    

Neurologisk fysioterapi    

Pædiatrisk fysioterapi    

Psykiatrisk og psykosomatisk fysioterapi  

Geriatrisk fysioterapi     

Fysioterapi i Arbejdsliv     

Urologisk, gynækologisk og obstetrisk fysioterapi  

Hjerte- og lungefysioterapi   

Onkologisk fysioterapi    

 

 

2. Personlige data:  

Navn: 

E-mail: 

Adresse: 

Stilling: 

Autorisationsår: 

Tlf. arbejde: 

Tlf. privat: 

Medlemsnummer i Danske Fysioterapeuter: 

Medlem i fagligt selskab i fysioterapi (hvilket):  
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Klinisk Praksis 

3. Angiv minimum tre års klinisk fuldtidsarbejde med relevans for specialet:  

Over en periode på syv år skal du kunne dokumentere tre års beskæftigelse inden for 

specialet. Fuldtidsarbejde forstås i denne forbindelse som minimum 30 timer om ugen. 

Dokumentation skal vedlægges og mærkes med bilagsnummer. Ved deltidsarbejde angiv 

periode og antal timer pr. uge. (Obs. orlov, eks. barselsorlov skal trækkes fra). 

 

Bilagsnr. Arbejdssted/er Funktion/er Periode Antal timer pr. uge  

3.1     

 

3.2     

 

3.3     

 

3.4     

 

3.5     

 

3.6     

 

3.7 

 

    

3.8 

 

    

3.9 

 

    

3.10  
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Efteruddannelse 

4. Specifik fysioterapeutisk efteruddannelse i relation til specialet svarende til 

40 ECTS1:  

Dokumentation skal eftersendes og mærkes med bilagsnummer. 

Ved beregning af ECTS svarer 1 ECTS til 30 timers studieaktivitet i forbindelse med kurser, 

temadage, efteruddannelsesforløb og andre aktiviteter inklusiv forberedelse. For eksempler på 

omregning, henvises til https://fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen.  

 

Bilagsnr. Uddannelsens navn Uddannelsessted Emne Varighed  

4.1     

 

4.2     

 

4.3     

 

4.4 

 

    

4.5 

 

    

4.6 

 

    

4.7 

 

    

4.8 

 

    

4.9 

 

    

4.10 

 

    

4.11 

 

    

4.12 

 

    

4.13 

 

    

4.14 

 

    

4.15 

 

    

4.16 

 

    

                                           
1 Såfremt ansøger for nyligt er godkendt som certificeret kliniker i DSFs specialiseringsordning, 

kan der henvises til dokumentationen indsendt i den forbindelse.  

https://fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde
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4.17 

 

    

4.18 

 

    

4.19 

 

    

4.20 

 

    

4.21 

 

    

4.22 

 

    

4.23 

 

    

4.24    

 

 

4.25 

 

    

4.26 

 

    

4.27 

 

    

4.28 

 

    

4.29 

 

    

4.30 

 

    

4.31 

 

    

4.32 

 

    

4.33 

 

    

4.34 

 

    

4.35 

 

    

4.36 

 

    

4.37 

 

    

4.38 
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4.39 

 

    

4.40 
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Supervision 

5. Angiv minimum 50 timers supervision2:  

Dokumentation skal vedlægges og mærkes med bilagsnummer. 

I de 50 timer skal der indgå: 

• Tværfaglig supervision (supervision fra en supervisor, som ikke er fysioterapeut eller 

supervision fra en fysioterapeutisk supervisor fra et andet speciale). Dette må 

maksimalt udgøre 50% af de 50 timer. 

• Individuel supervision (en-til-en supervision) svarende til minimum 50% af de 20 timer. 

Se mere om kravene her: https://fysio.dk/kurser--

uddannelse/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde/krav-til-supervision 

  

Ansøger skal vedlægge skriftlig dokumentation på den opnåede supervision, indeholdende: 

• Ansøgers navn, e-mail, tlf. nummer og det speciale der arbejdes indenfor 

• Beskrivelse af supervisionssessionerne (fokus for sessionen, supervisionsform samt tid 

og sted) 

• Navn og titel på - samt underskrift fra – supervisor 

 

Bilags

nr. 

Supervisors navn 

og titel 

Tværfaglig 

supervision 

(ja/nej) 

Indhold og form (én-til- én, 

casebaseret, 

gruppesupervision osv.) 

Antal timer 

supervision   

5.1     

 

5.2     

 

5.3     

 

5.4 

 

    

5.5 

 

    

5.6 

 

    

5.7 

 

    

5.8 

 

    

5.9 

 

    

5.10 

 

    

5.11 

 

    

                                           
2 Såfremt ansøger er godkendt som certificeret kliniker i DSFs specialiseringsordning, skal der 

kun godtgøres for 30 timers ny supervision udover de 20 timer, der tidligere er blevet 

godkendt.  

https://fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde
https://fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde
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5.12 

 

    

5.13 

 

    

5.14 

 

    

5.15 

 

    

5.16 

 

    

5.17 

 

    

5.18 

 

    

5.19 

 

    

5.20 

 

    

5.21 

 

    

5.22 

 

    

5.23 

 

    

5.24 

 

    

5.25 

 

    

5.26 

 

    

5.27 

 

    

5.28 

 

    

5.29 

 

    

5.30 
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Akademiske kompetencer 

6. Dokumenteret uddannelse på master- eller kandidatniveau:  

Dokumentation skal vedlægges og mærkes med bilagsnummer. 

 

Bilagsnr Uddannelsens navn Uddannelsessted 

6.1   

 

6.2   

 

6.3   
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Generiske kompetencer  

7. Viden, færdigheder og kompetencer i henhold til den generiske 

kompetencebeskrivelse for specialist i fysioterapi  

Beskrivelse af hvordan og i hvilke sammenhænge ansøger arbejder på et specialiseret niveau, 

og hvordan personen bidrager til at udvikle specialet. 

Dette afsnit må maksimalt fylde 1½ side.  

 

Kliniske 

kompetencer 

Beskriv, gerne med konkrete eksempler, hvordan dine 

specialiserede kliniske kompetencer kommer til udtryk i det 

kliniske arbejde fx i forhold til diagnostik, viden, kommunikation 

og tværprofessionelt arbejde. 

 

 

Organisatoriske 

kompetencer 

Beskriv, gerne med eksempler, hvordan du på et organisatorisk 

niveau bidrager til løsning af komplekse opgaver med afsæt i 

dine specialiserede kompetencer.   

 

 

Formidlingskom

petencer 

Beskriv, gerne med konkrete eksempler, hvordan du formidler 

din specialiserede viden til kolleger og samarbejdspartnere, 

patienter mv. 
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Yderligere oplysninger 

8. Andre aktiviteter med relation til specialet:  

Dokumentation skal vedlægges og mærkes med bilagsnummer. 

 

Andre aktiviteter med relation til specialet kan eksempelvis være: 

• Formidling - eksempelvis undervisning, foredrag mv. 

• Arrangør af kurser 

• Kursusleder 

• Aktivitet i et fagligt selskab 

• Deltagelse i arbejde ved udpegning, herunder arbejdsgrupper i Sundhedsstyrelsen 

• Deltagelse i projekter, evt. som projektleder 

 

 

Bilagsnr Aktivitetens art Titel Timer Årstal 

8.1     

 

8.2     

 

8.3     

 

8.4     

 

8.5     

 

8.6     

 

8.7     

 

8.8     

 

8.9     

 

8.10     
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Fortegnelse over bilag 
 

Bilagsnr. Navn på bilag 
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Bilagsnr. Navn på bilag 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Ansøgning om godkendelse til niveau 2 - specialist 

13 

 

Bilagsnr. Navn på bilag 
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