CV —John Verner

Titler

Specialist i Musculoskeletal fysioterapi
Exam. MT
Exam. Idraetsfysioterapeut

Region
Kgbenhavn/Nordsjelland

Kompetanceprofil

Jeg har i mere end 20 ar formidlet Idraetsfysioterpi til fysioterapeuter og leeger, iseer med fokus pa
undersggelses teknikker og genoptraening.
Jeg har undervist i 15 ar for Praktiserende Laegers Organisation og Fagfora for Idrets fysioterapi.

Jeg har beskaftiget mig som landsholdsfysioterapeut med Dame Handbold, fleuret feegtning og
veeret ansat i team Danmark. De sidste 6 ar har jeg veeret fysioterapeut og underviser pa Skolen for
Moderne dans i Kebenhavn.

Jeg interesserer mig for genoptraning/rehabilitering af idreets og danseskader. Langvarige
problemstillinger i forhold til Hofte/baekken/lyske, ryg, skulder, fadder og kne har i mange ar veret
et specielt interesse omrade.

Udover genoptreaning interesserer jeg mig for Manuel behandling i form af
mobilisering/manipulation, akupunktur (IMS, intra muskuleer stimulering med nale).

Jeg har undervist /forelast pa Idreetsmedicinske Arsmgder, Mange Kongresser for Selskab for
Artroskopisk Kirurgi , Dansk ldreets Medicinsk Selskab og Danske Fysioterapeuter.

Udgivet bgger, DVD og VHS om Idraetsmedicin og genoptraening. Skrevet mange artikleri dansk
Sports medicin og Danske fysioterapeuters blad.

Deltaget i 2006

PLO kursus Idrats medicin for Almen praksis jan

DIMS Arsmade feb

Kursus med Shirley Sahrmann Kgbenhavn

The Franklin Methode pa det Kongelige Teater maj

Diagnostisk Ultralyds kursus Team Danmark

Kursus pa DNLB i sggning i Medicinske databaser og Reference Manager maj

Deltaget i 2005

PLO kursus Idrats medicin for Almen praksis jan
DIMS Arsmade



Verdens kongres i Prevention of Sports Injuries Oslo juni,

Verdens kongres in Movements Dysfunction in Edinburgh Aug/sept
Verdens kongres i Dance medicine Stockholm november

DIMS fodboldmedicinsk kursus som underviser

Deltaget i 2004

PLO kursus Idrats medicin for Almen praksis jan

DIMS Arsmgde

SAKS international kongress i Patellofemorale smerter som underviser og kursist
Eksamen i Idraetsfysioterapi

Deltaget i 2003

PLO kursus Idraets medicin for Almen praksis jan

DIMS Arsmgade

SAKS International kongres i Hofte/lyske og baekken problemer som underviser og kursist
Eksamen i manuel terapi

Formidling
Undervisning teoretisk / praktisk, skriftligt.

Malgrupper
Fysioterapeuter, praktiserende leeger og ortopaedkirurger, forsikringsselskaber.

Kontakt

john.verner@parkensfysioterpi.dk
Privat telefon 4542 2846
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