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Dansk Selskab
for Fysioterapi

Vejledning til at sgge specialiseringsordningen via Efond.

Denne vejledning hjeelper dig, nar du skal sage om re-certificering via eFond.
Har du spargsmal til vejledningen eller specialiseringsordningen generelt, kan du kontakte os pa
kontakt@dsfys.dk eller ringe direkte til faglig konsulent, Signe S. Hviid pa telefon +45 33 41 46 31.

Inden du udfylder ansggningsskemaet, bgr du orientere digi "Manual for specialiseringsordningen”. |
manualen og pa hjemmesiden finder du de ngdvendige informationer om hvilke krav, der stilles til dig,

nar du ansgger om godkendelse.

Trin 1. Sddan kommer du i gang med din ansggning:

Log ind pa Efond.dk og ga til ”Login for
ansgger”

Find og klik pa Danske Fysioterapeuter i
oversigten.

Du skal herefter logge ind eller oprette dig i systemet,

hvis du er ny bruger.

efond = (=

B aktvelle

ansegningsfrister,

B evona ipar ronds o rationsr med at finde de hedsre
@ srveier ontine sparer tid For ste medikends i szgsbehsndiingen,

L] crond buager pa simpet 7 der visker p3 computer, ablet og telsfon.

ﬁ De forste 3 méneder er grafis. afand er et shonnement med fast pris.

B crong uavites o Forbedres hele iden med ideer frs brugarre,

Hvordan finder man den bedste ansogning?

Login for ansager
Bamelungefanden

Danish Cardiovascular Academy

Danmarks Lungeforenings Fond

Dansk Forfatterforening

Danske Fysioterageuter

Dansk Psykologfarening

Danske Regioner

Dansk Sygealejerad

Direkter Ejnar Jonasson kaldet Johnsen og hustrus mindelegat
Ergoterapeutforeningen

Fonden for neurolagisk Farskning
Gigtforeningen

Kraeftens Bekampelse

Neestved, Slagelse og Ringsted sygehuse

NordGen


https://www.fysio.dk/globalassets/documents/dsf-spec.ordn/specialiseringsordning---model-for-godkendelse-af-specialisering_april_2024.pdf
https://www.fysio.dk/karriere-netvark/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde
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Du kan nu oprette en ny ansggning.
Har du allerede en bruger skal du trykke ”Lav ny
ansggning”.

Udfyld dine personlige oplysninger i Trin 1

Signe Skovgaard Huiid
skovgaardsigne@gmail.com

Veelg stetteomrade fra listen herunder.

ing am il
niveau 1 - certificeret linlker
Frist: 04 Feb 2025
Om & dage.

Ansegning om godkendelse til
niveau 2 - specialist

Frist: 04 Feb 2025

Om & dage.

Re-certificering
Frist: 04 Feb 2025
Om & dage.

Anspgning om godkendelse til niveau 1 - certificeret kliniker
Anspgning om godkendelse til niveau 2 - specialist
Frepulie

OK {opret ansagningen)

Ansagningsfrist Tus. Feb 4, 2025

‘ejledning til ensegning

ke uefyldc

Medlemenummer | Dencke
foterapeuter

Uddannelse

stilling

Alle nev 0g adressefeler skel
udFyldes for ansegningen kan
sendes.

» skal uafyides
Her angtves dit medlemsnummer ti
Danske Fysiaterapeuter

*Skal udyldes
angivait hojeste
uddannelsesniveau

*~ skal udfyldes,
Stillingsbetegnelse anvendes pi
breve bl gig. Alls breve vil blive:
senc tl gin private adresse.
*skal udFyldes

* skal udfyides

~ skal udfyldes.

» skel udfyides

Trin 1

Personlige oplysninger

Gem @ndringer herunder

niveau 2

« Dansk autorisation som fysioterapeut
« Medlem af Danske Fysioterapeuter
- Medlem af i fysioterapi under Fysioterapi

. i Danske Fysic

e —

Gem @ndringer herover

Danske Fysioterapeuter - Fredag den 4. oktober - Uge 40

Trin2. Trin 3. Trin4d Trin 5.
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Trin 2. Selve ansggningen

I trin 2 skal du dokumentere, hvordan du opfylder kravene til at blive godkendt, som specialist. For at
dokumentere det du oplyser, skal du uploade bilag, som f.eks. en kopi af kursusbevis.

Alle bilag skal uploades separat under trin 3. Ud for den enkelte rubrik fremgar, hvilke bilag der skal
angives. Undervejs, kan du skifte frem og tilbage imellem til trin 3 og trin 2 for at vedheefte bilag.

2.1 Angiv i hvilket fysioterapeutisk speciale du sgger om godkendelse

I menuen skal du farst veelge det selskab,

som dU er medl.em af. Ansegningsfrist Tue, Feb 4, 2025 Trin 2
R Projektbeskrivelse
Derefter skal du veelge det e oot st
. . . Ansagning om godkendelse i: i
fysioterapeutiske speciale, som du sgger e
om god kendelse |nden for. Husk at trykke pa "Gem endringer” knappen hver gang du har skrevet i et af tekstfelterne

herunder.
* Medlem i fagligt selskab

* Ansegning om godkendelse i
* Skal udfyldes. [ I
~

Er du medlem af flere selskaber, méa du * Skal udfyldes.
vurdere, hvilket selskab som passer bedst
i forhold til dit speciale.

Husk at gemme lgbende!

2.2. Angiv minimum 10 timers ugentligt klinisk praksis med relevans for specialet
Klik pa "tilfgj” og angiv oplysninger om klinisk praksis.

Du skal kunne dokumentere, minimum 10 timers ugentlig klinisk praksis igennem de sidste 7 ar. (Obs.
orlov, eks. barselsorlov skal traekkes fra).

Bemeerk: Du kan fgrst vedheefte bilag under Trin 3. Husk her at give filen samme navn, som det du

angiver i ansggningsfelt. Fx ”Bilag 1.1 anseettelse jysk fysioterapi” eller bare ”1.1 anseettelse jysk
fysioterapi”.
1. Klinisk Praksis

Angiv minimum 10 timers ugentlig klinisk praksis med patienter

Bilagsnummer Arbejdssted  Funktion Periode (maned+ar) Timer (pr. uge)

Tilfej / fjern Angiv minimum 10 timers ugentlig klinisk praksis med
patienter
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2.3 Specifik fysioterapeutisk efteruddannelse i relation til specialet svarende til 5 ECTS

Klik pa "tilfgj” og angiv oplysninger svarende til, hvad der star pa kursusbevis. Ved beregning af ECTS
svarer 1 ECTS til 27,5 timers studie-aktivitet i forbindelse med kurser, temadage og andre aktiviteter
inkl. forberedelse.

2. Efteruddannelse

Dokumentation vedheaeftes under Trin 3 og o , T ;

. . Specifik Fysioterapeutisk efteruddannelse i relation til specialet svarende til 5 ECTS (138
maerkes med bilagsnummer. Husk at give timer)
filen samme navn, som det du angiver i
ansggningsfelt. F.eks. ”2.1 Dynamisk

Bilagsnummer Uddannelsens navn Uddannelsenssted Timer ECTS (eller omregnet ECTS

Stabilitet”. Tilfej / fjern Specifik fysioterapeutisk efteruddannelse i relation til
specialet svarende til 5 ECTS (138 timer)

2.4 Angiv minimum 5 timers supervision
Tilfgj meengden af supervision som du har modtaget i labet af de sidste 7 r sv.t. minimum 5 timer.

| de 5 timer skal der indga:

e Individuel supervision (en-til-en) svarende til minimum 50 % af de 50 timer.

e Vianbefaler at monofaglig supervision udggr halvdelen af de 50 timers supervision. Tveerfaglig
supervision vaegtes med stor betydning ved vurdering af anseggning. Ansggere uden tveerfaglig
supervision kan godkendes, men det betones, at ansgger som minimum reflekterer over sin
rolle og kompetencer i et tvaerfagligt perspektiv.

Du kan leere mere om kravene til supervision péa specialiseringsordningens hjemmeside.

Det er muligt, men ikke et krav, at bruge blanketten fra specialiseringsordningens hjemmeside til at
dokumentere supervision, svarende til hvad der er angivet i ansggningen.

Ansgger skal vedleegge skriftlig dokumentation pa den opnéede supervision, indeholdende:

e Ansggers navn, e-mail, tlf. nummer og det speciale der arbejdes indenfor

o Beskrivelse af supervisionssessionerne (fokus for sessionen, supervisionsform, refleksioner samt
tid og sted)

e Nauvn, titel og underskrift fra supervisor

Dokumentation skal vedheaeftes under Trin 3 og meerkes med bilagsnummer. Husk at give filen samme
navn, som det du angiver i ansggningsfelt. Fx ”3.1 Supervision ved xx”.

3. Supervision

Angiv minimum 5 timers supervision

Supervisors Tvaerfaglig Indhold og form (én-til- én, Antal
Bilagsnummer navn og titel supervision casebaseret, gruppesupervision  timer
(ja/nej) osv.)

Tilfej / fjern Angiv minimum 5 timers supervision]



https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde/krav-til-supervision
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.fysio.dk%2Fglobalassets%2Fdocuments%2Fdsf-spec.ordn%2Fspecialiseringsordning_dokumentation-for-supervision_april-2024.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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2.5 Generiske kompetencer - Viden, feerdigheder og kompetencer i overensstemmelse med
den generiske kompetencebeskrivelse for en specialist i fysioterapi.

Du skal her udarbejde en beskrivelse af, hvordan du | 4 Generiska kompetencer
omseaetter dine kompetencer samt hvad der har Kiniske kompetencer
kendetegnet din profil og karriereudvikling de seneste syv
ar (inkl. klinisk erfaring, organisatoriske og kommunikative
kompetencer)

Husk lebende, at gemme ansggningen!

Organisatoriske kompetencer

Formidlingskompetencer

2.6 Yderligere oplysninger: Andre aktiviteter med relation til specialet
Andre aktiviteter med relation til specialet kan eksempelvis veere:

¢ Formidling —f.eks. undervisning, foredrag, oplaeg mv.
e Arranggr af kurser

e Aktivietfagligt selskab

e Deltagelseiarbejde ved udpegninger

¢ Deltagelse i projekter, evt. som projektleder

Dokumentation skal vedheaeftes under Trin 3 og meerkes med bilagsnummer. Husk at give filen samme
navn, som det du angiver i ansggningsfelt.

5. Yderligere oplysninger

Andre aktiviteter med relation til specialet:

Bilagsnummer Aktivitetens art Titel Timer Arstal
51 Undervisning i Halvdagsseminar om 4 2016
kommune Lungefysioterapi

4

Tilfgj / fijern Andre aktiviteter med relation til specialet:]
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2.7 Beskrivelse af din profil pa Fysio.dk

Dette segment er valgfrit.

Du kan altid fa opdateret din profil og dit billede pa fysio.dk. Hvis du gnsker at ggre dette i trade med
re-certificering, kan du udfylde felterne i ansggningsskemaet.

Du kan ogsa altid sende en mail med dine
informationer/aendringer til kontakt@dsfys.dk Beskrivelse af din profil tl Fysio.dk (valgfri)

S3 sikrer vi at fin profil er opdateret og tilgeengelig.

Telefon (valgFri) [ I

Hjemmeside (valgFri) [ l

Linkedin (valgFri) [ I

Region [ "l

Billede af dig

Trin 3. Vedheeft bilag

Du skal her uploade din dokumentation.
Bilagene skal uploades som selvstaendige filer og det er kun muligt at uploade ét bilag ad gangen.
OBS: Husk at angive bilagsnumre, sa de svarer til de numre du har angivet i ansggningen i trin 2.

Det ér muligt at samle bilagi én fil. Det forudsaetter
dog, at det fremgar tydeligt, hvilken dokumentation
det indeholder. Bemeaerk desuden, at systemet max
tillader upload af 4 MB. 1. For hver filskal du trykke pé knappen Browse/Gennenmse og finde filen pa din computer.

2_Efter at du har fundet filen skal du trykke p& Gem knappen for at overfere den
3. N4r filen er overfert kan du se den pa denne side.

4. Vil du overfare en ny fil starter du forfra

5. Vigtigt - En fil md ikke overstige 4 MB

Trin3

Bilag

Du har uploadet 0 figur(er) (.jpg), max. 99

Du har vedlagt 13 dokument(er) (.pdFf .xls .doc), max 99

Veelg en fil, skriv en tekst og tryk "Upload"
Filtyper: jpg pdfeller xls

[\V%\gﬁl |Der erikke valgt nogen fil

Figur tekst eller beskrivelse af il

Filer du har uploaded: 13

File
Bilag 3.1 Aalborg Fysioterapi pdf
0.28 MB. Bilag 3.1 1 sider
2020-06-18 14:20:23

Bilag 3.2 Selvstaendig.pdf
019 MB Bilaa3 2 3 sider Slet
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Trin 4. Se din ansggning
Du har til slut mulighed for at se din komplette ansggning, inden du indsender.

Du kan ogsa (under trin 4) oprette en samlet Pdf af ansggningen.

Trin 5. Indsend din ansggning

I trin 5 afslutter du ansggningen og indsender. Du far efterfalgende en automatisk bekraeftelse til din
mail, om at din ansggning er modtaget.

@nsker du ikke at afsende med det samme, kan du bare gemme og forlade ansggningen. Pa denne
made har du mulighed for at arbejde videre pa ansggningen en anden gang.

Kontakt

Har du spargsmal til ansegning eller specialiseringsordningen i gvrigt kan du kontakte:

DSF-sekretariat
kontakt@dsfys.dk
Faglig konsulent, Signe Skovgaard Hviid: tif. 3341 4631 eller pa mail: ss@fysio.dk

Dansk Selskab for Fysioterapi
Holmbladsgade 70,
2300 Kgbenhavn S.

/BANSK
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Viindhenter og anvender kun personoplysninger for at varetage og fremme foreningens formal. Se
vores persondatapolitik.



mailto:kontakt@dsfys.dk
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fysio.dk%2Fom-os%2Fdet-med-smat%2Fpersondatapolitik&data=05%7C02%7Css%40fysio.dk%7C01818f548db349a9b39908dd3cab4450%7C1af308ab7b9343d9bcd1e88b650f643b%7C0%7C0%7C638733428650381293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6nTdSG5hdqlPESDHr5MBpf2nE9OPD2SnLfoTGgPKKxU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fysio.dk%2Fom-os%2Fdet-med-smat%2Fpersondatapolitik&data=05%7C02%7Css%40fysio.dk%7C01818f548db349a9b39908dd3cab4450%7C1af308ab7b9343d9bcd1e88b650f643b%7C0%7C0%7C638733428650381293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6nTdSG5hdqlPESDHr5MBpf2nE9OPD2SnLfoTGgPKKxU%3D&reserved=0

