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Vejledning til at sgge specialiseringsordningen via Efond.

Denne vejledning hjeelper dig, nar du skal sage om anerkendelse som Specialist via eFond.
Har du spargsmal til vejledningen eller specialiseringsordningen generelt, kan du kontakte os pa
kontakt@dsfys.dk

Inden du udfylder ansggningsskemaet, bgr du orientere dig i ’Manual for specialiseringsordningen”. |
manualen og pa hjemmesiden finder du de ngdvendige informationer om hvilke krav, der stilles til dig,
nar du ansgger om godkendelse.

Trin 1. S&ddan kommer du i gang med din ansggning:

Log ind pa Efond.dk og ga til ”Login for
ansgger”

efond = (=

B aktvelle

-
AN efand hilper Fonde pa f rationer med ot finde da badsre )
ansegningsfrister,

@ srveier ontine sparer tid For ste medikends i szgsbehsndiingen,

L] crond buager pa simpet 7 der visker p3 computer, ablet og telsfon. . Odense Universietshospital
DL, QUH Hest wareer Fund
ﬁ De forste 3 méneder er grafis. afand er et shonnement med fast pris. 5 Region sjatiand

B crong uavites o Forbedres hele iden med ideer frs brugarre,

Hvordan finder man den bedste ansogning?

Find og klik pa Danske Fysioterapeuter i Lo o g

Bomelungefonden

Ove rS i gt e n . Danish Cardiovascular Academy

Danmarks Lungeforenings Fond

Du skal herefter logge ind eller oprette dig i systemet, sk Frfacrforening
hvis du er ny bruger. Danske Fyslterapeuter

Dansk Psykologfarening
Danske Regioner

Dansk Sygealejerad

Direkter Ejnar Jonasson kaldet Johnsen og hustrus mindelegat
Ergoterapeutforeningen

Fonden for neurolagisk Farskning

Gigtforeningen

Kraeftens Bekampelse

Neestved, Slagelse og Ringsted sygehuse

NordGen


https://www.fysio.dk/globalassets/documents/dsf-spec.ordn/specialiseringsordning---model-for-godkendelse-af-specialisering_april_2024.pdf
https://www.fysio.dk/karriere-netvark/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde
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Du kan nu oprette en ny ansggning.
Har du allerede en bruger skal du trykke ”Lav ny
ansggning”.

Udfyld dine personlige oplysninger i Trin 1

Log ud (Afslut) Vaelg statteomrade fra listen herunder.

godiendelse tilniveau1- | Ansegning om godkendelse fil niveau 1 - certificeret kliniker
certlficeret iniker Ansegning om godkendelse fil niveau 2 - spacialist

Frist; 04 Feb 2025 Fmpuue

om 123 dage.

| Ansagning om |
godkendelse Gl niveau 2 -
specialist

Frist 04 Feb 2025
Om 123 dage OK [aprat ansagninge

Danske FysloterapeUter - Fredag den 4. OKEober - Uge 40

Ancagningsfrict Tus. Feb 4, 2025

vejledning 5l enzagning Trin 1
ke ueRyldc

Meclemenummer | Dancke

Personlige oplysninger

el
g
Gem @ndringsr herunder
Alle nevnr og adressefelter skel

udFydes Far ansagningen kan
sendes.

niveau

= Dansk autorisation som Fysioterapeut
- Medlem af Danske Fysioterapeuter
- Medlem af et fagligt selskab i fysioterapi under Dansk Selskab for Fysioterapi

Hier angives it medlemsnummer bl
Danshe Fysiokerapeuter

e —
* Skal udfyldes.

angiy dit hojeste
uddannelsesniveau

» skal udfyldes.

Stillingsbetegnelse anvendes pi
breve til dig. Alls breve vil blive:
senc il in private acresse

= Skal udfyldes
~ skal udfyldes.
» Skal udfyldes Felefon (privat)

Gem @ndringer heraver

Danske Fysioterapeuter - Fredag den 4. oktober- Uge

Trin 2 Trin3.

Trins
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Trin 2. Selve ansggningen

| trin 2 skal du dokumentere, hvordan du opfylder kravene til at blive godkendt, som specialist. For at
dokumentere det du oplyser, skal du uploade bilag, som f.eks. en kopi af kursusbevis.

Alle bilag skal uploades separat under trin 3. Ud for den enkelte rubrik fremgar, hvilke bilag der skal
angives. Undervejs, kan du skifte frem og tilbage imellem til trin 3 og trin 2 for at vedhaefte bilag.

2.1 Angiv i hvilket fysioterapeutisk speciale du sgger om godkendelse

I menuen skal du farst veelge det selskab,

som dU er medlem af' Ansegningsfrist Tue. Feb 4, 2025 Trin 2
Derefter skal du veelge det e Projektbeskrivelse
. . . Medlem i fagligt selskab
fysioterapeutiske speciale, som du sgger Ansogning om Godkendels
om gOdkendelse Inden for' Husk at trykke pa "Gem andringer” knappen hver gang du har skrevet i et af tekstfelterne
herunder.
Er du medlem af flere selskaber, ma du = Medlem | Fagligt selskab
# Skal udfyldes.
vurdere, hvilket selskab som passer bedst [ ]
* i dkendelse i:
i forhold til dit speciale. R Ansagning om godkendelse
P [ ]

Husk at gemme lgbende!

2.2. Angiv minimum tre ars klinisk fuldtidsarbejde med relevans for specialet

Over en periode pé syv ar skal du kunne dokumentere tre ars beskaeftigelse inden for specialet.
Fuldtidsarbejde forstas i denne forbindelse som minimum 30 timer om ugen. Ved deltidsarbejde angiv
periode og antal timer pr. uge. (Obs. orlov, eks. barselsorlov skal treekkes fra).

Bemeerk: Du kan fgrste vedheefte bilag under Trin 3. Husk her at give filen samme navn, som det du
angiver i ansggningsfelt. Fx ”Bilag 1.1 ansaettelse jysk fysioterapi” eller bare ”1.1 anseettelse jysk
fysioterapi”.

1. Klinisk Praksis

Angiv minimum tre ars klinisk Fuldtidsarbejde med relevans For specialet:

Bilagsnummer Arbejdssted Funktion Periode (maned+ar) Timer (pr. uge)

Tilfej / fjern Angiv minimum tre &rs klinisk fuldtidsarbejde med relevans
for specialet:

2.3 Specifik fysioterapeutisk efteruddannelse i relation til specialet svarende til 40 ECTS
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Dansk Selskab
for Fysioterapi

Klik pa "tilfgj” og angiv oplysninger svarende til, hvad der star pa kursusbevis. Ved beregning af ECTS
svarer 1 ECTStil 27,5 timers studie-aktivitet i forbindelse med kurser, temadage og andre aktiviteter

inkl. forberedelse.

Dokumentation vedhaeftes under Trin 3 og
meerkes med bilagshnummer. Husk at give
filen samme navn, som det du angiver i
ansggningsfelt. F.eks. ”2.1 Dynamisk
Stabilitet”.

2.4 Angiv minimum 50 timers
supervision

| de 50 timer skal der indga:

2. Efteruddannelse

Specifik Fysioterapeutisk efteruddannelse i relation til specialet svarende til 40 ECTS

Bilagsnummer Uddannelsens navn Uddannelsens sted Timer ECTS (eller omregnet ECTS)

21 Dynamisk Stabilitet | UCN 25 |1
22 Academy Metropol 60 2
23 Workout VIA Odense 40 1

125 4

Tilfaj / Fjern Specifik fysioterapeutisk efteruddannelse i relation kil
specialet svarende til 40 ECTS

e Individuel supervision (en-til-en) svarende til minimum 50 % af de 50 timer.

e Vianbefaler at monofaglig supervision udggr halvdelen af de 50 timers supervision. Tveerfaglig
supervision vaegtes med stor betydning ved vurdering af ansggning. Ansggere uden tveerfaglig
supervision kan godkendes, men det betones, at ansgger som minimum reflekterer over sin
rolle og kompetencer i et tvaerfagligt perspektiv.

Du kan leere mere om kravene til supervision péa specialiseringsordningens hjemmeside.

Det er muligt, men ikke et krav, at bruge blanketten fra specialiseringsordningens hjemmeside til at
dokumentere supervision, svarende til hvad der er angivet i ansggningen.

Ansgger skal vedleegge skriftlig dokumentation pa den opnéede supervision, indeholdende:

e Ansggers navn, e-mail, tlf. nummer og det speciale der arbejdes indenfor

e Beskrivelse af
supervisionssessionerne (fokus for
sessionen, supervisionsform,
refleksioner samt tid og sted)

e Nauvn, titel og underskrift fra supervisor

Dokumentation skal vedhaeftes under Trin 3

og maerkes med bilagsnummer. Husk at
give filen samme navn, som det du angiver i
ansggningsfelt. Fx 3.1 Supervision ved xx”.

3. Supervision

Angiv minimum 50 timers supervision

Supervisors Tvaerfaglig Indhold og Form (én-til- én, Antal
Bilagsnummer navn og titel supervision casebaseret, gruppesupervision  timer
(ja/nej) osv.)

[T'\IFGJ / fjern Angiv minimum 50 timers supervision



https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/hvilke-krav-skal-du-opfylde/krav-til-supervision
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.fysio.dk%2Fglobalassets%2Fdocuments%2Fdsf-spec.ordn%2Fspecialiseringsordning_dokumentation-for-supervision_april-2024.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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2.5 - Generiske kompetencer: Viden, feerdigheder og kompetencer i overensstemmelse med
den generiske kompetencebeskrivelse for en specialist i fysioterapi.

Du skal her udarbejde en beskrivelse af hvordan og i hvilke
sammenhaenge du arbejder pa et specialiseret niveau, og s
hvordan du bidrager til at udvikle specialet. Kiniske kompetencer

4. Generiske kompetencer

De tre afsnit, ma maksimalt fylde 12 A4-side tilsammen .

Husk lgbende, at gemme ansggningen!

Som inspiration til din beskrivelse, kan du leese eksempler pa

generiske beskrivelser via nedenstaende links.

Organisatoriske kompetencer

Eksempel 1 pa generisk beskrivelse (kliniker)

Eksempel 2 p4 generisk beskrivelse (hospital/hospice)

Formidlingskompetencer

2.6 Dokumenteret videreuddannelse pa master- eller kandidatniveau

Som specialist skal du kunne dokumentere uddannelse pa master- eller kandidatniveau. Vedlaeg kopi
af uddannelsesbrev / eksamensdiplom.

Dokumentation skal vedheaeftes under Trin 3 og meerkes med bilagsnummer. Husk at give filen samme
navn, som det du angiver i ansggningsfelt.

Akademiske kompetencer

Dokumenteret uddannelse pa master- eller kandidatniveau:

Bilagsnummer Uddannelsens navn Uddannelsens sted

Tilfej / fjern Dokumenteret uddannelse pa master- eller
kandidatniveau:



https://www.fysio.dk/globalassets/documents/dsf-spec.ordn/generiske-komp_det-gode-eksempel_fys_klinik.pdf
https://www.fysio.dk/globalassets/documents/dsf-spec.ordn/generiske-komp_det-gode-eksempel_fys_hospital_hospice.pdf
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2.7 Yderligere oplysninger: Andre aktiviteter med relation til specialet
Andre aktiviteter med relation til specialet kan eksempelvis veere:

e Formidling —f.eks. undervisning, foredrag, opleeg mv.
e Arranggr af kurser

e Aktivietfagligt selskab

e Deltagelseiarbejde ved udpegninger

e Deltagelse i projekter, evt. som projektleder

Dokumentation skal vedheeftes under Trin 3 og meerkes med bilagsnummer. Husk at give filen samme
navn, som det du angiver i

ansggningsfelt.
5. Yderligere oplysninger

Andre aktiviteter med relation til specialet:

Bilagsnummer Aktivitetens art Titel TimerArstal
5.1 Undervisning i Halvdagsseminar om 4 2016
kommune Lungefysioterapi
4

[T\lfm / Fiern Andre aktiviteter med relation til specialet:
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2.7 Beskrivelse af din profil pa Fysio.dk
Dette segment er valgfrit.

Nar din ansggning er godkendt og du har modtaget dit diplom, s& har du mulighed for at fremga pa
oversigten over godkendte specialister og certificerede klinikere pa specialiseringsordningens
hjemmeside.

Pé den méde kan andre fyS|otera peuter eller Beskrivelse af din profil til fysio.dk (valgfri)
patienter nemt finde frem til dig.

Beskrivelsen skal veere kortfattet og kan f.eks.

indeholde link til hjemmeside og eller LinkedIn Teefon i '
pl’Oﬁl Hjemmeside (valgFri) [ l
. . Linkedin (valgFri)
Upload desuden et vellignende foto af dig selv. Rejim [ I
Husk at billedet skal veere af tilpas oplgsning, sa [ ]
det kan fremga i oversigten pa hjemmesiden. Billede af dig
Trin 3. Vedheeft bilag
Du skal her uploade din dokumentation. Trin 3
Bilagene skal uploades som selvstaendige filer Bilag
Og det er kun mu“gt at uploade ét bllag ad 1. For hver fil skal du trykke p& knappen Browse/Gennenmse og finde filen p& din computer.
2. Efter at du har fundet filen skal du trykke pa Gem knappen for at overfere den.
ga ngen. 3.Nar filen er overfart kan du se den pa denne side.

4. vildu overfere en ny fil starter du forfra
5. Vigtigt - En fil m4 ikke overstige 4 MB

OBS: Husk at angive bilagsnumre, sa de svarer
tilde numre du har angivet i ansggningen i trin

Du har uploadet 0 figur(er) (jpg), max. 99

Du har vedlagt 13 dokument(er) (.pdf .xls .doc), max 99

2.

Veelg en fil, skriv en tekst og tryk 'Upload’.
Filtyper: Jpg .pdF eller xls

Det ér muligt at samle bilagi énfil. Det (V&g oer et ikke vaigt nogen fi
forudsaetter dog, at det fremgar tydeligt,
hvilken dokumentation det indeholder.
Bemeerk desuden, at systemet max tillader

upload af 4 MB.

Figur tekst eller beskrivelse af fil

Filer du har uploaded: 13

File
Bilag 3.1 Aalborg Fysioterapi.pdf
0.28 MB. Bilag 3.1 1 sider
2020-06-18 14:20:23
Bilag 3.2 Selvstandig pdf
019 MR Rilaa 3 2 3 sider slet


https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/alle-godkendte-specialister
https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/specialiseringsordningen/alle-godkendte-specialister
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Trin 4. Se din ansggning
Du har til slut mulighed for at se din komplette ansggning, inden du indsender.

Du kan ogsa (under trin 4) oprette en samlet Pdf af ansggningen.

Trin 5. Indsend din ansggning

I trin 5 afslutter du ansggningen og indsender. Du far efterfalgende en automatisk bekraeftelse til din
mail, om at din ansggning er modtaget.

@nsker du ikke at afsende med det samme, kan du bare gemme og forlade ansggningen. Pa denne
made har du mulighed for at arbejde videre pa ansggningen en anden gang.

Kontakt

Har du spargsmal til ansegning eller specialiseringsordningen i gvrigt kan du kontakte:

DSF-sekretariat
kontakt@dsfys.dk

Dansk Selskab for Fysioterapi
Holmbladsgade 70,
2300 Kgbenhavn S.


mailto:kontakt@dsfys.dk

