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Baggrund

Kemoterapi bivirkninger
Sensorisk, motorisk, autonomt
/ldre stgrre konsekvenser
Frygt for fald
Fald

Nedsat livskvalitet

Vertigo and Impaired Walking Balance in Aging Patients during
Chemotherapy




Rigshospitalet
HovedOrtoCentret

Baggrund

Manglende udredning

Manglende malrettet
behandling/rehabilitering

Negative konsekvenser
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HovedOrtoCentret

Formal

Preevalens af
svimmelhed,
gangusikkerhed og
perifer neuropati
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Hvor mange
rapporterer
symptomer til
onkolog
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Metode

Tveersnitsstudie

200 patienter = 65 ar gastrointestinal

cancer

=3 serier kemoterapi

Herlev Hospital onkologisk
ambulatorium

Spgrgeskemaer
Marts-december 2022

Vertigo and Impaired Walking Balance in Aging Patients during

Chemotherapy

Svimmelhed og gangusikkerhed under kemoterapi

Har du jeevnligt oplevet svimmelhed far du fik en Jao
kraeftsygdom? ]
Nejo
Har du veeret faldet i de sidste 6 maneder fgr du Jao
startede pd kemoterapi? _
MNejo
- Hwisja, hvor mange gange? Engang O

Flere gange O

Er du blevet svimmel under dit aktuelle Jao
kraeftbehandlingsforlgh med kemoterapi? ]
Nejo
- Hvis ja, hvor hyppigt oplever du Sjeeldent o
svimmelhed?
Afogtil o
Ofteo
Konstant o
- Hvisja, sidder din svimmelhed i hovedet Hovedet O
eller i benene?
Benene O
Er du blevet gangusikker under dit aktuelle Jao
kraeftbehandlingsforlgh med kemoterapi? ]
Nejo
Har du faet nedsat fglesans i fedderne under dit Jao
aktuelle kreftbehandlingsforlgb med kemoterapi? Nei
ej o
Har du veeret faldet under dit aktuelle Jao
kreeftbehandlingsforlgh med kemoterapi? ]
MNejo
Hvis du har oplevet svimmelhed eller gangbesvaer, | Jao
har du sa fortalt en l==ge/onkolog om disse _
Nejo

problemer?

Jeg har ikke oplevet svimmelhed eller gangbesvaer o

Hvis du tidligere har fiet en anden type
kemoterapi, oplevede du da svimmelhed eller
gangproblemer ved denne behandling?

Jao
MNejo

Jeg har ikke faet en anden type kemoterapi o




Resultater

57% meend
74,4 ar
52% 3-5 serier kemoterapi

25% besvarede spgrgeskema inden
4. serie kemoterapi
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Resultater

Svimmelhed

= Ja = Ngj
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Rigshospitalet
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Resultater

Gangusikkerhed

= Ja = Ngj
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Resultater

Perifer neuropati

Ja = Ngj
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Resultater

Rapporteret til onkolog

= Ja = Ngj
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Konklusion
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Rigshospitalet
HovedOrtoCentret

Perspektivering

Hvad er arsagen til svimmelhed

0og gang-/balanceusikkerhed?

Vertigo and Impaired Walking Balance in Aging Patients during
Chemotherapy

Hvordan kan vi forebygge
svimmelhed, gang-

/balanceusikkerhed og fald og
bevare livskvaliteten?
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Tak for opmarksomheden

Sporgsmal?
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