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Fag, fællesskab og fejring

I år fejrer Danske Fysioterapeuter 100 års jubilæum. Derfor skruer vi naturligvis op for fest-
knappen og markerer, at der er meget, vi fysioterapeuter kan være stolte af. 

I løbet af de sidste 100 år har vores fag gennemgået en forrygende udvikling, og det har al-
drig stået stærkere, end det gør i dag. Det vil vi også kunne mærke, når vi nu samles for sjette 
gang til fagkongressen. 

Vi er flere fysioterapeuter end nogensinde før. Hver dag hjælper vi syge borgere med at opnå 
et bedre og smertefrit liv og raske borgere til at forebygge sygdom og smerter. Vi har mere 
travlt end nogensinde. Opgaverne bliver mere komplekse, og faget endnu mere spændende, 
fordi vi er i konstant udvikling. 

Der har heller aldrig før været så mange specialister, kandidater og professorer indenfor 
fysioterapi, eller så mange innovative iværksættere indenfor faget med kompetencer, der 
strækker sig langt udover vores fag, blandt andet ved at bruge den ny teknologi, der udvikler 
sig hurtigere, end vi kan nå at sige behandling. 

De næste tre dage vil vi møde kollegaer fra hele landet. Vi vil udveksle erfaringer om vores 
arbejdsplads og vores fag, og vi vil blive fyldt op af ny viden og inspiration fra de førende for-
skere i fysioterapi. De kommer fra hele verden og præsenterer den nyeste viden på en række 
områder. Dygtige praktikere og specialister vil demonstrere de seneste velafprøvede behand-
lingsprincipper og teknikker, og vi vil være med i workshops, hvor vi selv sætter hænderne i 
de nye metoder og diskuterer, hvordan vi oplever dem, og hvor fremtidens fysioterapi er på 
vej hen.

Det eneste problem de næste tre dage bliver at vælge og lægge sit eget program blandt det 
overflødighedshorn af 180 oplæg, debatter og workshops. Der er helt sikkert lige noget for dig. 

Fysioterapeuter er forskellige, og vi har forskellige arbejdssituationer, men vores fag binder 
os sammen. Vi har i fællesskab bragt faget herhen, hvor det står i dag. Højt anerkendt og 
respekteret. Fysioterapeuter er uundværlige, og vi står stærkt sammen. Så herfra skal opfor-
dringen lyde: Sig hej til dine kollegaer –  også dem du ikke kender. Tal sammen, vær med til at 
fejre hinanden og nyd det faglige fællesskab.

Det bliver tre begivenhedsrige og spændende dage med faglig, personlig og fælles udvikling.
Vi kan roligt være stolte af vores fag, og vi glæder os til at fejre sammen med jer, at vi er 

nået hertil på blot 100 år.

Tina Lambrecht, formand for Danske Fysioterapeuter og
 
Lars Henrik Larsen, formand for Dansk Selskab for Fysioterapi
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På Fagkongres 2018 har du mulighed for at fordybe dig i dit fag 
på mange forskellige måder: Du kan deltage på et af de mange 
symposier, som giver dig overblik over et afgrænset tema. Du 
kan gå til workshops, hvor teori kobles med praksis, og til korte  
foredrag om forsknings- og udviklingsprojekter. Du kan også 
deltage i debatter og tage på en postersession blandt de mange 
grupper af posterpræsentationer.

Du kan møde spændende keynote speakers fra Australien, 
USA, England, Skotland, Canada, Sverige, Qatar, Belgien og Dan-
mark. Du kan også opleve tv-journalist og læge Peter Qvortrup  
Geisling dirigere en debat om fysioterapeutens fremtidige rolle 
i sessionen ”Er fremtidens fysioterapeut en gadget, en YouTube 
video eller stadig et menneske?”.

I udstillingshallen er der mulighed for at møde en masse firma-
er og blive præsenteret for det meste af, hvad en fysioterapeut  
har brug for af remedier og udstyr. Og ved afslutningen af fag-
kongressen kan du opleve Chris MacDonald, som kommer med 
sit personlige input til, hvordan fysioterapeuter fortsat kan mo-
tivere mennesker til at holde sig i bevægelse de næste 100 år.

Husk at orientere dig i programmet på forhånd, så du er sikker 
på at komme til at høre alle de oplæg, du ønsker. Der er nemlig 
ikke tilmelding til de enkelte sessioner. Vi har tilstræbt at for-
dele aktiviteterne, så der forhåbentlig er plads til alle interes-
serede, men vi kan ikke garantere, at der er plads i lokalet på 
den enkelte session, så det er en god idé at have forberedt et 
alternativt valg.

Du kan finde uddybende beskrivelser af de enkelte foredrag 
og sessioner i abstractbogen og i vores app, som kan hentes på 
my.eventbuizz.com/event/fagkongres

SYMPOSIER
På symposierne vil et hold af eksperter belyse og nuancere udred-
ning og behandling inden for et specifikt område af fysioterapi.  
Holdet er sammensat af dygtige fagpersoner, der har special- 
viden på det givne område. Som deltager får du mulighed for at 
høre resultater fra nyeste forskning og erfaringer fra klinikken, 
og du får samtidig lejlighed til at stille spørgsmål til eksperter-
ne. Et symposium varer 90 minutter.

WORKSHOPS
En workshop består typisk af en kort præsentation og efter- 
følgende praktisk forevisning eller afprøvning. Der er ikke fastsat  
en præcis skabelon for, hvordan den enkelte workshop afvikles, 

så det er op til de ansvarlige at præsentere området på bedst 
mulig vis. En workshop varer 45 minutter.

KORTE FOREDRAG 
Du kan også vælge mellem 70 korte foredrag. Her har oplægs-
holderen 11 minutter til sin præsentation efterfulgt af 3 minut-
ter til spørgsmål. De korte foredrag er så vidt muligt grupperet 
inden for samme område og placeret i de parallelle sessioner.

POSTERPRÆSENTATIONER OG -SESSIONER
Og endelig kan du opleve 56 posterpræsentationer. Posters præ- 
senteres på to forskellige måder. Dels som traditionelle posters, 
der er udstillet i grupper i Glascaféen, Vandrehallen og Galleriet 
under hele fagkongressen. Og dels som mundtlige sessioner, 
der afholdes ude i lokalerne. I programmet kan du se præcist, 
hvor de enkelte postergrupper er hængt op, samt hvor og hvor-
når de enkelte postergrupper præsenteres mundtligt. Ved præ-
sentationen har den posteransvarlige 3 minutter til sit oplæg, 
hvorefter der er 2 minutter til spørgsmål.

I forbindelse med afslutningen af fagkongressen uddeles en 
pris til den bedste poster.

Rigtig god fornøjelse.

En guide til fagkongressens program

Sustento



PLENUM JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE 24 LOKALE 26 ODENSE LOKALE 7 - 8 LOKALE 9 - 10 LOKALE 6 

08.45-10.00 Registrering af alle deltagere / kaffe, te og brød i udstillingshallen

10.00-11.30 ÅBNING AF FAGKONGRES 2018; Rune Thorsteinsson Patchwork feat. Marluze da Cruz

Velkomst; Susan Kranker og Thomas Maribo

Åbningstale; Tina Lambrecht, formand, Danske Fysioterapeuter og Lars Henrik Larsen, formand, Dansk Selskab for         Fysioterapi  

Jubilæum: 100 år i bevægelse – fysioterapi, fag og profession; Kurt Jacobsen  

11.30-11.45 Find ud til sessioner

11.45-12.45 Aktiv og gravid  
– hvor meget 
og hvor lidt?                                                             
Jannie Schmidt, 
Josephine Nielsen                                          
(11.45-12.30)

Arbejde til 70  
– hvordan kan 
vi holde til det?                                                   
Lisbeth Schrøder,  
Brian Errebo-Jensen, 
Kirsten Ægidius,  
Agnes Holst /  
Moderator:  
Gitte Arnbjerg                   
(11.45-12.45)

DIANE  
DAMIANO, USA;            
Meaningfulness  
of mean group results 
for determining the 
optimal rehabilitation 
wprogram for an 
individual child with 
cerebral palsy              
(11.45-12.30)

Geriatri/Neurologi
Moderator:  
Christine Bodilsen

Muskuloskeletal/Sport
Moderator:  
Marius Henriksen

Muskuloskeletal/Geriatri
Moderator: Morten Høgh

Neurologi/Muskuloskeletal
Moderator: Irma Edqvist

Hjerte-lunge/ 
Muskuloskeletal
Moderator: Henrik Hansen

Muskuloskeletal/ Ledelse/
Uddannelse
Moderator: Lis Jensen

Muskuloskeletal 
Moderator:  
Jeanette Trøstrup

Patterns of multi-
morbidity in older medical 
patients and how they 
relate to mobility the 
first year after an acute 
admission; Helle  
Juul-Larsen (11.45) 

Is hip muscle strength 
normalized in patients 
with femoroacetabular 
impingement syndrome 
one year after hip 
arthroscopic surgery?; 
Signe Kierkegaard  
(11.45)

Development and 
evaluation of a new 
screening algorithm to 
improve the referral pattern 
of outpatient orthopedic 
knee patients; Lone Ramer 
Mikkelsen (11.45)

Objective assessment of 
postural control after lower 
limb amputation: a pilot 
study; Kirsten Nordbye- 
Nielsen (11.45)

Store forskelle kommunerne 
imellem, når det gælder 
genoptræningsindsats efter 
indlæggelse; Tonny Jæger 
Pedersen (11.45)

Systematic approach to 
competence development 
in written communication; 
Helle Østergaard, Iben Beyer 
Sørensen (11.45)

How do physical therapists 
manage headache in primary 
care?; Ditte Rosenberg  
(11.45)

Interrater reliability 
of volume-viscosity 
swallowing test; 
screening for dysphagia 
among hospitalized 
elderly medical patients; 
Lise Walther Jørgensen  
(12.00)

Tendon-related 
abnormalities identified 
with ultrasound are 
common in symptomatic 
hip dysplasia; Julie  
Sandell Jacobsen  
(12.00)

Cut-points for maximal 
knee-extension strength 
indicating  
sarcopenia is associated 
with functional 
performance four months 
after hip fracture; Jan 
Arnholtz Overgaard  
(12.00)

Translation and cross-cultural 
adaptation of the Watson 
10-meter WalkingTest into 
Danish; performance stability 
and interrater-reliability 
in patients following 
neurological disorders; 
Christina Andersen  
(12.00)

Usefulness of web-based 
information on COPD 
rehabilitation; Lars Morsø 
(12.00)

Translation and cross-
cultural adaptation of the 
Chelsea Critical Care Physical 
Assessment Tool into danish; 
Katrine Astrup Sørensen 
(12.00)

Test-retest reliability of 
exercise-induced hypoalgesia 
after aerobic and isometric 
exercises in humans; Henrik 
Bjarke Vægter (12.00)

The cumulated 
ambulation score is 
superior to the NMS and 
the DEMMI in predicting 
discharge destination of 
geriatric patients;  
Maria Aagesen  
(12.15)

Progressive resistance 
training in patients with 
hip dysplasia scheduled 
for periacetabular  
osteotomy; Inger 
Mechlenburg  
(12.15)

Reliability of Barfods 
ultrasound measurement 
on patients with an achilles 
tendon rupture; Maria 
Swennergren Hansen  
(12.15)

An exercise programme 
for people with severe 
polyneuropathy and diabetic 
foot ulcers – 5 case reports on  
feasibility and safety:  
Kajsa Lindberg  
(12.15)

Overcoming challenges 
of early rehabilitation of 
discharged patients with 
chronic obstructive pulmonary 
disease (COPD) in a Danish 
region; Lars Morsø (12.15)

Inter-tester reliability and 
responsiveness of the danish 
version of The Chelsea Critical 
Care Physical Assessment 
Tool; Katrine Astrup Sørensen 
(12.15)

The smallest worthwhile 
effects of physiotherapy for 
neck, shoulder and low back 
pain: how low can we go?; 
David Høyrup Christiansen 
(12.15)

DEMMI og RSS test 
til stratificering af 
ældre borgere i almen 
genoptræning i Hvidovre 
Kommune; Jakob Lerkær 
(12.30)

Effects of supervised 
exercise compared to  
home-based exercise 
after total hip 
replacement – a meta-
analysis of randomised 
controlled trials;  
Sebrina Hansen  
(12.30)

Comparable effect of 
partly supervised and 
self-administered exercise 
programme in early 
rheumatoid arthritis  
– a randomised, controlled 
trial; Trine Seneca 
(12.30)

The effect of early 
municipality based 
rehabilitation for dysvascular 
lower-limb amputee patients; 
Nikolaj Odderskær  
(12.30)

Respiratory physiotherapy  
– a clinical guideline;  
Linette Marie Kofod  
(12.30)

EMG-evaluering af 
tre elastikøvelser til 
sengeliggende patienter;  
Stine Stensgaard  
(12.30)

Clinical course and prognosis 
of musculoskeletal pain 
in patients referred for 
physiotherapy: does pain  
site matter?; Nils-Bo de  
Vos Andersen  
(12.30)

12.45-14.15 BESØG UDSTILLERNE! Frokost i Udstillingshallen (Postersessioner 13.35-14.05 for grupperne A - F)

14.20-15.05 JULIE BERNHARDT, Australien; Leading change: The power of collaboration and thinking BIG

15.05-15.15 Find ud til sessioner

TORSDAG
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PLENUM JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE 24 LOKALE 26 ODENSE LOKALE 7 - 8 LOKALE 9 - 10 LOKALE 6 

15.15-16.45 Klinisk bevægelses- 
analyse, subjektive 
og objektive 
analysemetoder  
i relation til 
muskuloskeletale 
problematikker;   
Lars Henrik Larsen 
(15.15-15.55)

Blood flow restricted 
exercise after surgery  
or disease: 
Adaptations, clinical 
efficacy and safety;  
Jeremy Loenneke 
(USA), Thomas Linding 
Jakobsen, Thomas 
Bandholm /  
Moderatorer:  
Thomas Linding 
Jakobsen og Thomas 
Bandholm

Evidencebased 
clinical reasoning for 
exercises in rotator 
cuff related disorders;                        
Karen Ginn 
(Australien), Ann Cools 
(Belgien), Henrik Eshøj, 
Kim Ingversen /  
Moderator: Birgit  
Juul-Kristensen 

When work hurts;   
Lance McCracken 
(England), Morten  
Alberg, Henrik  
Bjarke Vægter /  
Moderator:  
Morten Høgh

Assessment  
of physical  
performance  
in cardiac and 
pulmonary  
rehabilitation?    
Christian Dall, Henrik 
Hansen, Lars Tang / 
Moderatorer:  
Christian Dall,  
Nicolai Mikkelsen

Cancer rehabilitation;       
Jessica Scott (USA), 
Kristin Campbell 
(Canada), Kira 
Bloomquist, Eik Bjerre / 
Moderator: Morten  
Quist

Motivation and  
intensity of training  
– the neurological  
patient;                    
Mindy F. Levin (Canada),  
Iris Brunner, Lis Puggaard /  
Moderator: Camilla  
Biering Lundquist

Osteoporosis  
– the overlooked 
people’s disease;                        
Magnus Bendtsen,  
Simon Esrup, Pernille 
Herman, Emma Clark 
(England), Lene Lebech / 
Moderator: Morten  
Eckerdal Rasmussen

Fysioterapi og  
seksuel sundhed;               
Kristina Areskoug  
Josefsson (Sverige),  
Cathrine Stenz,  
Helle Gerbild /  
Moderator:  
Helle Gerbild

Bliv endnu bedre til  
at anvende Gross Motor 
Function Measure til børn  
med cerebral parese;      
Kirsten Nordbye- 
Nielsen, Lone Nielsen / 
Moderator: Helle  
Mätzke Rasmussen 
(15.15-15.55)

Dynamometri:  
en nem og brugbar 
metode til objektiv 
måling af muskel- 
styrke;   
Kristian Thorborg,  
André Niemeijer     
(16.00-16.45) 

Ledelse som karrierevej;
Hirse Tikjøb, Lisbeth 
Schrøder / Moderator:  
Lotte Colberg Olsen
(16.00-16.45)

16.45-17.35 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

17.40-18.25 ANNA CAMPBELL, Skotland & NICOLE STOUT, USA; Cancer and exercise: Using the evidence to  optimize functioning  for our patients

18.25-18.35 OVERRÆKKELSE AF DANSKE FYSIOTERAPEUTERS PRIS 2018 

18.35-20.30 GET TOGETHER I HAL B – Stående let buffet

TORSDAG
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(15.15-15.55)

Dynamometri:  
en nem og brugbar 
metode til objektiv 
måling af muskel- 
styrke;   
Kristian Thorborg,  
André Niemeijer     
(16.00-16.45) 

Ledelse som karrierevej;
Hirse Tikjøb, Lisbeth 
Schrøder / Moderator:  
Lotte Colberg Olsen
(16.00-16.45)

16.45-17.35 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

17.40-18.25 ANNA CAMPBELL, Skotland & NICOLE STOUT, USA; Cancer and exercise: Using the evidence to  optimize functioning  for our patients

18.25-18.35 OVERRÆKKELSE AF DANSKE FYSIOTERAPEUTERS PRIS 2018 

18.35-20.30 GET TOGETHER I HAL B – Stående let buffet

PLENUM / KEYNOTE

SPECIALIST TALK

SYMPOSIUM

WORKSHOP

DEBAT



PLENUM JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE 24 LOKALE 26 ODENSE LOKALE 7 - 8 LOKALE 9 - 10 LOKALE 6 

08.00-08.45 Specialisering, 
standardisering eller 
individualisering?; 
Dansk Selskab for 
Fysioterapi 
Moderator: Lars  
Henrik Larsen

Molliidragten  
– et hjælpemiddel  
der udfordrer tonus;  
Firma: Bandagist  
Jan Nielsen /  
Anne Lammert, Peter 
Kolbye, Carsten Olsson 

Hvordan øger  
vi anvendelsen  
af standardiserede 
målemetoder?  
Dansk Selskab  
for Pædiatrisk 
Fysioterapi

Fysioterapeuter  
i akutfunktioner  
– hvordan ser en national 
kompetenceprofil ud?     
Moderator: Rasmus 
Gormsen Hansen

Studerende på 
kandidatuddannelser 
– projekter, ideer, 
spørgsmål og sparring; 
Moderator: Daniel  
Broholm

08.50-09.00 Fysioterapeuternes jubilæumsdans

09.00-09.45 LANCE McCRACKEN, England; ACT, psychological flexibility and treatment for chronic pain: Is there a role of    physiotherapy?

09.55-11.25 Geriatri/Muskuloskeletal
Moderator:  
Line Krogh Elmer

How to use blood  
flow restricted 
exercise in clinical 
practice?   
Jeremy Loenneke 
(USA), Esben 
Kjeldgaard Jensen, 
Jakob Fisker, Christina 
Ramos Stavngaard.  
Moderatorer: Thomas 
Linding Jakobsen and 
Thomas Bandholm  
(09.55-10.35)

KAREN GINN, 
Australien;              
Clinical reasoning  
to inform the choice 
of exercises for 
patients with shoulder 
dysfunction  
– evidence and  
application                
(09.55-10.35)

VINDER AF DANSKE 
FYSIOTERAPEUTERS 
PRIS 2018;  
Specialist Talk         
(09.55-10.25)

Muskuloskeletal
Moderator: Per Kjær

Neurologi/Gynækologi
Moderator: Erhard  
Næss-Schmidt

PETER FEYS,  
Belgien;       
Efficient rehabilitation 
interventions in MS 
and novel directions                              
(09.55-10.35)

Muskuloskeletal/Ledelse/
Uddannelse
Moderator: Jasper Holm

Pædiatri
Moderator:  
Jette Christensen

Onkologi/Hjerte-lunge
Moderator:  
Marianne Holt

Comparison of 4 outcome 
measures used for 
assessment of functional 
outcome in patients with 
a hip fracture during 
acute hospitalization; 
Signe Hulsbæk (09.55)

Low physical performance 
is associated with 
developing pulmonary 
complications following 
acute high-risk abdominal 
surgery; Line Rokkedal 
Jønsson (09.55)

Supervised pelvic floor 
muscle training versus 
attention-control massage 
treatment in patients 
with faecal incontinence: a 
randomised controlled trial; 
Anja Ussing (09.55)

Poor replicability of recom-
mended exercise interven-
tions for knee osteoarthritis: a 
descriptive systematic review 
of current clinical guidelines 
and recommendations;  
Cecilie Bartholdy (09.55)

Innovation in habilitation  
for children with cerebral  
palsy – a cross sectorial  
and inter-disciplinary model; 
Patricia de Lipthay Behrend 
(09.55)

Reliabilitet af Graded Cycling 
Test med Talk Test og 30  
sekunders rejse-sætte-sig 
test til patienter i testosteron- 
sænkende behandling 
for prostatacancer; Maria 
Rothgart Petersen (09.55)

Effectiveness of 6 versus 
12 weeks outpatient 
physiotherapy including 
progressive strength 
training commenced 
shortly after hip fracture: 
a multicenter RCT;  
Jan Arnholtz Overgaard 
(10.10)

Detaljeret beskrivelse  
af en kompleks  
rehabiliterings- 
intervention til patienter 
med lænde-rygsmerter; 
Anne Mette Schmidt 
(10.10)

Health care students’ 
attitudes towards 
addressing sexual health  
– psychometric results of 
the Danish version; Helle 
Gerbild (10.10)

Tidligere knæskade 
har betydning for 
symptombilledet hos 
patienter med knæartrose; 
Pætur Mikal Holm  
(10.10)

Threshold values of  
ankle dorsiflexion and gross 
motor function in children 
with cerebral palsy  
– a cross-sectional study;  
Helle Mätzke Rasmussen 
(10.10)

Perceived motivation and 
barriers for attending 
supervised training during 
admission for patients with 
hematological malignancies; 
Lene Eibye Pedersen  
(10.10)

Performance stability and 
interrater reliability of the 
10-metre Walking Test in 
older community-dwelling 
patients with hip fracture; 
Jan Arnholtz Overgaard 
(10.25)

Kan fysioterapijournaler 
fra kroniske lænderyg- 
patienter anvendes til at 
vurdere klinisk relevant 
effekt?; Anne Katrine 
Skjølstrup Toftdahl 
(10.25)

Impaired cerebral 
autoregulation during  
head up tilt in patients  
with severe brain injury; 
Christian Riberholt  
(10.25)

Exercise-induced pain changes 
associated with changes in 
muscle perfusion in knee 
osteoarthritis: exploratory 
outcome analyses of a 
randomized controlled trial; 
Elisabeth Bandak (10.25)

Use of instrumented gait 
analysis for individually 
tailored interdisciplinary 
interventions in children with 
cerebral palsy – a randomized 
controlled trial; Helle Mätzke  
Rasmussen (10.25)

Improvement of supervised 
training among inpatients 
with hematological cancer; 
Lene Eibye Pedersen  
(10.25)

DEMMI as an indicator 
for rehospitalisation in 
acute geriatric patients; 
Stephanie Mie Byrgesen 
(10.40)

Sport
Moderator:  
Lone Ramer Mikkelsen

Muskuloskeletal
Moderator:  
Birgit Juul-Kristensen

CPAP-behandling på 
hospital – praktisk 
anvendelse;
Barbara Brocki, Linette 
Kofod (10.40-11.25)

”Keep it simple”:  
patient involvement  
in developing a patient 
reported outcome 
instrument for 
patient with lumbar 
radiculopathy; Charlotte 
Ibsen (10.40)

Modificeret ”Functional 
Reach”-test er reliabel til 
hospitalsindlagte patienter 
med apopleksi; Katrine  
Lyders Johansen  
(10.40)

EMMA CLARK,  
England;      
Osteoporosis – an update                      
(10.40-11.25)

No exacerbation of knee joint 
pain and effusion following 
preoperative progressive 
resistance training in patients 
scheduled for total knee 
arthroplasty; Birgit Skoffer 
(10.40)

Inter-rater reliabilitet af  
dansk Challenge-test af 
avancerede motoriske 
funktioner til børn og  
unge med cerebral parese; 
Kirsten Nordbye-Nielsen  
(10.40)

The effectiveness  
of exercise-based  
rehabilitation in patients  
with myeloproliferative  
neoplasms – an explorative 
study; Lars Tang  
(10.40)

Maximal hip and knee 
muscle strength are not 
related to neuromuscular 
pre-activity during 
sidecutting manoeuvre: 
a cross-sectional study; 
Rasmus Husted (10.40)

Reliability of clinical 
assessment methods 
for assessing scapular 
position and function. 
An inter-rater reliability 
study; Camilla Marie 
Larsen (10.40)

Effect of extended 
scope physiotherapists 
assessments in 
orthopaedic diagnostic 
setting: a systematic 
review; Jeanette Trøstrup 
(10.55)

Quadriceps muscle activity  
during commonly 
used strength training 
exercises shortly after 
total knee arthroplasty: 
implications for home-
based exercise-selection; 
Thomas Linding-Jakobsen 
(10.55)

Conservative 
treatment for patients 
with subacromial 
impingement: Changes in 
clinical core outcomes and 
their relation to specific 
rehabilitation parameters; 
Mikkel Bek Clausen 
(10.55)

Development of a 
patient-reported  
outcome instrument  
for patients with lumbar 
radiculopathy; Charlotte 
Ibsen (10.55)

Succesfuld implementering 
af klinisk retningslinje for 
fysioterapi til patienter 
med amyotrofisk lateral 
sklerose på danske 
hospitaler; Signe Versterre 
(10.55)

Nedsat postoperativ 
bevægelighed efter  
total knæalloplastik øger 
risikoen for brisement;  
Hanne Hornshøj  
(10.55)

Inklusions- og 
eksklusionsparadokset – 
når elever med autisme 
og ADHD skal inkluderes 
i skoleidrætten; Anette 
Bentholm (10.55)

Depression, socio-economic 
factors and ethnicity  
as predictors of cardio- 
respiratory fitness before and 
after cardiac rehabilitation;  
Nicolai Mikkelsen  
(10.55)

Self-efficacy har en 
væsentlig betydning 
for fysisk funktion ved 
hofteartrose; Theresa 
Bieler (11.10)

Surface electromyography 
of forearm and shoulder 
muscles during violin 
playing; Stephanie Mann 
(11.10)

Motorisk påvirkning  
før og efter operation  
hos patienter med  
lumbal diskusprolaps;  
Lisbeth Storm (11.10)

Reliability of the Six Spot  
Step Test in persons  
with multiple sclerosis;  
Christina Richter (11.10)

Challenges to establish and 
support an education in 
physiotherapy at Zanzibar, 
Tanzania; Bente Holm  
(11.10)

FREDAG
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08.00-08.45 Specialisering, 
standardisering eller 
individualisering?; 
Dansk Selskab for 
Fysioterapi 
Moderator: Lars  
Henrik Larsen

Molliidragten  
– et hjælpemiddel  
der udfordrer tonus;  
Firma: Bandagist  
Jan Nielsen /  
Anne Lammert, Peter 
Kolbye, Carsten Olsson 

Hvordan øger  
vi anvendelsen  
af standardiserede 
målemetoder?  
Dansk Selskab  
for Pædiatrisk 
Fysioterapi

Fysioterapeuter  
i akutfunktioner  
– hvordan ser en national 
kompetenceprofil ud?     
Moderator: Rasmus 
Gormsen Hansen

Studerende på 
kandidatuddannelser 
– projekter, ideer, 
spørgsmål og sparring; 
Moderator: Daniel  
Broholm

08.50-09.00 Fysioterapeuternes jubilæumsdans

09.00-09.45 LANCE McCRACKEN, England; ACT, psychological flexibility and treatment for chronic pain: Is there a role of    physiotherapy?

09.55-11.25 Geriatri/Muskuloskeletal
Moderator:  
Line Krogh Elmer

How to use blood  
flow restricted 
exercise in clinical 
practice?   
Jeremy Loenneke 
(USA), Esben 
Kjeldgaard Jensen, 
Jakob Fisker, Christina 
Ramos Stavngaard.  
Moderatorer: Thomas 
Linding Jakobsen and 
Thomas Bandholm  
(09.55-10.35)

KAREN GINN, 
Australien;              
Clinical reasoning  
to inform the choice 
of exercises for 
patients with shoulder 
dysfunction  
– evidence and  
application                
(09.55-10.35)

VINDER AF DANSKE 
FYSIOTERAPEUTERS 
PRIS 2018;  
Specialist Talk         
(09.55-10.25)

Muskuloskeletal
Moderator: Per Kjær

Neurologi/Gynækologi
Moderator: Erhard  
Næss-Schmidt

PETER FEYS,  
Belgien;       
Efficient rehabilitation 
interventions in MS 
and novel directions                              
(09.55-10.35)

Muskuloskeletal/Ledelse/
Uddannelse
Moderator: Jasper Holm

Pædiatri
Moderator:  
Jette Christensen

Onkologi/Hjerte-lunge
Moderator:  
Marianne Holt

Comparison of 4 outcome 
measures used for 
assessment of functional 
outcome in patients with 
a hip fracture during 
acute hospitalization; 
Signe Hulsbæk (09.55)

Low physical performance 
is associated with 
developing pulmonary 
complications following 
acute high-risk abdominal 
surgery; Line Rokkedal 
Jønsson (09.55)

Supervised pelvic floor 
muscle training versus 
attention-control massage 
treatment in patients 
with faecal incontinence: a 
randomised controlled trial; 
Anja Ussing (09.55)

Poor replicability of recom-
mended exercise interven-
tions for knee osteoarthritis: a 
descriptive systematic review 
of current clinical guidelines 
and recommendations;  
Cecilie Bartholdy (09.55)

Innovation in habilitation  
for children with cerebral  
palsy – a cross sectorial  
and inter-disciplinary model; 
Patricia de Lipthay Behrend 
(09.55)

Reliabilitet af Graded Cycling 
Test med Talk Test og 30  
sekunders rejse-sætte-sig 
test til patienter i testosteron- 
sænkende behandling 
for prostatacancer; Maria 
Rothgart Petersen (09.55)

Effectiveness of 6 versus 
12 weeks outpatient 
physiotherapy including 
progressive strength 
training commenced 
shortly after hip fracture: 
a multicenter RCT;  
Jan Arnholtz Overgaard 
(10.10)

Detaljeret beskrivelse  
af en kompleks  
rehabiliterings- 
intervention til patienter 
med lænde-rygsmerter; 
Anne Mette Schmidt 
(10.10)

Health care students’ 
attitudes towards 
addressing sexual health  
– psychometric results of 
the Danish version; Helle 
Gerbild (10.10)

Tidligere knæskade 
har betydning for 
symptombilledet hos 
patienter med knæartrose; 
Pætur Mikal Holm  
(10.10)

Threshold values of  
ankle dorsiflexion and gross 
motor function in children 
with cerebral palsy  
– a cross-sectional study;  
Helle Mätzke Rasmussen 
(10.10)

Perceived motivation and 
barriers for attending 
supervised training during 
admission for patients with 
hematological malignancies; 
Lene Eibye Pedersen  
(10.10)

Performance stability and 
interrater reliability of the 
10-metre Walking Test in 
older community-dwelling 
patients with hip fracture; 
Jan Arnholtz Overgaard 
(10.25)

Kan fysioterapijournaler 
fra kroniske lænderyg- 
patienter anvendes til at 
vurdere klinisk relevant 
effekt?; Anne Katrine 
Skjølstrup Toftdahl 
(10.25)

Impaired cerebral 
autoregulation during  
head up tilt in patients  
with severe brain injury; 
Christian Riberholt  
(10.25)

Exercise-induced pain changes 
associated with changes in 
muscle perfusion in knee 
osteoarthritis: exploratory 
outcome analyses of a 
randomized controlled trial; 
Elisabeth Bandak (10.25)

Use of instrumented gait 
analysis for individually 
tailored interdisciplinary 
interventions in children with 
cerebral palsy – a randomized 
controlled trial; Helle Mätzke  
Rasmussen (10.25)

Improvement of supervised 
training among inpatients 
with hematological cancer; 
Lene Eibye Pedersen  
(10.25)

DEMMI as an indicator 
for rehospitalisation in 
acute geriatric patients; 
Stephanie Mie Byrgesen 
(10.40)

Sport
Moderator:  
Lone Ramer Mikkelsen

Muskuloskeletal
Moderator:  
Birgit Juul-Kristensen

CPAP-behandling på 
hospital – praktisk 
anvendelse;
Barbara Brocki, Linette 
Kofod (10.40-11.25)

”Keep it simple”:  
patient involvement  
in developing a patient 
reported outcome 
instrument for 
patient with lumbar 
radiculopathy; Charlotte 
Ibsen (10.40)

Modificeret ”Functional 
Reach”-test er reliabel til 
hospitalsindlagte patienter 
med apopleksi; Katrine  
Lyders Johansen  
(10.40)

EMMA CLARK,  
England;      
Osteoporosis – an update                      
(10.40-11.25)

No exacerbation of knee joint 
pain and effusion following 
preoperative progressive 
resistance training in patients 
scheduled for total knee 
arthroplasty; Birgit Skoffer 
(10.40)

Inter-rater reliabilitet af  
dansk Challenge-test af 
avancerede motoriske 
funktioner til børn og  
unge med cerebral parese; 
Kirsten Nordbye-Nielsen  
(10.40)

The effectiveness  
of exercise-based  
rehabilitation in patients  
with myeloproliferative  
neoplasms – an explorative 
study; Lars Tang  
(10.40)

Maximal hip and knee 
muscle strength are not 
related to neuromuscular 
pre-activity during 
sidecutting manoeuvre: 
a cross-sectional study; 
Rasmus Husted (10.40)

Reliability of clinical 
assessment methods 
for assessing scapular 
position and function. 
An inter-rater reliability 
study; Camilla Marie 
Larsen (10.40)

Effect of extended 
scope physiotherapists 
assessments in 
orthopaedic diagnostic 
setting: a systematic 
review; Jeanette Trøstrup 
(10.55)

Quadriceps muscle activity  
during commonly 
used strength training 
exercises shortly after 
total knee arthroplasty: 
implications for home-
based exercise-selection; 
Thomas Linding-Jakobsen 
(10.55)

Conservative 
treatment for patients 
with subacromial 
impingement: Changes in 
clinical core outcomes and 
their relation to specific 
rehabilitation parameters; 
Mikkel Bek Clausen 
(10.55)

Development of a 
patient-reported  
outcome instrument  
for patients with lumbar 
radiculopathy; Charlotte 
Ibsen (10.55)

Succesfuld implementering 
af klinisk retningslinje for 
fysioterapi til patienter 
med amyotrofisk lateral 
sklerose på danske 
hospitaler; Signe Versterre 
(10.55)

Nedsat postoperativ 
bevægelighed efter  
total knæalloplastik øger 
risikoen for brisement;  
Hanne Hornshøj  
(10.55)

Inklusions- og 
eksklusionsparadokset – 
når elever med autisme 
og ADHD skal inkluderes 
i skoleidrætten; Anette 
Bentholm (10.55)

Depression, socio-economic 
factors and ethnicity  
as predictors of cardio- 
respiratory fitness before and 
after cardiac rehabilitation;  
Nicolai Mikkelsen  
(10.55)

Self-efficacy har en 
væsentlig betydning 
for fysisk funktion ved 
hofteartrose; Theresa 
Bieler (11.10)

Surface electromyography 
of forearm and shoulder 
muscles during violin 
playing; Stephanie Mann 
(11.10)

Motorisk påvirkning  
før og efter operation  
hos patienter med  
lumbal diskusprolaps;  
Lisbeth Storm (11.10)

Reliability of the Six Spot  
Step Test in persons  
with multiple sclerosis;  
Christina Richter (11.10)

Challenges to establish and 
support an education in 
physiotherapy at Zanzibar, 
Tanzania; Bente Holm  
(11.10)



PLENUM JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE 24 LOKALE 26 ODENSE LOKALE 7 - 8 LOKALE 9 - 10 

11.25-12.05 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

12.10-13.10 Er fremtidens fysioterapeut en gadget, en YouTube video eller stadig et menneske? Moderator Peter Qvortrup    Geisling

13.10-14.40 BESØG UDSTILLERNE! Frokost i Udstillingshallen (Postersessioner 14.00-14.30 for grupperne G - M)

14.45-16.15 Optimeret belastning 
og forebyggelse af 
idrætsskader;       
Merete Møller, Kristian 
Thorborg, Rasmus  
Ø. Nielsen /  
Moderator: Kristian  
Thorborg

Spinal pain:  
Myths, facts and treatment 
strategies;  
Kieran O’Sullivan (Qatar), 
Anneli Peolsson,  
Thorvaldur Skuli Palsson,  
Lars Henrik Larsen, Steffan  
Wittrup Christensen /  
Moderator: Kasper Ussing 

Early out of  
bed mobility; 
Julie Bernhardt  
(Australien), Morten Tange 
Kristensen, Line Rokkedal 
Jønsson, Simon Svanborg  
Kjeldsen /  
Moderator: Christian  
Gunge Riberholt

Ultrasound imaging:  
Evidence and 
clinical practice;                              
Lorenzo Masci  
(England), Stuart  
Wildman (England), Karen 
Ellegaard / Moderatorer:  
Helle K. Østergaard  
og Marianne  
Christensen

The use of  
intervention studies  
for planning evidence- 
based interventions  
for the individual  
child – from research  
to clinical practice;         
Diane L. Damiano  
(USA), Michelle Stahlhut, 
Derek Curtis /  
Moderator: Helle  
Mätzke Rasmussen

Patienters,  
pårørendes og  
personalets  
opfattelser af fysisk 
aktivitet og mobilitet 
under indlæggelse;   
Jeanette Kirk,  
Camilla Rams Rathleff, 
Jane Andreasen /  
Moderator: Mette  
Merete Pedersen

Multipel Scerose: 
Rehabilitering  
i Danmark, trænings- 
anbefalinger og  
anbefalede  
måleredskaber;   
Anders G. Skjerbæk,  
Peter Feys (Belgien),  
Ulrik Dalgas /  
Moderator: John  
Brincks 

Kunsten at sætte  
ægte mål i hverdags- 
rehabilitering;                                       
Irma Edqvist / 
Moderator: Line  
Krogh Elmer
(14.45-15.25)

Fysioterapeutisk  
samtale om seksuel  
sundhed;                       
Helle Gerbild, Kristina 
Areskoug Josefsson  
(14.45-15.25)

Digitalt understøttet  
genoptræning (DUG):  
Hvor er vi, og hvor  
skal vi hen?                        
Lars Damkjær,  
Peter Rousing  
Oberländer  
(15.30-16.15)

Etisk Råd inviterer:  
Motivationsarbejdet  
– hvor meget må 
fysioterapeuten  
bestemme?                 
Dorthe Birkmose / 
Moderator: Brian  
Errebo-Jensen
(15.30-16.15)

16.15-16.55 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

17.00-17.10 Fysioterapeuternes jubilæumsdans

17.15-18.00 TOMMY CEDERHOLM, Sverige; Sarcopenia and frailty – preventable and treatable geriatric syndromes

18.05-18.15 Overrækkelse af priser

19.45 Velkomstdrink – dørene åbnes til festsalen

20.00 MIDDAG, FEST og DANS; Dresscode: Guld og glimmer

FREDAG
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11.25-12.05 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

12.10-13.10 Er fremtidens fysioterapeut en gadget, en YouTube video eller stadig et menneske? Moderator Peter Qvortrup    Geisling

13.10-14.40 BESØG UDSTILLERNE! Frokost i Udstillingshallen (Postersessioner 14.00-14.30 for grupperne G - M)

14.45-16.15 Optimeret belastning 
og forebyggelse af 
idrætsskader;       
Merete Møller, Kristian 
Thorborg, Rasmus  
Ø. Nielsen /  
Moderator: Kristian  
Thorborg

Spinal pain:  
Myths, facts and treatment 
strategies;  
Kieran O’Sullivan (Qatar), 
Anneli Peolsson,  
Thorvaldur Skuli Palsson,  
Lars Henrik Larsen, Steffan  
Wittrup Christensen /  
Moderator: Kasper Ussing 

Early out of  
bed mobility; 
Julie Bernhardt  
(Australien), Morten Tange 
Kristensen, Line Rokkedal 
Jønsson, Simon Svanborg  
Kjeldsen /  
Moderator: Christian  
Gunge Riberholt

Ultrasound imaging:  
Evidence and 
clinical practice;                              
Lorenzo Masci  
(England), Stuart  
Wildman (England), Karen 
Ellegaard / Moderatorer:  
Helle K. Østergaard  
og Marianne  
Christensen

The use of  
intervention studies  
for planning evidence- 
based interventions  
for the individual  
child – from research  
to clinical practice;         
Diane L. Damiano  
(USA), Michelle Stahlhut, 
Derek Curtis /  
Moderator: Helle  
Mätzke Rasmussen

Patienters,  
pårørendes og  
personalets  
opfattelser af fysisk 
aktivitet og mobilitet 
under indlæggelse;   
Jeanette Kirk,  
Camilla Rams Rathleff, 
Jane Andreasen /  
Moderator: Mette  
Merete Pedersen

Multipel Scerose: 
Rehabilitering  
i Danmark, trænings- 
anbefalinger og  
anbefalede  
måleredskaber;   
Anders G. Skjerbæk,  
Peter Feys (Belgien),  
Ulrik Dalgas /  
Moderator: John  
Brincks 

Kunsten at sætte  
ægte mål i hverdags- 
rehabilitering;                                       
Irma Edqvist / 
Moderator: Line  
Krogh Elmer
(14.45-15.25)

Fysioterapeutisk  
samtale om seksuel  
sundhed;                       
Helle Gerbild, Kristina 
Areskoug Josefsson  
(14.45-15.25)

Digitalt understøttet  
genoptræning (DUG):  
Hvor er vi, og hvor  
skal vi hen?                        
Lars Damkjær,  
Peter Rousing  
Oberländer  
(15.30-16.15)

Etisk Råd inviterer:  
Motivationsarbejdet  
– hvor meget må 
fysioterapeuten  
bestemme?                 
Dorthe Birkmose / 
Moderator: Brian  
Errebo-Jensen
(15.30-16.15)

16.15-16.55 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

17.00-17.10 Fysioterapeuternes jubilæumsdans

17.15-18.00 TOMMY CEDERHOLM, Sverige; Sarcopenia and frailty – preventable and treatable geriatric syndromes

18.05-18.15 Overrækkelse af priser

19.45 Velkomstdrink – dørene åbnes til festsalen

20.00 MIDDAG, FEST og DANS; Dresscode: Guld og glimmer

PLENUM / KEYNOTE

SPECIALIST TALK

SYMPOSIUM

WORKSHOP

DEBAT



PLENUM JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE 24 LOKALE 26 ODENSE LOKALE 7 - 8 LOKALE 9 - 10 

09.00-09.45 MINDY LEVIN, Canada; Enhancing motor learning using virtual rehabilitation – new ways to deliver old tricks  

09.45-09.55 Find ud til sessioner

09.55-11.25     Aktiv behandling af 
muskuloskeletale smerter 
med fokus på behandlings- 
progression og trænings- 
dosering;  
Kristian Thorborg, Michael 
Rathlef, Henrik Riel, Mikkel 
Bek Clausen, Rasmus  
Skov Husted /  
Moderator: Thomas 
Bandholm

Rehabilitering gennem  
leg, robotter, sensorer  
og apps;  
Henrik Hautorp Lund, Jacob 
Nielsen, Anders Steensgaard 
Sørensen, Charlotte Diana 
Nørregaard Rasmussen,  
Bue Bonnerup Hesby,  
Hanne Rasmussen,  
Loise Sandal, Per Kjær /  
Moderator: Per Kjær

KIERAN O’SULLIVAN, Qatar; 
Spinal pain – when is it less 
about the spine, and more  
about the person? 
(09.55-10.35)

What is sarcopenia and  
how can we  handle it?          
Tommy Cederholm  
(Sverige), Niklas Grundt 
Hansen, Morten Tange  
Kristensen /  
Moderator: Morten  
Tange Kristensen

How to address Achilles 
tendinopathy when 
the usual first line 
treatment fails?  
Lorenzo Masci (England), 
Rikke Beyer / Moderator: 
Marianne Christensen            
(09.55-10.35)

Fysioterapi til patienter 
med PTSD – psykiatri 
eller somatik?                                                                         
Lene Nyboe, Samuel 
Olandersson, Lissi 
Thomasen Rimmen /  
Moderator: Bjarne  
Rittig-Rasmussen

Rehabilitation for 
patients with pulmonary  
embolism;  
Jenny Danielsbacka  
(Sverige), Nanna Rolving, 
Anette Arbjerg Højen, 
Jannie Bloch-Nielsen /  
Moderator: Barbara  
Brocki

Fra idé til handling  
– fra fysioterapeut  
til iværksætter;    
Per Gade, Birgitte  
Vangsgaard, Jacob Nes, 
Jesper Aggergaard / 
Moderator: Claus  
Pedersen

Patienten med 
erhvervet hjerneskade: 
Undersøgelse og 
behandling af 
tonusproblemer;                          
Susanne Baagøe,  
Pi Gravesen                   
(09.55-10.35)

Muskuloskeletal 
Moderator: Carsten Bogh Juhl

Tips and pitfalls  
in diagnostic 
ultrasound imaging 
of the rotator cuff 
tendons – when is  
it pathological?     
Stuart Wildman 
(England) /  
Moderatorer:  
Helle K. Østergaard,  
Niels Honoré                   
(10.40-11.25)

Mechanisms influencing the  
implementation of a programme 
for people with low back pain  
– GLA:D®Back; Inge Ris (10.40)

Neurophysiologic pain-education  
for patients with chronic low back  
pain – a systematic review and 
meta-analysis; Heidi Tegner (10.55)

The efficacy of cognitive 
functional therapy compared  
to usual care for people with  
non-specific persistent low  
back pain in a secondary care  
setting – a feasibility cohort 
study; Kasper Ussing (11.10)

11.25-12.25 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

12.30-13.15 CHRIS MacDONALD; Motivation – hvordan kan fysioterapeuter fortsat holde mennesker i bevægelse de næste     100 år?

13.15-13.45 Afslutning af Fagkongres 2018 med uddeling af pris for bedste poster

13.45 Sandwich to-go

LØRDAG
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PLENUM JYLLAND SJÆLLAND FYN LOKALE 24 LOKALE 26 ODENSE LOKALE 7 - 8 LOKALE 9 - 10 

09.00-09.45 MINDY LEVIN, Canada; Enhancing motor learning using virtual rehabilitation – new ways to deliver old tricks  
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muskuloskeletale smerter 
med fokus på behandlings- 
progression og trænings- 
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Kristian Thorborg, Michael 
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Bek Clausen, Rasmus  
Skov Husted /  
Moderator: Thomas 
Bandholm

Rehabilitering gennem  
leg, robotter, sensorer  
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Henrik Hautorp Lund, Jacob 
Nielsen, Anders Steensgaard 
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Nørregaard Rasmussen,  
Bue Bonnerup Hesby,  
Hanne Rasmussen,  
Loise Sandal, Per Kjær /  
Moderator: Per Kjær

KIERAN O’SULLIVAN, Qatar; 
Spinal pain – when is it less 
about the spine, and more  
about the person? 
(09.55-10.35)

What is sarcopenia and  
how can we  handle it?          
Tommy Cederholm  
(Sverige), Niklas Grundt 
Hansen, Morten Tange  
Kristensen /  
Moderator: Morten  
Tange Kristensen

How to address Achilles 
tendinopathy when 
the usual first line 
treatment fails?  
Lorenzo Masci (England), 
Rikke Beyer / Moderator: 
Marianne Christensen            
(09.55-10.35)

Fysioterapi til patienter 
med PTSD – psykiatri 
eller somatik?                                                                         
Lene Nyboe, Samuel 
Olandersson, Lissi 
Thomasen Rimmen /  
Moderator: Bjarne  
Rittig-Rasmussen

Rehabilitation for 
patients with pulmonary  
embolism;  
Jenny Danielsbacka  
(Sverige), Nanna Rolving, 
Anette Arbjerg Højen, 
Jannie Bloch-Nielsen /  
Moderator: Barbara  
Brocki

Fra idé til handling  
– fra fysioterapeut  
til iværksætter;    
Per Gade, Birgitte  
Vangsgaard, Jacob Nes, 
Jesper Aggergaard / 
Moderator: Claus  
Pedersen

Patienten med 
erhvervet hjerneskade: 
Undersøgelse og 
behandling af 
tonusproblemer;                          
Susanne Baagøe,  
Pi Gravesen                   
(09.55-10.35)

Muskuloskeletal 
Moderator: Carsten Bogh Juhl

Tips and pitfalls  
in diagnostic 
ultrasound imaging 
of the rotator cuff 
tendons – when is  
it pathological?     
Stuart Wildman 
(England) /  
Moderatorer:  
Helle K. Østergaard,  
Niels Honoré                   
(10.40-11.25)

Mechanisms influencing the  
implementation of a programme 
for people with low back pain  
– GLA:D®Back; Inge Ris (10.40)

Neurophysiologic pain-education  
for patients with chronic low back  
pain – a systematic review and 
meta-analysis; Heidi Tegner (10.55)

The efficacy of cognitive 
functional therapy compared  
to usual care for people with  
non-specific persistent low  
back pain in a secondary care  
setting – a feasibility cohort 
study; Kasper Ussing (11.10)

11.25-12.25 BESØG UDSTILLERNE! Pause med kaffe, te og frugt i Udstillingshallen

12.30-13.15 CHRIS MacDONALD; Motivation – hvordan kan fysioterapeuter fortsat holde mennesker i bevægelse de næste     100 år?

13.15-13.45 Afslutning af Fagkongres 2018 med uddeling af pris for bedste poster

13.45 Sandwich to-go

PLENUM / KEYNOTE

SPECIALIST TALK

SYMPOSIUM

WORKSHOP

DEBAT



POSTERGRUPPE  A 
OPLÆG I JYLLAND, PLAKAT I GLASCAFÉ  /  NEUROLOGI� Moderator: Ellen Jensen

1.	� Ny potentiel konditest til personer med apopleksi. Åstrands et-punkts cykelergometertest, udført unilateralt 
med mindst afficerede ben efter apopleksi; Jørgen Roed Jørgensen.

2.	� Intravenous saline administration in patients with severe acquired brain injury and orthostatic intolerance for 
tilt-table mobilization; Christian Riberholt.

3.	� A novel health professional-led stroke self-management intervention – an evaluation study; Hanne Pallesen.
4.	� Udviklingsprojekt: Balancehold til patienter med erhvervet hjerneskade; Mette Vig Østergaard og Line Bjerre 

Sørensen 
5.	� Fysisk træning af unge med træthed efter erhvervet hjerneskade – Et eksperimentelt, ikke-randomiseret  

pilotstudie; Michelle Bærentzen.

POSTERGRUPPE B 
OPLÆG I SJÆLLAND, PLAKAT I GALLERI  /  LEDELSE OG UDDANNELSE � Moderator: Lene Grønkjær

1.	� Hvilken læringsmæssig betydning har det for fysioterapeutstuderende, at der etableres autentiske settings 
med patienter/borgere i teoriundervisningen?; Elsebeth Hovmøller.

2.	 Tabletteknologi fysioterapi – et pædagogisk redskab i klinisk undervisning; Lene Duus.
3.	� Innovation-camp as method in health education – a study on inter-discipline, learning and participation; Lene 

Duus.
4.	� Faglig udvikling, forskning og frække fredage – udviklingsprojektet KUUFfert i Fysio-Ergoterapien, Hvidovre 

Hospital; Jette Christensen.

TORSDAG DEN 12. APRIL KL. 13.35-14.05
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POSTERGRUPPE C 
OPLÆG I FYN, PLAKAT I VANDREHAL  /  GERIATRI� Moderator: Eva Due Rabenschlag

1.	 Predictors of basic mobility skills at discharge in 235 patients with hip fracture; Caspar Hansen.
2.	� The Cumulated Ambulation Score as a predictor of mortality and readmission in 220 patients with hip fracture; 

Caspar Hansen.
3.	 Prevalence of Sarcopenia in a Danish geriatric out-patient population; Katrine Storm Piper.
4.	� Exercise interventions for treating sarcopenia – a systematic review and meta-analysis of controlled trials;  

Niklas Grundt Hansen.

POSTERGRUPPE D 
OPLÆG I LOKALE 24, PLAKAT I GLASCAFÉ  /  MUSKULOSKELETAL � Moderator: Mathias Holmquist

1.	� Is a biopsychosocial guideline useful as a decision tool selecting neck patients for group-based intervention?  
A case-control study; Bibi Heiberg.

2.	� Cognitive functional therapy for the management of a 36 y/o female with persistent back pain and Modic  
change type 1; Kasper Ussing.

3.	 Running biomechanics changed after 4 weeks running with increased running step rate; Lars Henrik Larsen.
4.	� Experimental study: The impact of a novel wheelchair driving device on shoulder muscle activity during forward 

and reverse wheelchair propulsion; Lars Henrik Larsen.
5.	� Acute experimental back pain does not affect lumbar movement variability in healthy or currently asymptomatic  

recurrent low back pain patients; Lars Henrik Larsen.

POSTERGRUPPE E 
OPLÆG I LOKALE 26, PLAKAT I GLASCAFÉ  /  HJERTE- OG LUNGEFYSIOTERAPI� Moderator: Birgitte Laier Bitsch

1.	� 7 versus 12 weeks of exercise in hospital based COPD rehabilitation. Does it make a difference?; Jannie Rhod 
Bloch-Nielsen.

2.	� Barriers and motivational factors towards physical activity in COPD – an interview based pilot study; Elisabeth 
Bomholt Østergaard.

3.	 Maximal inspiratory pressure in patients with COPD; Linette Marie Kofod.
4.	� Dysfunctional breathing – extent of screening and treatment in Denmark 2016, an exploratory survey; Karen 

Hjerrild Andreasson.
5.	� Evaluering af opgaven at etablere og gennemføre et interventionsstudie som tværregionalt multicenter-RCT; 

Karen Hjerrild Andreasson.

POSTERGRUPPE F   
OPLÆG I LOKALE 7-8, PLAKAT I GALLERI  /  FAGLIG UDVIKLING� Moderator: Anne Mette Schmidt

1.	 L.A.K.S Lige Adgang i Kommunale Sundhedsydelser; Charlotte Petersen.
2.	� Patientinddragelse i udarbejdelsen af genoptræningsplaner. Forventninger hos patienter og refleksioner blandt 

terapeuter; Vivi Toftegaard Pedersen.
3.	� Evaluering af LIVA – en digital platform til borgere med livsstilsygdomme – en Model for Assessment of Tele-

medicine (MAST) evaluering; Trine Knudsen.
4.	� Kvalitetsudvikling i kommunal rehabilitering til borgere med lænderygsmerter – et tværsektorielt evaluerings-

projekt; Maria Jacobsen.
5.	� Udviklingsprojekt om fysioterapi som en del af en kommunal beskæftigelsesrettet indsats; Tina Kaae Holm.



FREDAG DEN 13. APRIL KL. 14.00-14.30

POSTERGRUPPE G   
OPLÆG I JYLLAND, PLAKAT I GLASCAFÉ  /  NEUROLOGI� Moderator: Maja Bohlbro Stærkind

1.	� How to move? Quadriceps muscle activity, weight-loading and patient experiences during two different pivot 
transfers in subacute stroke patients; Sigrid Lo-Fangel.

2.	� Implementering af Graded Repetitive Arm Supplementary Program (GRASP) på Center for Hjerneskade – et 
casestudie; Christian Dahl-Blumenberg.

3.	� Move it to improve it (Mitii) – betydning af virtual reality træning for patienter med apopleksi. En eksplorativ 
interviewundersøgelse; Katrine Lyders Johansen.

4.	� Prædiktionsevne af Motor Assessment Scale (MAS) på udskrivelsesdestination efter indlæggelse med  
apopleksi; Irene Conradsen.

5.	� Neuromuskulær Elektrisk Stimulation af underekstremitet i den Akutte fase efter blodprop i hjernen (NESA)  
– et kvalitativt og kvantitativt pilotprojekt; Henriette Busk.

POSTERGRUPPE H   
OPLÆG I SJÆLLAND, PLAKAT I GLASCAFÉ  /  ONKOLOGI OG FAGLIG UDVIKLING� Moderator: Susan Warming

1.	� Udvikling og evaluering af et rehabiliteringsprogram til kvinder med oplevede symptomer efter HPV vaccination;  
Nanna Rolving 

2.	� Bækkenbundstræning gavner mand, som har udviklet afføringsinkontinens efter operation for endetarmskræft 
– et case studie; Christopher Neale.

3.	 Life with and after cancer – an interprofessional development project; Helle Østergaard.
4.	� Oplevelser med anvendelse af kompressionsarmstrømpe – interviews med kvinder med brystkræft-relateret 

lymfødem af arm; Stina Bie Kjær.

POSTERGRUPPE J   
OPLÆG I FYN, PLAKAT I GALLERI  /  HJERTE- OG LUNGEFYSIOTERAPI� Moderator: Charlotte Ibsen 

1.	� Det er sgu mit liv! En kritisk psykologisk analyse af hjerterehabilitering og betydningen hjerterehabiliteringens 
betingelser har for deltagernes daglige livsførelse; Anne Grøndahl Poulsen.

2.	� Akupunktur som smertebehandling til patienter med postoperative smerter efter sternotomi – et prospektivt 
pilotprojekt; Rikke Gottlieb.

3.	� Ændringer i lungevolumina og -funktion fra liggende til siddende stilling to til tre dage efter hjerteoperation; 
Annette Fjerbæk.

4.	� Learning and coping strategies in cardiac rehabilitation – one-year effect on return to work: a randomised  
controlled trial; Birgitte Laier Bitsch.

POSTERGRUPPE K 
OPLÆG I LOKALE 24, PLAKAT I GALLERI  /  PÆDIATRI� Moderator: Elisabeth Berents

1.	 Fysisk bevægelse for alle børn i folkeskolen; Hanne Christensen.
2.	 Kvalitetsudvikling af medlemsbladet ”Børn i fysioterapi”; Tina Borg Bruun.
3.	 Fysioterapeuters erfaringer med standardiserede målemetoder i pædiatrien; Derek Curtis.
4.	 Reliability of the Danish translation of the Trunk Control Measurement Scale (TCMS-DK); Derek Curtis.
5.	 Are obese children able to exercise with high training intensity?; Lars Henrik Larsen.
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POSTERGRUPPE L 
OPLÆG I LOKALE 26, PLAKAT I VANDREHAL  /  BALANCE OG SMERTE� Moderator: Gurli Petersen

1.	 Kropsbevidsthed – ensidig sensorisk stimulation påvirker midtlinjefornemmelsen; Uffe Læssøe.
2.	� The Six Spot Step Test is a reliable measure of balance during walking in persons with Parkinsons disease; John 

Brincks.
3.	� The effects of aerobic exercise for migraine and co-existing tension-type headache and neck pain. A randomized, 

controlled, clinical trial; Lotte Krøll.
4.	� Kognitiv adfærdsterapi kombineret med fysisk træningsterapi til borgere med længerevarende generaliserede 

smerter: En systematisk litteraturgennemgang og metaanalyse; Tobias Kaarsbo.
5.	� The influence of Virtual Reality Optic Flow Stimulation on postural control in children; Julie Veronika Mader 

Lade.

POSTERGRUPPE M 
OPLÆG I LOKALE 7-8, PLAKAT I GALLERI  /  MUSKULOSKELETAL� Moderator: David Christiansen

1.	� Modificeret Shoulder Pain and Disability Index (mSPADI) i kommunal genoptræning af borgere med artrosko-
pisk subakromiel dekompression (ASD) og humerusfraktur (HR); Ann Christine Bodilsen.

2.	� Association mellem erfaringsgrundlag og patientrapporteret effekt med udgangspunkt i praksis, baseret på 
retningslinjerne for ”Godt Liv med Artrose i Danmark”; Johan Riisgaard Laursen.

3.	� Efficacy of pre-operative progressive resistance training in patients undergoing total knee arthroplasty –  
12 month follow-up; Birgit Skoffer.

4.	� Knowledge, use, and implementation of National Clinical Guidelines in community-based rehabilitation.  
A cross-sectional survey; Ditte Hartington.

5.	� Modifiable predictors for impression of change and acceptable symptom state among musculoskeletal dis- 
orders in physical therapy – a prospective cohort study; Lars Pårup.



UDDANNELSE OG KØB AF UDSTYR: 
INFO@FYSIODEMA.DK

Alter G®  den bedste løsning
Vægtaflastende træning er vejen frem til et godt og sikkert genop-
træningsforløb hvad enten du er gangbesværet, kørestolsbruger,  
nyopereret eller skadet på anden måde. Alter G® træning, gør at  
du på et langt tidligere tidspunkt i din genoptræning, kan begynde 
funktionel gang/løbetræning, uden du påvirker det skadet væv 
negativt. Du vil opleve langt hurtigere fremskridt og din genoptrænings-
periode,kan ofte forkortes. Alter G® træning skaber resultater.   

Ref.: Mark Abildhauge, A-Fys, Solrød Strand

Fysiodema bragte Alter G® til Danmark

Nu bringer vi Tyrosolution
Nyhed! Et verdensførende komplet koncept til genoptræning af over- 
ekstremiteterne. Tyrosolution består af en komplet løsning af robot- og 
computerassisteret udstyr, der købes samlet eller enkeltvis.

Kom, se 
og prøv det på 

vores udstilling 

3041
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ADGANGSKORT
Dit navneskilt er også dit adgangskort til det du har købt. Det 
er personligt og skal bæres synligt i løbet af hele fagkongres-
sen. Er du tilmeldt festen er det også navneskiltet, som er dit 
adgangskort.

FAGKONGRESSENS INFORMATION
Har du spørgsmål, f.eks. vedrørende din registrering, reservering 
af bordplads til festen mv., kan du kontakte personalet i fag-
kongressens information, som du finder i vandrehal 2 mellem 
udstillingshal og plenumsal.

DER ER IKKE TILMELDING TIL DE ENKELTE SESSIONER
Der er ikke tilmelding til de forskellige sessioner, men vi har til-
stræbt at fordele aktiviteterne, så der forhåbentlig er plads til alle  
interesserede i lokalerne. Vi kan dog ikke garantere, at der er 
plads, så det er en god idé at have forberedt et alternativt valg 
af session.

FAGKONGRESSEN PÅ DIN MOBIL OG TABLET
Neurologi, pædiatri eller ledelse? Inspirerende keynotes eller 
praktiske workshops? I fagkongressens app får du et hurtigt 
overblik over det fulde program, abstracts, deltagerliste, prakti-
ske oplysninger samt kort over både Odense Congress Center og 
standene i udstillingshallen. App’en giver dig desuden mulighed 
for at skræddersy dit personlige program og en tidsplan over 
indslag, du ønsker at overvære. 

Find app’en, som kan bruges på alle smartphones og tablets 
– på: my.eventbuizz.com/event/fagkongres
Med app’en kan du:

•	 Få et komplet overblik over Fagkongres 2018
•	 Udarbejde personlig tidsplan med dine favoritsessioner
•	 Få opdateringer, hvis der er ændringer i programmet
•	� Skrive noter under de enkelte sessioner og maile dem til dig 

selv
•	� Finde vej rundt til de mange spændende udstillere i messe-

hallen 
•	� Chatte med nye og gamle kolleger og tidligere studiekamme-

rater

PROGRAMÆNDRINGER
Vær opmærksom på, at der kan komme programændringer i lø-
bet af fagkongressen. Disse vil fremgå på informationsskærme 
i vandrehal 1 og ved fagkongressens information i vandrehal 2 
samt i fagkongressens mobilapp på my.eventbuizz.com/event/
fagkongres

#FAGKONGRES18 PÅ DE SOCIALE MEDIER
Benyt dig af hashtagget #fagkongres18, når du skriver om 
Danske Fysioterapeuters fagkongres på de sociale medier (In-
stagram, Facebook og Twitter). Derved kan du og andre nemt 

få et overblik over alle de opslag og glade billeder, der bliver po-
stet i løbet af kongressen. Bemærk at billeder med hashtagget  
#fagkongres18 vil være offentligt tilgængelige, og kan blive  
anvendt på Danske Fysioterapeuters medier. 

TECHNICAL ROOM – AFLEVERING AF PRÆSENTATIONER
Alle oplægsholdere bedes aflevere deres præsentationer på en 
USB-stick til teknikerne i lokale 5 tæt ved hotellets reception 
senest 2 timer før sessionen starter og om muligt gerne dagen 
før. Skal du holde oplæg om formiddagen skal præsentationen 
afleveres senest om morgenen inden programmet starter i  
Plenum. Teknikerne sørger for at præsentationerne lægges ud  
på PC’ens skrivebord i de rigtige lokaler. Alle oplægsholdere bli-
ver bedt om at angive, hvorvidt deres præsentation må offent-
liggøres på Danske Fysioterapeuters hjemmeside efterfølgende.

SPEAKERS PREPARATION ROOM
I lokale 4 tæt ved hotellets reception er der indrettet et lokale, 
hvor oplægsholdere har mulighed for at trække sig tilbage og 
forberede sig i ro og mag.

WIFI
Der er frit trådløst netværk tilgængeligt i hovedbygningen:  
OCC-Guest

PRÆSENTATIONER PÅ FYSIO.DK
Alle powerpoint præsentationer lægges efterfølgende på  
fysio.dk, hvis den enkelte oplægsholder har givet tilladelse til det.

Praktiske informationer
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Festlige arrangementer

GET TOGETHER
Torsdag aften kl. 18.35-20.30 inviterer Danske Fysioterapeuter til Get-together party i hal B.

Det er et stående arrangement, hvor der serveres en let buffet og en drink. Get-together er inkluderet i deltagergebyret.

FEST – GULD OG GLIMMER
Fredag aften er der middag, fest og dans i hal B og i anledning af jubilæet opfordrer vi til en dresscode med masser af guld og glimmer! 
Velkomstdrink serveres udenfor hallen kl. 19.45, hvor dørene også åbnes. Middagen starter kl. 20. Inkluderet i billetten er velkomst-
drink og et glas vin til maden. Der er mulighed for at købe yderligere drikkevarer i baren. Tilmelding til festen skal være sket senest 
onsdag den 11. april. Enkelte billetter kan dog købes i fagkongressens information derefter.

Vil du være sikker på at sidde sammen med dine kolleger, skal du reservere bord til jer på forhånd. Det gøres via det skema, som blev 
sendt via mail til alle fagkongressens deltagere 3 uger før kongressen.

Fik du ikke bestilt bord på forhånd, kan det nås i fagkongressens information frem til fredag kl. 15.00. Reservation af bordplads til 
festen kræver, at vi får navne på de personer, der skal sidde ved det enkelte bord. Du får information om bordnummer, og om aftenen kan 
du finde en navneoversigt på dit bord.

For at undgå lange køer og ventetid henstiller vi til, at du bestiller bord før fagkongressen starter.

JUBILÆUMSDANS
Vi får vores helt egen jubilæumsdans! Danseinstruktør Mette Bugge har i anledning af jubilæet koreograferet en dans specielt til os 
fysioterapeuter. Vi holder mennesker i bevægelse hver eneste dag, og hvilken fejring er så mere passende end dans?

Mette Bugge underviser os alle i en enkel unik koreografi, så vi sammen kan fejre vores fællesskab og vores fags 100 år på bagen. Vær 
med til at omfavne bevægelse i sit festligste udtryk. Vi lærer dansen fredag morgen kl. 8.50 og øver den igen fredag eftermiddag kl. 17.00.

Generalforsamlinger

Dansk Selskab for Pædiatrisk Fysioterapi
Torsdag den 12. april 2018 kl. 20.00, lokale 7-8

Dansk Selskab for Smerte og Fysioterapi
Torsdag den 12. april 2018 kl. 20.15, lokale 6

Dansk Selskab for Hjerte- og Lungefysioterapi
Torsdag den 12. april 2018 kl. 20.00, Sal Fyn

Dansk Selskab for Mekanisk Diagnostik og Terapi 
Torsdag den 12. april 2018 kl. 20.00, lokale 9-10

Praktiserende Fysioterapeuter i Danmark
Torsdag den 12. april 2018 kl. 20.15, lokale 26 (1. sal)

Få professionel sparring  
på lederkarrieren 

Vil du gerne have personlig sparring fra en rekrutteringsekspert 
på overvejelser om din lederkarriere, gode råd til at komme 
videre, eller måske ideer til optimering af dit CV, så er det 
muligt at booke en samtale med Hirse Tikjøb fra Mercuri Urval. 
Samtalerne med Hirse foregår torsdag d. 12. april mellem kl. 
11.30 og 15.30 og igen mellem kl. 17.15 og 18.30. Der er afsat 30 
minutter til hver samtale. Der er et begrænset antal tider, som 
bookes efter først til mølle-princip.

Du kan også få en samtale med Danske Fysioterapeuters 
ledelseskonsulent Lotte Colberg Olsen. Samtalerne med Lotte 
kan bookes fredag og lørdag. Også her er det først til mølle- 
princip. Begge typer samtale bookes via Lotte Colberg Olsen på  
lco@fysio.dk eller ved at ringe eller sende en sms til hende på  
92 15 45 55. Samtalerne foregår i lokale 21 på første sal.
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KOM OG FÅ RYSTET
LIV I DINE TRÆTTE 
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POWER PLATE®

VI SES PÅ STAND
NR. 3128+3628

PRØV
DEN HOS

OS

FØLG MED HER: PROTERAPI.DK/FAG2018

WalkAide Thomassplint

Innovative hjælpemidler
Få faglig sparring hos vores specialister 

Vores kunder demonstrerer hjælpemidler live.

Torsdag kl. 12.45 og kl. 16.45 
Amputationspatient - fra tidlig mobilisering til et liv med protese 
Bliv præsenteret for vores CE-mærkede Thomassplint og prøv selv 
at være amputationspatient.

Fredag kl. 11.25 og kl. 13.10
Neurologisk patient - fra skinne til elektrisk stimulation
Bliv præsenteret for vores forskellige FES-produkter og se, 
hvordan de afhjælper dropfod.

Du finder os på stand nr. 4715 
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En fagkongres med over 1.000 deltagere skal planlægges i god 
tid. Planlægningen går i gang godt to år før afholdelsen.

I november 2016 blev alle medlemmer, ph.d.’er, ph.d-studerende  
samt de faglige selskaber opfordret til at sende forslag til sym-
posier, workshops og keynote speakers. Vi modtog 31 forslag 
til symposier og 20 forslag til workshops, som blev vurderet 
af fagkongressens videnskabelige panel. I april 2017 blev det 
besluttet, hvilke symposier, keynote speakers og workshops, 
der skulle inviteres til programmet.

I maj 2017 opfordrede vi medlemmerne til at indsende abstracts 
til korte foredrag og posters. Der var frist for indsendelse 1. 
september 2017. Vi modtog 160 abstracts, som efterfølgende 

Programmet – sådan blev det til

ÆRESMEDLEMMER 2018
I forbindelse med fagkongressens åbning udnævner og hædrer 
vi æresmedlemmer. For at blive æresmedlem af Danske Fysio-
terapeuter skal man have gjort en ekstraordinær og langvarig 
indsats for fysioterapifaget, professionen eller Danske Fysio-
terapeuter. Både medlemmer og personer uden for foreningen 
kan blive æresmedlem. Efter indstilling fra medlemmerne er det 
hovedbestyrelsen, som beslutter hvem der får tildelt titlen.

DANSKE FYSIOTERAPEUTERS BACHELORPRIS
Danske Fysioterapeuters Bachelorpris tildeles nyuddannede 
fysioterapeuter, som på baggrund af deres bachelorprojekt har 
udarbejdet en videnskabelig artikel, der opfylder de krav, der 
stilles til en videnskabelig artikel på fysio.dk. Studerende, som 
er medlemmer af Danske Fysioterapeuter kan komme i betragt-
ning. I år deltog 13 artikler i konkurrencen.

Vinderne modtager kr. 25.000. Overrækkelsen finder sted fredag  
kl. 18.05.

DANSKE FYSIOTERAPEUTERS PRIS
Danske Fysioterapeuters Pris uddeles én gang om året til en  
fysioterapeut, der har gjort en særlig indsats for at udvikle det 
fysioterapeutiske felt og har ydet en ekstraordinær indsats for 
professionen, kollegerne eller foreningen. Hensigten med prisen 

Prisoverrækkelser

er at hædre, anerkende og fremme kvalitet og udvikling inden-
for fysioterapifaget. Ordinære medlemmer af Danske Fysio- 
terapeuter kan indstilles til prisen. Et bedømmelsesudvalg ned-
sat af hovedbestyrelsen vurderer indstillinger fra medlemmerne,  
og hovedbestyrelsen udpeger prismodtageren på baggrund af 
den vurdering. 

Vinderen modtager kr. 50.000. Overrækkelsen finder sted tors-
dag kl. 18.25.

POSTERPRIS 
Prisen for bedste poster overrækkes på scenen i forbindelse 
med afslutningen af Fagkongres 2018.

Alle posters bedømmes i løbet af dagene af fagkongressens  
videnskabelige panel på baggrund af følgende kriterier:

Poster-design og -layout.
Metodisk kvalitet.
Tydeligt budskab og klar titel.
Et klart formål af relevans for fysioterapi.
Klar og relevant konklusion i forhold til resultaterne.
Sammenhæng mellem formål, metode og konklusion.

Vinderen modtager kr. 5.000.

blev vurderet af fagkongressens videnskabelige panel og alle 
accepterede blev udvalgt til enten kort foredrag eller til poster-
præsentation. 

Resultatet er, at vi på Fagkongres 2018 kan præsentere 19 sym-
posier, 17 workshops, 70 korte foredrag, 56 posters, 5 debatter 
samt 12 keynote speakers og specialist talks. Derudover præsen-
terer vi tre særlige plenumsessioner fordelt på de tre dage. 

Synes du, at der mangler noget? 

Så kan du allerede nu begynde at tænke over, hvilke keynote 
speakers, du kunne tænkte dig at høre på næste fagkongres, 
og hvilket symposium du kunne tænke dig at stå for om tre år.
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PROJEKTLEDELSE
Susan Kranker, projektkoordinator 
Thomas Maribo, videnskabelig ansvarlig 

VIDENSKABELIGT PANEL
Bjarne Rittig-Rasmussen (formand), adjunkt, ph.d.
Thomas Bandholm, professor
Jane Andreasen, fysioterapeut, ph.d.
Camilla Marie Larsen, postdoc., ph.d.

STYREGRUPPE
Tina Lambrecht, formand, Danske Fysioterapeuter
Sille Frydendahl, Danske Fysioterapeuter
Cecilia L. Thorsén, marketing- & kommunikationskonsulent 
Lars Henrik Larsen, formand Dansk Selskab for Fysioterapi
Thomas Maribo, videnskabelig ansvarlig for fagkongres 
Susan Kranker, projektkoordinator for fagkongres

Hvem står bag Fagkongres 2018?

mobility research danmark aps - tlf: +45 8680 1807 - www.mobilityresearch.dk   

Mød os på stand 4645          

Din Specialist i Postural Kontrol, Vægtaflastning &                   
Tvungen Vægtoverførsel !                                                           

- neurologi - orthopædi - bariatri 
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VH-001	 DSA

C-3743	 3M A/S
C-4015	 Active Aid
C-4228	 AlfaCare Danmark ApS
C-4006	 Anodyne ApS
C-4149	 Arcubal
C-4449	 Arla Foods amba
C-4415	 Bandagist Jan Nielsen A/S
C-4648	 BK Ultrasound
C-4919	 Camp Scandinavia A/S
C-3909	 Catslide Danmark
C-4928	 Chiroform A/S
C-4028	 Clinical Innovation ApS
C-4243	� Clinical Innovation ApS 

SECMA
C-3833	 Cobi Rehab
C-4428	 Complimenta ApS
C-3818	 CompuGroup Medical
C-3206	 De forenede Dampvaskerier A/S
C-4333	 DJO Nordic AB
C-4143	 Dynamo Stol ApS
C-3646	 Ergopartner A/S
C-4819	 ExorLive
C-3706	 Fysio Engros A/S
C-4515	 FITPartner
C-4249	 FL Automatic
C-4636 	 Frederiksberg Vægtfabrik
C-3041	 Fysiodema
C-3309	 Fysio-shop.dk
C-3409	 Govinda Consult ApS
C-3946	 ICURA ApS
C-4733	 IKH
C-3728	 Innovaid A/S
C-3011	 Intramedic A/S
C-4350	 Kallistos Equipment Ltd
C-3406	 Kaatsu Danmark
C-5136	 Kiso ehf
C-3415	 K-LASER Scandinavia ApS
C-4402	 Klinikker.dk
C-3008 	 KR Hospitalsudstyr 
C-5113	 Krop & Fysik
C-4146	 Lån & Spar Bank A/S
C-3449	 Made for Movement ApS
C-3249	 master care A/S
C-4349	 Matting AB
C-4736	 Medidyne A/S
C-3815	 Melin Medical Danmark ApS
C-4645	 Mobility Research Danmark
C-4445	 Move2Peak Academy
C-4009	 Munksgaard 
C-3543	 NMK import

C-5115	 Novasel
C-4815	 Nowus Healthcare A/S
C-3446	 Nykredit Bank A/S
C-4700	 Occlude ApS
C-3933	 ORTOS A/S
C-4548	 Patientsikkerhed – Nationalt
C-3115	� Pedan A/S 

Winncare Nordic
C-4046	 PFA Pension
C-3906	 Phillips Danmark A/S
C-3035	 PKA A/S
C-4650	 Plum
C-3643	 PowerMedic ApS
C-3243	 PROcare ApS
C-3143	 PROcare ApS
C-3443	 PROcare ApS
C-4043	 Protac A/S
C-3128	 ProTerapi
C-3628	 ProTerapi
C-3209	 Recover4you
C-3618	 Redmark
C-3546	 ResMed Maribo
C-4915	 SafeMedic
C-4715	 Sahva A/S
C-3506	 Salli Systems
C-4448	 Scleroseforeningen
C-4401	 Siemens Healthcare
C-3846	 Simonsen & Weel A/S
C-3828	 SportsPharma
C-4418	 Starfit ApS
C-3306	 Sustento
C-4728	 Syddansk Universitet
C-5128	 The-Met
C-4649	 Timik Medical
C-3615	 TRESS A/S
C-3509	 V. Guldmann A/S
C-3918	 Valsø A/S
C-3015	 Vendlet ApS
C-4748	 WeCare4u A/S
C-4301	 Wittcare
C-4545	 Zibo Athene A/S
C-4433	� Aalborg Universitet –  

Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet

DANSKE FYSIOTERAPEUTER, 
DSF, FAGLIGE SELSKABER OG FRAKTIONER

C-3827	� Danske Fysioterapeuter 
DSF og de faglige selskaber

C-3606	� Fraktionen af Danske  
Ridefysioterapeuter

STAND	 UDSTILLER



Se flere 
muligheder? 
Besøg os på 
stand 4819

www.exorlive.com | 77 34 57 36 | salg@exorlive.com

TRÆNINGSPROGRAM OG HISTORIK SOM DIGITAL LØSNING  

Oversigt over deres trænings programmer

Vælge øvelser til program ud fra mere 

end 6.000 videoer af høj faglighed

Med ExorLive app kan dine patienter få bedre overblik over deres øvelser og historik. Hjælp dine 

patienter til at tage større ansvar for genoptræningen - det skaber motivation og resultater.

Som terapeut kan du:

ExorLive træningsapp giver dine patienter:

Trænings dagbog til egne øvelser

Overblik over deres trænings historik

Video af øvelser

Få overblik over dine patienters 

genoptræning

Dele træningsprogram via udskrift, 

email eller app

EXORLIVE APP
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SPECIALISERET

Læs mere påLSB.DK

Vil du videre, så ring til os på 
3378 2388 og aftal et møde.  
Du kan også læse mere om  
Lån & Spar Erhverv og vores  
fokusområder på lsb.dk/erhverv

Hvis din nuværende bank kun fungerer som pengeflytter, så er det 
måske på tide at skifte. Du har brug for en aktiv medspiller.

Lån & Spar har dyrket den bundsolide bankforretning siden 1880. 
Fundamentet bygger på sund fornuft, omhyggelig risikovurdering  
og personlig rådgivning. Hele tiden med up-to-date værktøjer og  
fokus på dine behov som professionel kunde.

Som fysioterapeut er du interessant for os. Og vi går langt for  
at du skal få succes: Hurtige beslutninger, individuelle fleksible  
løsninger, brancheindsigt og selvfølgelig renter og vilkår, der  
er blandt markedets bedste. Og vi står klar til sparring de  
fleste af døgnets timer. 

Er du etableret fysioterapeut, eller måske på vej mod egen klinik  
og har behov for finansiering, vil du få udbytte af en snak  
med Lån & Spar. 

Sejr Andreas Jensen 
Erhvervsdirektør, Lån & Spar

Hvad med en bank, som ved  
alt om dine udfordringer?


