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HJALP OS MED AT BLIVE BEDRE

Spgrgeskemaet angar kun den traening, du har modtaget

af fysio- og ergoterapeuter under din indlaeggelse.

BAGGRUND
1. Hvad er dit kgn?

Kvinde Mand
2. Hvilket arstal er du fodt?

MEDINDDRAGELSE

3. Har du varet med til at beslutte dine trningsmal?
Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
4, Har du faet information om dit traeningsforlgb?
Ja, i hgj grad Ja, inogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
5. Hvordan vurderer du omfanget af den information, du har modtaget?
For meget Passende For lidt
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TRANING
6. Foler du dig medinddraget i tr®ningen?

3, i hej grad Ja, inogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
7. Oplever du, at traeningen er alsidig?

Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
8. Giver treeningen mening for dig?

Ja, i hgj grad Ja, inogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
9. Oplever du, at treningen hj=lper?

Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
10. Hvordan vurderer du omfanget af den traening, du har modtaget?

For meget Passende For lidt
STEMNING OG MOTIVATION
1. Hvordan er stemningen under traeningen?
Virkelig god Cod Darlig Virkelig darlig | Hverken god eller darlig

12. Oplever du, at stemningen har betydning for din motivation?

Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
13. Ser du frem til at trene?

Ja, i hgj grad Ja, inogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
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FORSKELLIGE TERAPEUTER

14. Er du blevet trenet af forskellige terapeuter?
JA NEJ (ga til spgrgsmal 14)

15. Foler du, det har haft en indflydelse pa kvaliteten af traeningen?

Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
16. Hvor vigtigt er det for dig at blive traenet af den samme terapeut?

Meget vigtigt Vigtigt Mindre vigtigt Nej, slet ikke vigtigt

PROFESSIONEL BEHANDLING
17. Hvordan har samarbejdet vaeret med fysioterapeuten?

Virkelig god God Darlig Virkelig darlig
18. Hvordan har samarbejdet vaeret med ergoterapeuten?

Virkelig god God Darlig Virkelig darlig
19. Oplever du, at terapeuterne er venlige og imgdekommende?

Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
20. Fgler du, at dine gnsker og behov er blevet hgrt?

Ja, i hgj grad Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke
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DIT SAMLEDE INDTRYK

21. Er du alt i alt tilfreds med den trening, du har modtaget?

Ja, i hgj grad

Ja, i nogen grad Nej, kun i mindre grad Nej, slet ikke

Andre kommentarer:

Spergeskemaet er udfyldt af:

Patient

Patient og personale i et samarbejde

Andre (hvilken relation)

Tak for hjzlpen!
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