L212: Bekymring for kvaliteten i genoptraeningen

Kaere sundhedsordfgrere

Dato:
Jeg skriver til jer for at ggre opmaerksom pa en utilsigtet effekt af lovforslaget om frit 16-05-2018
valg til genoptraening (L212). Det viser sig desvaerre, at nogle kommuner vaelger at
skaere i borgernes genoptraeningsforlgb for at nedbringe ventetiden. Resultatet er, at
borgerne ikke far den genoptraening, de skal have og at de derfor bliver mindre Email:
funktionsdygtige og mere besvaerede i hverdagen end ngdvendigt. ra@fysio.dk

Som vi skrev i vores hgringssvar til lovforslaget, stgtter Danske Fysioterapeuter op
om lovforslaget, men vi er bekymrede for, hvordan kommunerne vil reagere pa lov- TIf. direkte:
forslaget. Allerede nu viser det sig, at vores bekymring — for nogle kommuners
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vedkommende — er velbegrundet.

Uhensigtsmaessig implementering

Lovforslaget har fgrt til, at nogle kommuner er gaet i gang med at nedbringe vente-
tiden pa den kommunale genoptraening efter §140 i sundhedsloven. Det er som
udgangspunkt rigtigt godt, for ventetiden har vaeret alt for hgj flere steder.

Desveerre har Danske Fysioterapeuter — nu inden lovens vedtagelse — modtaget
henvendelser fra kommunalt ansatte fysioterapeuter, som fortzller om en
uhensigtsmaessig kommunal tilgang til opgaven.

For at fa et daekkende billede af kommunernes implementering har vi gennemfgrt en
rundspgrge blandt foreningens tillidsrepraesentanter i de kommunale
genoptraeningsenheder. Rundspgrgen bekraefter, at der er nogle kommuner, der vil
nedbringe ventetiden pa genoptraening uden at tilfgre flere ressourcer til omradet. |
stedet beder de terapeuterne i genoptraeningsenhederne om at Igbe steerkere,
saenke kvaliteten og forkorte genoptraningsforlgbene.

Nogle steder er det op til terapeuterne selv at finde en Igsning pa denne penible
udfordring, mens ledelsen i andre kommuner direkte anviser handlinger. Fx kreever
ledelsen i en kommune, at medarbejderne afslutter et naermere bestemt antal
genoptraeningsforlgb pr. uge — uanset om terapeuterne vurderer, at der er et fagligt
begrundet behov for yderligere genoptraening. Andre steder far terapeuterne at vide,
at de skal indkalde patienterne til en fgrste samtale, hvor patienten far nogle gvelser
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med hjem og sa kan patienterne ellers ga derhjemme og vente til der bliver tid til at
genoptraeningen i realiteten kan ga i gang.

Resultatet af denne adfzerd er forudsigelig.

Patienterne far et ringere fagligt tilbud og deres funktionsevne bliver darligere end
den kunne have varet. Det er beskeemmende. Ikke mindst, nar det fremgar sa
tydeligt af lovforslaget, at formalet med loven er det stik modsatte. Nemlig at “sikre
alle adgang til hurtig og effektiv genoptraening, sG borgerne sikres de bedste
forudsaetninger for at genvinde funktionsevnen og vende tilbage til et normalt
hverdagsliv”.

Samtidig ferer denne szerlige kommunale tilgang til, at terapeuterne ma ga pa
kompromis med deres faglighed, handle i strid med deres sundhedsfaglige
autorisation og opleve en kraftig forringelse af deres arbejdsmiljg.

Jeg skal ikke laegge skjul p3, at jeg finder det forkasteligt, at nogle kommuner pa
denne made ser stort pa deres ansvar for egne borgere og medarbejdere.

Hold gje med kvaliteten
Jeg kan derfor kun pa det kraftigste opfordre Folketinget til at sikre, at der fgres tilsyn
med og fglges op pa kommunernes ageren og implementering af lovforslaget.

Det er afggrende for formalet med lovforslaget, at kommunerne ikke blot saenker
kvaliteten af genoptraeningen, for at de kan na den fastsatte tidsfrist.

Jeg star naturligvis til radighed, hvis | gnsker en uddybning.

Med venlig hilsen

Tina Lambrecht

Formand



