Til borgmesteren og medlemmer af det kommunale sundhedsudvalg

Styrk genoptraeningsindsatsen
Syv dage. Sd lang tid ma der ga fra en borger er udskrevet fra hospitalet med en Dato:
genoptraeningsplan til det kommunale genoptraeningstilbud er pabegyndt. Hvis ikke
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kommunen kan holde fristen, far borgeren mulighed for — pa kommunens regning —
at vaelge en privat leverandgr.
. . . Email:
Det er resultatet af det lovforslag om frit valg til genoptraening, som blev vedtaget mal
med et bredt flertal i Folketinget i dag den 24. maj. ra@fysio.dk

Lange ventetider

Baggrunden for lovforslaget er, at nogle kommuner har haft meget lange ventetider TIf. direkte:
til genoptraeningen. Noget Danske Fysioterapeuter i gennem flere ar har samarbejdet
med Z£ldre Sagen og Danske Handicaporganisationer om at saette fokus pa.
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Derfor er vi ogsa glade for den nye lovandring. Det er nemlig ikke fagligt forsvarligt,
at borgere ma vente leenge med at pabegynde genoptraeningen.

Jo leengere man venter med genoptraeningen, jo sveerere bliver det for borgerne at
genetablere deres oprindelige funktionsniveau og jo leengere risikerer de at komme
fra arbejdsmarkedet. Det gar ikke kun ud over den enkelte borger, men risikerer ogsa
at koste kommunerne mange penge til forsgrgelse, pleje og omsorg.

Styrk indsatsen

Vi hgrer desvaerre fra nogle af vores kommunale medlemmer, at der er kommuner,
som reagerer uhensigtsmaessigt pa den nye frist. De kraever, at deres fysioterapeuter
skal Igbe staerkere, forkorte genoptraeningsforlgbene og sanke kvaliteten, sa fysio-
terapeuterne kan na flere genoptraeningsplaner og kommunen kan holde tidsfristen.
Det er bestemt ikke en holdbar Igsning.

Vi ved ogsa, at nogle kommuner systematisk underbudgetterer og undernormerer pa
genoptraningsomradet. Det er saerdeles bekymrende. lkke mindst, nar vi ved, at
stadigt flere patienter far en genoptraeningsplan, og at deres behov typisk bliver
mere komplicerede efterhanden som sygehusene udskriver patienterne hurtigere.

Derfor vil jeg gerne benytte denne lejlighed til at opfordre dig til at sikre, at der i din
kommune afsaettes tilstraekkelige ressourcer til at Igfte genoptraeningsopgaven. Det
vil ikke kun vaere til gavn for borgerne. Det kan ogsa betyde, at kommunerne far
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faerre udgifter til forsgrgelse, pleje og omsorg, fordi borgernes muligheder for at
forblive selvhjulpne og selvforsgrgende er bedre, jo bedre genoptraening de far.

Jeg star naturligvis til radighed for en naermere drgftelse om sagen.

Med venlig hilsen

Brian Errebo-Jensen, regionsformand i Region Syddanmark
2616 6368 / bej@fysio.dk
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