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Haringssvar til udkast til malepunkter for opstartstilsyn med
lettiigeengeligt kommunalt tilbud til bgrn og unge i psykisk
mistrivsel.

Danske Fysioterapeuter takker for hgringsudkast til malepunkter for
opstartstilsyn med lettilgagengeligt kommunalt tilbud til barn og unge i psykisk
mistrivsel.

Indledningsvist tilslutter vi os hgringssvar fra Dansk Selskab for Fysioterapi Dato:
(DSF) og Dansk Selskab for Paediatrisk Fysioterapi (DSPF), som foreslar, at 20-11-2025
malepunkterne bgr udvides med reflektionspunkter, der kan inddrage

barneperspektivet og tvaerfaglighedens betydning for patientsikkerheden.

Email:
Danske Fysioterapeuter har fokus pa hvorledes tvaerfaglighed og rette

kompetencer kan sikres. Her tilslutter vi os selskabernes bekymring om en gp@fysio.dk
ensidig manualbaseret psykologisk tilgang, som kan risikere at overse
kropslige reaktioner pa stress og belastning hos barnet. Vi savner en
inddragelse af bade psykologisk, paedagogisk, kropslig og
fysioterapeutisk/ergoterapeutisk viden. 3341 4656

TIf. direkte:

Danske Fysioterapeuter foreslar derfor en mere
kropsorienteret og fysioterapeutisk tilgang (fx inspireret af
sghestetraening' eller sanseintegration), som kan forebygge
yderligere mistrivsel hos barnet.

Farste malepunkt skal undersage om "behandlingsstedet er organiseret
patientsikkert”, herunder undersgge om “ledelsen har sikret, at medarbejderne
har de ngdvendige kompetencer til at varetage de sundhedsfaglige opgaver”.

Danske Fysioterapeuter far henvendelser fra medlemmer, der oplever, at de
ikke har tid til at udfgre de sundhedsfaglige opgaver patientsikkerheds-
meessigt forsvarligt, herunder fare den negdvendige journal over de
sundhedsfaglige opgaver.

Ikke tilstreekkeligt at kunne fgre den ngdvendige journal sveekker ikke alene
patientsikkerheden, men svaekker ogsa sundhedspersonernes retssikkerhed i
forbindelse med en eventuel klagesag eller anden anledning, hvor journalen er
afggrende, som juridisk dokument.

" SGHESTE-TRANING; sved, sjov og gode faellesskaber. Et fysio- og ergoterapeutisk tilbud der gennem
fysisk aktivitet, vejrtraekning og beraring hjaelper barn og unge i bedre trivsel HOME

Sghestetraening - sved, sjov og gode feellesskaber.pdf - Google Drev
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https://søhestetræning.dk/
https://drive.google.com/file/d/1DPqJmwxHiTcu3tnHT3lLAH4JsLlurEhk/view

Danske Fysioterapeuter savner, at der i malepunktet, udover kompetencer,
ogsa undersgges om der er tilstraekkelige ressourcer, herunder tid til at udfare
den relevante og ngdvendige sundhedsfaglige opgave og fgre patientjournal
ved hver eneste sundhedsfaglige behandling.

Danske Fysioterapeuter foreslar derfor, at det i malepunktet
eller i eventuelt kommende refleksionspunkt, tilfgjes ”og
tilstraekkelig tid” og ” herunder journalfering heraf”’:
Ledelsen har sikret, at medarbejderne har de ngdvendige
kompetencer og tilstrackkelig tid til at varetage de
sundhedsfaglige opgaver, herunder journalforing heraf.

Ved andet malepunkt skal det underseges hvorvidt behandlingsstedet
indhenter og journalfgrer informeret samtykke til behandling.

Danske Fysioterapeuter modtager en del henvendelser om netop det
informerede samtykke ved behandling af barn og unge, herunder hvilke krav
der er til fysioterapeuten f.eks. ved anonym radgivning, i komplekse sager,
hvor der ikke er feelles foraeldremyndighed, ved videregivelse af oplysninger
med og uden samtykke osv.

Det kan veere vanskeligt for den enkelte sundhedsperson at tilga viden om
regler for indhentning af samtykke alene pa retsinformation. Der er derfor
behov for lzesevenligt materiale, hvor man nemmere kan indhente viden om
det informerede samtykke.

Danske Fysioterapeuter opfordrer derfor til, at der med
udsendelse af malepunktet kommer links til lzesevenligt
materiale og ikke alene links til retsinformation.

Danske Fysioterapeuter har ikke yderligere bemeerkninger til hgringsudkastet.

Vi star til radighed, hvis Styrelsen for Patientsikkerhed gnsker uddybning af
vores bemaerkninger.

Med venlig hilsen

Niels Sandg

Afdelingschef for Politik, Profession og Kommunikation



