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OK‐Nyt – Praksis nr. 060‐20 
 

Kontrolstatistik  for vederlagsfri  fysioterapi 2020 – patienter 
uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom 
 
Indsatsen til patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom 
skal så vidt muligt foregå på hold. Ifølge overenskomsten om vederlagsfri 
fysioterapi (anmærkning til § 45, stk. 6) skal regionen høre klinikken, hvis 
kontrolstatistikken viser, at antallet af normalbehandlinger (individuelle 
behandlinger)  til patienter uden  svært  fysisk handicap med progressiv 
sygdom gennemsnitligt er større end 4.  
 
Særligt  i perioden marts  til  juni 2020, under den begrænsede aktivitet 
pga. Covid‐19, var det svært at gennemføre behandlingen som holdtræ‐
ning. Desuden kan smitterisikoen vedrørende Covid‐19 betyde, at det  i 
nogle tilfælde kan være vanskeligt at gennemføre behandlingen på hold.  
Parterne er derfor enige om, at disse patienter i 2020 i øget grad kunne 
blive behandlet  individuelt. Dette kan  i 2021 med de nuværende regler 
føre til et øget antal høringer af klinikker vedr. grænsen på 4 normalbe‐
handlinger. 
 
Parterne er enige om, at kontrolstatistikudvalget særligt vedr. kontrolsta‐
tistikken for 2020 kan fravælge at høre de fysioterapeuter, der overskri‐
der denne særlige grænse for patienter uden svært fysisk handicap med 
progressiv sygdom, eller eventuelt kan vælge at sætte en højere under‐
søgelsesgrænse end 4 normalbehandlinger. 
 
Parterne er enige om, at for fysioterapeuter, der eventuelt allerede har 
fået en højestegrænse vedr. antal normalbehandlinger for patienter uden 
svært fysisk handicap, suspenderes opgørelsen af højestegrænsen vedr. 
ydelserne i 2020.  
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