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Kodekatalog til indberetning af fysioterapeutiske og ergoterapeutiske ydelser til Statens Serum

Institut
- med uddybende bemarkninger

Y delseskoder
SKS- | Kodetekst Vejledningstekst Uddybende bemarkninger Supplerende uddybende
kode bemarkninger til psykiatri
AAF6 Hjemmebesgag Denne kode skal som overordnet kode registreres i

alle situationer, hvor det sundhedsfaglige personale
er til stede i patientens/borgerens hjem (inkl.
kommende hjem) uanset hvilke faglige ydelser, der
leveres ved hjemmebesgget.

Den vurdering, der finder sted forud for en
udskrivning med vurdering af behov for
hjeelpemidler (inkl. afprevning og tilpasning) og
boligeendringer i patientens/borgerens eget hjem
skal kodes med procedurekoderne ZZ0169 og
AAF6

Huvis der tilsvarende foretages trening i hjemmet,
registreres AAF6 og procedurekode(r) for
treeningens indhold.

270169 |Vurdering af Den vurdering, der finder sted forud for en
behov for udskrivning fra sygehus eller kommunal dggnplads
foranstaltninger med vurdering af behov for hjeelpemidler (inkl.
i hjemmet afpravning og tilpasning) og boligeendringer i
forud for patientens/borgerens eget hjem. Der skal foruden

ydelseskoden ogsa registreres AAF6 for

udskrivning hjemmebesgg — se under AAFG6.
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BAF Nervestimulati |- Smertebehandling ikke klassificeret | Bruges nar interventionen er malrettet direkte
on, blokade og andetsteds smertelindring
smertebehand- Inkl. smertebehandling ved anvendelse af
ling apparatur.

BEF Mund-, sveelg |- Isstimulation Nar stimulationen er malrettet spisetraening
0g - Mimiske gvelser registreres ogsa BTP.
ansigtsstimula- |-  Faciooral behandling
tion

BGF Interventioner |- Lungeterapi og anden Lungeterapi inkl. alle former for maskebehandling
ved behandling respirationsbehandling med formalet at lgsne ekspektorat. Undtaget er
af respirations- Sugning, som skal registreres ved BGM
lidelser

BGME Interventioner |-  Sugning af nedre luftveje Denne kode bruges kun til sugning af ekspektorat
ved sekretion |-  Sugning af gvre luftveje
fra luftveje

BIXY Interventioni |- Colonmassage Behandling og treening af baekkenbund i relation til
relation til - Bakkenbundstraening i relation til anale funktioner
mave- anale dysfunktioner
tarmkanalen
ikke
Klassificeret
andetsteds

BJFA Inkontinens- - El-stimulationsbehandling ved Dette omhandler behandling og treening af
behandling inkontinens baekkenbund i relation til urininkontinens.

- Treening ved inkontinens Baekkenbundstraning i forbindelse med almen
trening af muskulaturen kodes BLNA

BLD Behandling - Treening med proteser, ortoser og Omfatter al treening med proteser til over- og
med proteser, ortopeedisk fodtgj underekstremitet.
ortoser og . ) )
ortopadisk - Behandling med halskrave Fremstilling af skinner registreres med BLP
fodtgj

Korsetbehandling
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BLKZ0 | Selvtrening Struktureret selvtraening under supervision af en
efter instruktion terapeut. Der skal saledes veare en navngivet
i treeningsrum terapeut, der har det faglige ansvar for

treningsseancen. Koden skal alene anvendes, hvis
den ansvarlige terapeut kan tilkaldes under
seancen.

Koden benyttes ikke ved udfarelse af
hjemmegvelser.

BLNA Biomekanisk Konditionstraning til ggning af aerobe | Traening der har vedligeholdelse eller ggning af
bevaegelses- kapacitet kondition, styrke eller bevagelighed som mal.
terapi Mobilitetstreening ved aktiv ggning af

bevagelighed Venepumpe-terapi registreres under BMFFO.
Straekninger ved aktiv udspeanding af

vav

Styrketraning til ggning af maksimal

muskelkraft

Udholdenhedstraning til ggning af

muskulaer udholdenhed

Cirkulationsbefordrende gvelser

Vedligeholdelsestreening ved

immobilisering

BLNC Neuro- Grundmotorisk treening af Treening malrettet neurologiske problemstillinger —
muskulaer basisfunktioner herunder ogsa treening af barn under udvikling
bevagelses- Treening af posturalitet og balance med behov for stimulation.
terapi Neurofysioterapi med henblik pa

facilitering Med henblik pa treening af posturalitet og balance,
Neurofysioterapi med henblik pa facilitering til aktivitet, kognition,
kognition kontrakturprofylakse, motorisk kontrol, tonus

Kontrakturprofylakse ved
neurofysioterapi
Koordinationstraening
Neurofysioterapi med henblik pa
motorisk kontrol

Tonusregulering ved neurofysioterapi

regulering.

September 2019




BLNG Manuel terapi |- Bladdelsbehandling ved manuel terapi | Al form for manuel behandling.
inklusiv - Ledmobilisering
blgddels- - Manipulation af columna og led
behandling o Manuel udspzandingsbehandling
Iedmobiligeri%g Neuroreflektorisk behandling
BLNJ Apparaturbe- - Elektroterapi Ekskl. smertebehandling ved apparatur som
handling af - Indgvelse af muskelkontrol ved bio- | registreres under smertebehandling BAF.
lidelser i T\jledkb@kkt _
bevage- - ekanisk terapi
appar%tet - Behandling med trykbandager
BLNK Termoterapi - Behandling med ispakninger Herunder behandling med gruskasse.
ved lidelser i - Behandling med kolde pakninger
bevage- - Behandling med varme pakninger
apparatet - Behandling med paraffinbade
BLNR Aktivitets- - Treening/stimulering af generel fysisk | Eksempelvis: Det primere formal er optraening og
treening af funktion ved aktivitet Koden bruges ved ”som om” eller “kunstige” vedligeholdelse af fysisk funktion. Formalet
fysisk funktion |- Vedligeholdelse af generel fysisk aktiviteter. kan endvidere vare motivationsskabende, dvs.

funktion ved aktivitet
Sanseintegrationstraning ved aktivitet
Sansetraening ved aktivitet
Tonusnormalisering ved aktivitet
Balancetraening ved siddende, staende
og gaende stilling ved aktivitet
Treening i ledbevagelighed ved
aktivitet

Arvaevsbehandling ved aktivitet
Ergoterapeutisk kontrakturbehandling
Krafttreening ved aktivitet
Udholdenhedstraening ved aktivitet
Koordinationstraening ved aktivitet

F.eks. boldspil eller manuelle aktiviteter, der
bruges for at treene en specifik funktion.

Funktionstraening, hvor der treenes med aktivitet.

| forbindelse med aktivitetstreening af fysisk
funktion, hvor formalet ogsa er en del
af en feerdighedstraening, registreres ogsa BTP.

give oplevelse af, at fysisk aktivitet er godt for

pt. - skaber velvere

Koden bruges ved ’som om” eller “kunstige”

aktiviteter.

F.eks. boldspil eller manuelle aktiviteter, der

bruges for at treene en specifik funktion.

Koden anvendes bade ved individuel som

gruppebehandling

Eksempler pa relevante problemstillinger kan

veere:

- Overvegt pa grund af medicinering

- Treening af balance i forhold til apopleksi

- Optreening af fysiske traumer efter
suicidalforsgg.

- Genoptraning af fysiske skader fx braekket
handled, skulderluxation, etc.

Sl-behandling — herunder ballstick og

barstning

| flere afsnit anvendes kugledyne som redskab
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til afhjeelpning af psyko-motorisk uro. En
begrundelse for at anvende denne kode i
forhold til dette er at behandlingen baserer sig
pa sanseintegration.

| forbindelse med aktivitetstraening af fysisk
funktion, hvor formalet ogsa er en del af en
feerdighedstraening, registreres ogsa BTP.

BLP Mobilisering, Skinnebehandling af ekstremitet Omfatter al skinnebehandling -
immobilisering herunder fremstilling og justering af skinner i
og forbinding Behandling med stumpbandage modellerbart materiale og gips samt tilpasning
med relation til af preefabrikeret skinne.
beveage- Bandagering af klumpfod
apparatet

Behandling med tapening

BMFFO | @dembehand- @dembehandling ved elevation Bruges hvis det udger en veesentlig del af
ling og @dembehandling ved kompression og | behandlingen.
gdemprofy- aktivitet Eksempelvis ved:
lakse @dembehandling ved manuel terapi - Venepumpeterapi

- Isbehandling
- MEM (Manual Edema Mobilization)
- Isotonerhandske
BMFF1 | Lymfegdem- Draenageved lymfegdembehandling Lymfegdembehandling
behandling Hudpleje ved lymfegdembehandling
Bandagering ved
lymfegdembehandling
BNPA Sarbehandling Rensning af sar Herunder suturfjernelse
Forbinding af sar
Skiftning af sar
BQF Forebyggelses- Forebyggelsessamtaler vedrarende én | Koden anvendes for ydelser der er malrettet

samtaler og
serlige
forebyggelses-
interventioner

risikoadfard

Forebyggelsesinterventioner
vedrgrende én risikoadferd

forebyggelse, herunder radgivning og
interventioner vedrgrende alkohol, rygning, fysisk
aktivitet, psykosociale forhold og anden
risikoadfeerd.
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BRA Treening med Aktivitetstreening af initiativ Treening hvor hovedformalet er at forbedre Al treening, hvor formalet er at bedre kognitive
relation til Aktivitetstreening af hukommelse kognitive eller intellektuelle funktioner — herunder | og intellektuelle funktioner uanset valgt
kognitive og Aktivitetstraening af koncentration problemlgsning — uanset valg af aktivitet. aktivitet.
intellektuelle Aktivitetstreening af _ _ . Eksempelvis: Spil, ADL-treening,
funktioner strukt_ureringsgvne Eks_empelws: Spil, ADL-traening, skrivebordsopgaver _

Aktivitetstreening af kropsopfattelse skrivebordsopgaver. Treening af konkrete deficit af kognitive
Aktivitetstreening af sprog funktionstab f.eks. ved hjerneskade.
Aktivitetstreening af rumopfattelse Adskillelsen mellem BRA og BTP er, om ydelsen | Ved generel menes optraning til forbedring af
Aktivitetstreening af perception og primaert malretter sig kognitive og intellektuelle den generelle kognitive funktion hos
gnose funktioner (her skal registreres BRA), eller om f.eks. skizofrene
Aktivitetstreening af praksi man malretter sig feerdighedstraening (her skal Ved specifik menes optreening af enkelte
registreres BTP). deficit fx hukommelse eller koncentration hos
f.eks. en hjerneskadet.
Med kompenserende traening menes
kompenserende strategier for kognitive
funktioner der ikke skgnnes opnaelige.
| forbindelse med faerdighedstreening, hvor
formalet ikke udelukkende er kognitiv treening,
vil der samtidigt skulle registreres koden BTP.

BRB Traening af Psykosocial aktivitetstreening med Nar patienten/borgeren via en aktivitet treenes i at | Koden kan anvendes bade i strukturerede
psykosocial henblik pa social forstaelse forholde sig til sig selv og sin nye situation og gruppesammenhange og i forbindelse med
funktion Psykosocial aktivitetstreening med skabe kontakt til omgivelserne. patientens deltagelse i afsnittets miljg uden

henblik pa motivation F.eks. kakkentraening hvor pargrende eller andre | specifikt formal eller med henblik pa
Psykosocial aktivitetstraening med deltager, og hvor fokus er patientens/borgerens nye | motivation.
henblik p& samarbejde rolle, kontakt og samarbejde. Problemomrader, der er deekket af koden er
Psykosocia| aktivitetstr%ning med Aktiviteter ud af huset - CafebeSﬂg, bOWIing, f.eks.:
henblik pd at kontakte andre strggtur og lign. - Patienter der har behov for jeg-statte til at
Psykosocial aktivitetstreening med deltage i dbne grupper, dvs. de far statte til
henblik pd at satte og forfalge mal at komme/deltage/vzre i gruppen.
Psykosocial aktivitetstreening med - Patienter som har vanskeligheder ved at
henblik p4 at holde aftaler + sende indga i samarbejde med andre.
afbud - Patienter som ikke har et sufficient socialt
Psykosocial aktivitetstreening med repertoire. _
henblik p& at prave nye roller - Patienter som har vanskeligheder ved at
tage ansvar f.eks. i forbindelse med
overholdelse af aftaler.
- Patienter som har behov for at afprgve nye
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roller f.eks. i forbindelse med skole,
erhverv eller boform.
BRC Treaening og Aktivitetstraening med henblik paat | Eksempelvis: Stimulering, treening, kompensationstraening
vedligeholdelse styrke aktivitet Nar patienten/borgeren treenes i at forholde sig til | og vedligeholdelse via aktivitet.
af psykisk Aktivitetstreening med henblik pdat | sig selv og age sit sel\ivaerd via en aktivitet. Eksempelvis: _ _
funktion styrke initiativ Gennem en aktivitet fa en oplevelse af at han/hun | Anvendes ved patientens bevidste deltagelse i
Aktivitetstreening med henblik pa stadig formar at udrette noget. Fokus flyttes fra miljgterapi og aktivitetsgrupper, f.eks. i
indsigt i og erkendelse af egne sygdommen til selve aktiviteten og de ressourcer | forhold til serlige aftaler indgaet mellem
handlemgnstre patienten har. patienten og terapeuten om konkrete
Aktivitetstrening med henblik pa handlinger.
erkendelse af egne ressourcer og
begraensninger
Aktivitetstreening med henblik pa
indsigt i og erkendelse af egne
graenser
Aktivitetstreening med henblik pa at
styrke selvvard
Aktivitetstreening med henblik pa at
treeffe beslutninger
Aktivitetstraening med henblik pa at
deempe og aflede hallucinationer
Aktivitetstraening med henblik pa at
daempe angst
BRD Psykomotorisk Traening af kropsbevidsthed
bevagelses- Traening af kropslige funktioner
terapi Treening af bevaegelsesfaerdigheder og
handlemuligheder
Manuel terapi med henblik pa
kropsopfattelse
BRF Interventioner i Intervention vedrgrende afspaending | Denne kode bruges primaert i psykiatrien eller ved | Eksempelvis i forbindelse med felgende
relation til Intervention med henblik pa skeermningsopgaver af f.eks. udadreagerende problemstillinger:
mental aktivitet greensesatning patienter. - Graensesxtning og adferdskorrektion i
- Statte til definering af valgmuligheder forhold til spontant opstéede konflikter.
- Statte til beslutning af valg Koden deakker intervention vedr. afspaending, - Planlagte samtaler med psykosenare
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Intervention vedrgrende
realitetsorientering
Terapeutisk kommunikation

afspaendingsgvelser med fokus pa respiration,
indirekte respirationsgvelser,

samt intervention med henblik pa graensesatning,
anvendelse af skaermning, stette til definering af
valgmuligheder og beslutning om valg.

patienter med henblik pa at orientere
patienten i retning af den fzlles
virkelighed”, fx ved hj&lp af kognitiv
terapi

- Patienter som har vanskeligheder med at
beslutte og fastholde afgarelser i deres
eget liv.

BRG Interventioner Ivaerkseettelse af social aktivitet Anvendes ved interventioner, hvor hovedformalet | Koden anvendes i forbindelse med aktiviteter
til forbedring af Deltagelse i social aktivitet er formidling og/eller etablering af social kontakt. | der primzrt har sociale formal for patienten, fx
social trivsel Deltagelse i arrangementer oplevelse af fellesskabsfalelse via samveer.

Flere af afdelingens

gruppeaktiviteter kan rumme dette formal.
Forudsetninger er at aktiviteten skal have et
bevidst terapeutisk formal.

Patienten skal deltage aktivt i det sociale
feellesskab i og uden for afdelingen.

BRS Samtaleterapi Anvendes primert inden for psykiatrien. - Individuel samtaleterapi

- Samtale som del af parterapi
- Kiriseterapi

BTNA Funktions- Traening i funktioner med relation til | Bruges ved funktionstreening med og uden

treening forflytning hjeelpemidler
Funktionstreening med relation til Eksempel pa fysioterapeutisk funktionstraening:
lejring - treening af transfere fra seng til stol

Funktionstreening af overekstremitet
Funktionstreening i brug af
hjeelpemidler

- treening af OE med bold
- treening af gang med rollator

| forbindelse med ergoterapeutisk intervention

anvendes koden til gvelser uden egentlig aktivitet.

Eksempel pa ergoterapeutisk funktionstraening:

- Handgvelser

- Passive gvelser

- Handtraening udelukkende ved brug af
redskaber/handgvelsesprogram

- Flowtron — behandling, hvis det er den eneste
behandling
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Koden anvendes ikke i fglgende situationer:
- Hvis funktionstrening ogsa omfatter ”som
om” aktiviteter registreres BLNR.
- Huvis lejring indgar som en del af
feerdighedstraning registreres kun BTP.
- Ifm. gdem bruges i stedet BMFFO
- Instruktion i handgvelsesprogram uden
egentlig treening der registreres som BVD
BTNB Kompense- Fremstilling af hjeelpemidler til Bruges ved tilpasning og afpravning af bade varige
rende kompenserende behandling og midlertidige hjeelpemidler
behandling med Tilpasning og afprgvning af Herunder:
hjelpemidler, hjeelpemiddel til kompenserende - Afpravning af hjeelpemiddel mhp. lgsning af
redskaber og behandling _ aktivit_et;‘.problem (afpravningen omfatter kun
boligeendringer Kompenserende_ behandling med delaktiviteter)
tilpasset veerktaj - Instruktion i brug af hjeelpemiddel
Fremstilling af veerktgj til - Udlevering af hjelpemiddel
kompenserende behandling |- Planlagning af boligendringer og
Tilpasning og afpravning af varktgj hjeelpemidler til hjemmet, nér der ikke
til kompenserende behandling samtidig sker feerdighedstreening.
Planlaegning af boligendring med - Indstilling af bestilte hjeelpemidler, nar dette er
bruger den eneste ydelse patienten/borgeren modtager
denne dag
- Afpreavning af trykaflastende hjeelpemidler
- Specialtilpasninger af hjelpemidler
Vurdering af behov for hjelpemidler, som finder
sted i patientens/borgerens eget hjem forud for
udskrivning, registreres med ZZ0169.
Hvis behandlingen indgar som faerdighedstraening,
registreres denne som BTP.
Det skal understreges, at kommunerne alene
registrerer denne kode, nar ydelsen gives efter
Sundhedsloven (altsa ingen registrering af
hjelpemiddelformidling efter Serviceloven).
BTP Feerdigheds- Indgvning af basale feerdigheder Koden daekker kontekstspecifik ADL traening Feerdighedstreening i forbindelse med:
treening i Kompensationstraening ved basale Anvendes, nar der er tale om en “hel” - PADL
forbindelse feerdigheder treeningsseance, hvor man f.eks. tager et bad, - 1ADL
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med daglig
livsfarelse

Vedligeholdelse af basale feerdigheder
Indgvning af udadvendte aktiviteter
Kompensation for tabt funktion i
forbindelse med udadvendte
aktiviteter

Traening af problemlgsning i
forbindelse med daglig livsfarelse

klaeder sig pa, laver et maltid mad o. lign.

Eksempelvis:

- PADL-traning

- Spisetreening

- ADL-treening f.eks. i kakken, nar malet er at
lave mad

- Traening af andre gnskede faerdigheder —

- F.eks: skrive pa computer, fritidsaktiviteter,
nar malet er disse aktiviteter

- Afprgvning af hjeelpemidler mhp. at lgse ADL-
problemer, nar afprgvningen foregar i
forbindelse med en bade- og —
pakladningstrening

Afpravning af ledaflastende/ergonomiske

principper m.h.p. at afhjelpe ADL-problemer, nar

det foregar i forbindelse med f.eks.

fremstilling af et maltid mad.

Nar der er tale om afprgvning af delaktiviteter,
som er trukket ud af en stgrre sammenhang,
benyttes BLNR.

BTP anvendes endvidere ved ergonomisk
vejledning, nar radgivningen er rettet mod
patientens/borgerens hjem.

Adskillelsen mellem BRA og BTP er, om ydelsen
primeert malretter sig kognitive og intellektuelle
funktioner (her skal registreres BRA), eller om
man malretter sig feerdighedstraening (her skal
registreres BTP).

- Mobilitet

- Brug af hjelpemiddel i forbindelse med
treening

- Kompenserende statte og trening

- Definition af et problem

- ldentifikation af trin i lgsningsprocessen

- Skelnen mellem muligheder

- Overvejelse af alternative lgsninger

- Konsekvenser af forskellige lgsninger

- Alle former for ADL treening

- Treening af gnskede feerdigheder som
f.eks. computerbrug og hobbyaktiviteter

- ADL-trening f.eks. i kakken, nar malet er
at lave mad.

- Afprevning af hjelpemidler mhp. at lgse
ADL-problemer

- Afprevning af ledaflastende/ ergonomiske
principper mhp. at afhjeelpe ADL-
problemer

- treening af andre gnskede ferdigheder —
eks: skrive pa computer, fritidsaktiviteter,
nar malet er disse aktiviteter

- Traening af offentlig transport

- At veere sammen med andre mennesker

- Feerden i sit lokalomrade

Koden anvendes hvis en funktion eller

feerdighed skal vedligeholdes, er faldet bort

eller aldrig har veeret til stede og derfor skal

genindleres/lares for at kunne gge

selvstendighedsgraden, f. eks. i forbindelse

med indflytning i egen bolig.

Ved kompenserende stgtte og traening menes

f.eks. kompenserende strategier for funktioner

der ikke sk@nnes opnaelige.

F.eks. at leere strategier til at undga

konfronterende situationer der optreeder som
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folge af patientens symptombillede. Dette
veere sig bade fysiske og psykiske funktioner.

BTR Ergonomisk Afprgvning af ergonomisk Afprgvning, tilpasning, &ndring af:
afpravning Igsningsforslag - Arbejdsredskaber,
vedrgrende Ergonomisk tilpasning af eksisterende |- Arbejdsteknikker
arbejdsmilje arbejdsforhold - Arbejdsprocesser

Ergonomisk &ndring af - Arbejdsorganisering

arbejdsforholdene - Arbejdsmiljs
Ergonomisk radgivning og vejledning, som er
rettet mod patientens/borgerens hjem registreres
under BTP.

BTS Radgivning Radgivning vedrgrende fremtidigt Radgivning og vejledning vedrarende
vedrgrende erhverv patientens/borgerens erhvervsaktivitet, herunder
erhvervsakti- Radgivning vedrgrende individuel ogsa afprevning af hjelpemidler mv.
vitet forebyggelse i forbindelse med

arbejde
Radgivning vedrgrende bevarelse af
tilknytning til arbejdsmarkedet

Definition af erhvervsaktivitet:

Lanarbejde, s&rlige erhvervsmassige tiltag fx flex-
eller skanejob og frivilligt arbejde. Desuden skole
og uddannelsesomradet.

Ofte registreres samtidig en anden kode:

- BTP/BTNB - nar indgangsvinklen er
lasning af ADL-problemer i forhold til
erhverv

- BVD - nar indgangsvinklen primert er
forebyggelse og ydelsen indeholder
egentlig teoretisk undervisning.

Afgraensning:

Koden BTS anvendes kun nar vejledningen er
rettet direkte mod erhverv og omfatter praktisk
afpravning. Vejledning rettet mod hjemmet vil
oftest indga i en feerdighedstraening og registreres
under BTP.

September 2019

11




BVA Kommunika- Samtaler i forbindelse med Almen kommunikation er en del af enhver
tion indleeggelse behandling/treening og skal ikke registreres.

Evalueringssamtale
Udskrivningssamtale Bruges nar hovedformalet er af kommunikativ art
Samtale ved pabegyndelse af og samtidig malrettet en bestemt patient/borger.
ambulant behandling Der er ikke tale om generelle procedurer i
Samtale ved afslutning af ambulant forbindelse med faste tveerfaglige eller
behandling monofaglige mgder, konferencer, journalskrivning
Samtale som led i behandlings- og mv., men afholdes specielle mgder mv. malrettet
plejeforlab én patient/borger registreres BVA o0gsa selv om
Telefonkonsultation patienten/borgeren ikke er til stede.
Samtale med pargrende
Samtaler i forbindelse med krise Koden daekker ogsa udlevering af
Samtaler med anden behandler/instans | gvelsesprogrammer og lignende.
som led i behandlings- og plejeforlgh. | Vear opmarksom pa, om der i virkeligheden er tale
Samtaler med hjemmepleje om en undersggelse — i sa fald registreres som
Kommunikation ved direkte kontakt | ZZ5049.
Skriftlig kommunikation

BVD Generelle Vejledning, instruktion undervisning | Bruges nar ydelsens hovedindhold er af Ydelse, hvor hovedformalet er at give

paedagogiske og radgivning af patient paedagogisk art. Ydelser, hvor hovedformalet er at | systematisk information, viden og vejledning

interventioner

Motivering af patient
Afledning af patient
Supervisering af patient
Oplering af pargrende
Radgivning af pargrende
Radgivning af anden behandler

give systematisk information, viden og vejledning

af patient. Og/eller pargrende

Eksempelvis:

- Instruktioner generelt til indlagte og ambulante
patienter inkl. ambulatoriuminstruktion.

- Undervisning pa hold

- Individuel patientvejledning i optraening efter
udskrivelsen

- Pargrendegrupper

Kombineres ofte med en anden kode, som f.eks.

- BTP ved ADL-problemer,

- BTS ved erhvervsaktivitet

- BLD ved skinnebehandling

- BZFA og BZFB ved behandling pa hold/i
gruppe.

af patient.

Koden anvendes primeert ved paedagogiske

problemstillinger som f.eks.

- Psykoedukation

- Konkret vejledning i forhold til anvendelse
af redskaber

- Motivering i forhold til at passe egen
behandling.

Koden anvendes endvidere nar der arbejdes

paedagogisk i forhold pargrende eller andet

personale.
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Radgivning, der er malrettet forebyggelse,
registreres under BQF.

AWG1 | Specialiseret Administrativ startkode for periode med
genoptreening specialiseret genoptraening for ambulant patient.
start Selve genoptraeningen dokumenteres herudover

med de relevante ydelseskoder.

AWX21 | Specialiseret Administrativ slutkode for periode med
genoptrening, specialiseret ambulant genoptreening.
slut

AWGS5 | Rehabilitering Administrativ startkode, for periode med
pa specialiseret rehabilitering pa specialiseret niveau
niveau, start Indsatsen dokumenteres herudover med de

relevante ydelseskoder.

AWX22 | Rehabilitering Administrativ slutkode, for periode med
pa specialiseret rehabilitering pa specialiseret niveau genoptrening
Niveau, slut

ZZ0175X | Udarbejdelse af Benyttes kun, ndr der er tale om udarbejdelse af
genoptraenings- genoptraeningsplan efter Sundhedslovens
plan for almen bestemmelser. Denne kode bruges kun i
genoptreening sygehusregi.

ZZ0175Y | Udarbejdelse af Benyttes kun, ndr der er tale om udarbejdelse af
genoptraenings- genoptreeningsplan efter Sundhedslovens
plan for bestemmelser. Denne kode bruges kun i
specialiseret sygehusregi.
genoptraening

ZZ0175V | Udarbejdelse af Benyttes kun, ndr der er tale om udarbejdelse af
genoptranings- genoptraningsplan efter Sundhedslovens
plan for bestemmelser. Denne kode bruges kun i

rehabilitering
pa specialiseret
niveau

sygehusregi.
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275049

Ergo-
/fysioterapeu-
tisk vurdering
eller
undersggelse

Undersggelse og vurdering, herunder hgrer ogsa
optagelse af anamnese i forbindelse med
farstegangsundersggelse samt almene test under en
times varighed.

Ved tests af over en times varighed suppleres med
tilleegskode ZPVAZ2 eller ZPVAS.

Man skal ikke bruge denne kode nar der er tale om
den almene vurdering der foretages i forbindelse
med hver behandlings/treeningsseance.
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Tilleegskoder -

knytter sig direkte til den enkelte ydelseskode

SKS-kode Kodetekst Vejledningstekst Uddybende bemarkninger
BZFA Behandling/trening pa Behandling/treening pa hold defineres som deltagerrelateret treening inden for et tema.
hold
BZFB Gruppebehandling/tree- Gruppebehandling/treening defineres som behandling/treening hvor dynamikken udnyttes til udvikling af
ning deltageren.
BZFC Skole- Behandling/treening pa skole defineres som et fastlagt undervisningsforlgb.
behandling/traening ”Skole” som institution registreres ved stedklassifikation ZSH.
BZFD8 Flere behandlere om Denne bruges nar der er to eller flere behandlere om en ydelse. Har man lokalt behov for
samme procedure aktivitetsregistrering af forskellige behandlere ma man traeffe en lokal aftale. Evt. kan man anvende
tilleegskode med faggruppe.
Nar en fysioterapeut og en ergoterapeut behandler en patient/borger samtidig er falgende
geldende:

e Hvis ydelser for bade ergoterapeut og fysioterapeut ikke kan gennemfares uden to
behandlere tilstede, skal der ved hver procedurekode registreres tillegskoden for to
behandlere.

e Huvis der ved f. x. ergoterapeutens behandling er brug for to behandlere, men
fysioterapeuten i princippet godt kunne yde sin behandling selv, men af andre grunde
veelger at behandle mens ergoterapeuten er til stede, registrerer ergoterapeuten
procedurekode + tilleegskode for to behandlere og fysioterapeuten registrerer bare
procedurekode for sin behandling.

e Huvis ergoterapeut og fysioterapeut behandler samtidig med hver deres intervention og det
ikke er en forudsatning for at gennemfgre behandlingen, at de er der samtidig, registreres
deres ydelser med hver sin procedurekode uden tilleegskode for to behandlere.

ZPVA2 Interventionsvarighed Interventionsvarighed | Denne kode anvendes alene i relation til ZZ5049 med det formal at registrere tests, som har et tidsforbrug
1-2 timer. ud over en normal undersggelse og vurdering.
ZPVA3 Interventionsvarighed Interventionsvarighed | Denne kode anvendes alene i relation til ZZ5049 med det formal at registrere tests, som har et tidsforbrug

2-3 timer.

ud over en normal undersggelse og vurdering.
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Stedklassifikationer (tilleegskoder)

Tillegskoder knytter sig direkte til den enkelte ydelseskode

SKS- Kodetekst Vejledningstekst Uddybende bemarkninger
kode
ZSCD3 | Bassin Bassin Behandling/treening i bassin.
ZSH Arbejdsplads Tilleegskoden anvendes nar der er tale om intervention med en patient inden
for arbejdspladsen/skolens rammer og faciliteter.
ZSJ Institution Anvendes desuden i forbindelse med veeresteder, aktivitetshuse, dagcentre,
daginstitutioner og lign.
ZSX Andre behandlingssteder | byen Tilleegskoden anvendes nar interventionen finder sted uden for hospitalet

Offentligt transportmiddel
Privat transportmiddel
Udendagrs terreen
Rideskole

Sportshal

lokaler i det offentlige rum, herunder ogsa pa hospitalets terran. |
kommunerne anvendes tillegskoden, nar interventionen finder sted uden
for dggnafsnit eller uden for borgerens eget hjem.

Personalekategori

Oplysning knytter sig direkte til den enkelte ydelseskode

SKS- Kodetekst
kode
APFC | Ergoterapeut
APB Plejepersonale
APFB | Fysioterapeut
APGE?2 | Beskeftigelsesvejleder
APGFO | Porter
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Nyttige links

Ergoterapeutforeningen
www.etf.dk

Danske Fysioterapeuter
www.fysio.dk

Sundhedsdatastyrelsen
www.sundhedsdatastyrelsen.dk

SKS-veerktgj
www.medinfo.dk/sks/brows.php

Kontakt

Ergoterapeutforeningen
BeateJarl, tIf. 5336 49 21
e-mail: bj@etf.dk

Danske Fysioterapeuter
Gurli Petersen, tIf. 334146 56

e-mail: gp@fysio.dk

Sundhedsdatastyrelsen 8. udgave
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