
 
 

 

Referat 

TR-regionsmøde i Region Sjælland 
 
 

Tid: Onsdag d. 29/5-2024 kl. 9-14 

 
Sted: Multisalen, Rådhusstrædet 10C, 4600 Køge 

 
Ordstyrer: Stine Bøgh Pedersen  Referent: Mathias Mortensen  
 

 
Dagsorden: 

 
Kl. 09.00 - 09.15: Velkommen til alle /morgenmad 
 

Fremmøde antal: 28 fremmødte. Ændring i dagsordenen.  Punkt 2 og 4 byttes om. 
 

Starter med præsentationsrunde.   
 
Kl. 09.15 – 10.15:  Dilemmaer og sparring på problemer og udfordringer på 

arbejdspladserne. Eller deling af den gode historie. Herunder 
gennemgang af det foreløbige materiale til de studerende.  

 
Gennemgang af fælles TR-materiale, som er vedlagt 
indkaldelsen d.d.  

Der ses at materialet, som er sendt ud, giver god 
mening for de studerende og de sætter et godt aftryk på 

de studerende.  
Peter angiver at indflydelse fra fagforeningen er en stor 

faktor, som kan være med til at favne nye medlemmer, 
ved at præsentere at muligheden for indflydelse er 
vigtig i TR-arbejdet og fagforeningens talerør. De 

studerende er også optaget af de vilkår, som følger med 
ved at være medlem af Danske Fysioterapeuter, 

oplysning omkring at overenskomst forhandles årligt og 
genforhandles. Der nævnes at kiropraktor foreningen 
har en afgift for ikke medlemmer, som nyder godt af 

overenskomsten. 
 

Der bliver delt den gode historie og dilemmaer. Enkelte 
TR’ere melder ind med beretninger fra deres område.  



Der kommer en drøftelse af om arbejdspladserne har 
tværkoordinatorer/teamledere/teamkoordinatorer på 

arbejdspladsen.  
Drøftelse omkring sparring med leder og huske at 
definere rummet ift. TR-arbejdet eller uformel sparring 

med leder. 
 

Dilemma omkring opstart af Lokal MED(center-MED). De 
opfordres til intern sparring og kontakte konsulenter i 
Danske Fysioterapeuter.      

 
 

 
Kl. 10.10 – 10:15  Kort pause 
  

Kl. 11.00 – 12.00:  OK24-oplæg ved forhandlingskonsulent Helge Sørensen. 
Holder oplæg, samt gennemgår OK-24 på det 

kommunale og det regionale område. PP bliver 
vedhæftet og kan findes på fysio.dk for de forskellige 
områder. 

 
Kl. 12.00 – 12.45: Frokost 

 
Kl. 12.45 – 13.00:  Valg til planlægningsgruppen 2024/2025 og emner til 

fremtidige møder 

Valg:  
Sofie W Nielsen (Solrød).  

Ina (Holbæk) 
Camilla (Odsherred)  

Gry Pil Kjær. (Vordingborg) 
 

Forslag til temaer: opgaveglidning, Fritvalgs-ordning PKA 

Pension, ekstern oplægsholder, Forebyggelse omhandlende 
digitale overgreb (ved misbrug).  

Gurli P jura, Opgave(arbejdsportefølje). 
Forventningsafstemning omkring Regionsrådsformand. 
Organisatoriske ændringer i Danske Fysioterapeuter. 

Sparringsdato omkring forhandling.  
 

Præsentation af Netværkskonsulent Natascha for Region 
Sjælland/Hovedstaden.   

  

 
Kl. 13.00 – 13.45: Nyt fra Regionsbestyrelsen, TR-råd og regionsformand. 

Temadrøftelse om rehabilitering/habilitere/genoptræning, hvor 
ligger forskellen på dette.  
Tager på folkemødet om 14 dage. Talt om fremtidige 

arrangementer: ift. Sygdomsmestring og ny livssituation, 
Kravs håndtering, coping-strategier. 

   



TR-råd: 3. maj. Emner som var oppe. Hvordan modtager vi 
nye TR på Netværksmøder. Forventningsafstemning, for at 

sikre den bedst mulige indflyvning.  
 Drøftelse omkring TR-webinar. 

Suppleant og adgang kun for TR. Kortere introduktion for 

suppleanter online. Faldende økonomi og medlemmer. Valg til 
TR-rådet i efteråret 2024, skal valget foregå elektronisk? 

Økonomien i DF. 10 år forventeligt underskud på 110 
millioner. Licenser, driftsomkostninger. 
Efter folkemødet: strategiarbejde omkring økonomi og drift.  

Største tab er hurtigt fald af medlemmer.  
administrativ sammenlægning.  

 
hovedbestyrelsen er med til at lede vejen for fagforeningen for 
fremtiden.  

 
Regionsrådsformand:  

Besparelser på Holbæk. Køge området, SUH-Køge-Roskilde. 
Ringsted. Næstved. Opgaveglidning & plejeopgaver send gerne 
ind til Stine eller i sekretariatet cc Niels (ng@fysio.dk). 

Fastholdelse og rekrutteringsindsats ift. 
Studerende/nyuddannede. Netværksdannelse på 

myndighedsområder, hjælpemidler/visitation osv.    
  
  

 
Kl. 13.45 – 14.00:  Afrunding af dagen 

  
 

Tilmelding/afbud senest d. 21.05.24. Brug indkaldelsen i kalenderen eller send en mail 
til Stine Bøgh Pedersen på: sp@fysio.dk  
 

 
Hilsen Planlægningsgruppen  

Marianne Linnemann Rasmussen, Christina Kornberg Pedersen, Mathias Mortensen og 
Kathrine Fuglsang   

 

mailto:sp@fysio.dk

