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Indledning:

Kaere medlem i Region Sjzelland.
Du sidder nu med den skriftlige beretning for 2008 fra Danske Fysioterapeuter, Region Sjzlland.
Bestyrelsen har bestraebt sig pa at udarbejde en beretning, der i korte traek beskriver de

arbejdsomrader regionsbestyrelsen og regionsformanden har beskeaftiget sig med, i det forgangne

o

ar.
Desuden indeholder beretningen en oversigt over, hvem der sidder i regionsbestyrelsen og
oversigt over, hvor Danske Fysioterapeuter er repraesenteret.

Sidst i beretningen er et bilag, som beskriver bestyrelsens besluttede indsatsomrader i 2008.

Regionsbestyrelsen vil samtidig benytte lejligheden til at takke medlemmerne for en god og aktiv
indsats i arets Igb. En stor tak til alle jer, der pa den ene eller den anden made har veeret aktive i
det regionale arbejde. Enten som tillidsvalgte eller som udpegede repraesentanter for Danske
Fysioterapeuter. Men ogsa som menige medlemmer, der giver deres mening til kende og mgder

op og er aktive til de arrangementer, der er blevet afholdt

For uden aktive og engagerede medlemmer er det ikke muligt at synligggre Danske

Fysioterapeuter i regionen.

Regionsbestyrelsen haber at se rigtig mange medlemmer til en god og konstruktiv

generalforsamling.

Pa vegne af regionsbestyrelsen.

Lise Hansen, regionsformand.
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Indkaldelse Regionsgeneralforsamling

Torsdag den 5.februar 2009.

Sted: Ringsted Kongrescenter

Forplejning: Der vil veere sandwich og vand fra 18.30. | pausen vil der vaere kaffe og te.

Tilmelding: Af hensyn til bestilling af traktement og mgdelokale, bedes medlemmerne tilmelde sig

senest 21.januar 2009 pa lise.hansen@fysio.dk

Generalforsamlingen kl. 19.00- 22.00.

Dagsorden

1. Velkomst v. Regionsformand Lise Hansen

2. Valg af ordstyrer og referent

3. Beretning og diskussion af regionsbestyrelsens arbejde

4. Kommende ars aktiviteter

5. Indkomne forslag.

6. Godkendelse af regnskab 2008 og fremlzaeggelse af budget 2009
7. Valg af regionsbestyrelse og suppleanter.

8. Eventuelt
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Der skal vaelges 2 menige medlemmer for en 2-arig valgperiode.

Pa valg er:
Lisbet Jensen Villig til genvalg
Merethe Fehrend Villig til genvalg.

Desuden skal der vaelges 2 suppleanter for en 1-arig periode.
Valgperioden starter efter valgets afholdelse.

Pa repraesentantskabsmgdet 2008 blev der vedtaget sendring vedrgrende valg af
fysioterapeutstuderende medlem af regionsbestyrelsen, saledes at denne nu skal vaelges blandt

regionens fysioterapeutstuderende og altsa ikke som tidligere pa regionsgeneralforsamlingen.

Det er regionsbestyrelsens ansvar at sgrge for, at der foranstaltes valg af en

fysioterapeutstuderende til regionsbestyrelsen.

Nuveerende regionsbestyrelse:

Formand:
Lise Hansen

Menige:
Jytte Wagner Praktiserende, Holbaek
Merethe Fehrend Praktiserende, Holbaek
Lisbet Jensen Naestved Sygehus
Dorthea Stubbe @stergaard Hgje Tastrup Kommune
Lars Nielsen Praktiserende, Slagelse
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TR: Line Reffelt Jgrgensen Holbaek Kommune

Mette Johansen Kgge Kommune
Praktiserendes kontaktperson:

Marjanne den Hollander Mobil, ridefys. , Naestved
Studerendes repraesentant:

Andreas Bahr Sgnnersgaard University College, Sjeelland

Suppleanter:

Anne Louise Kier Praktiserende, Holbak
Peter Johansen University College, Sjeelland
Birgitte S. Kjglby(for TR) Naestved Kommune.
Ansvarsomrader:
Regionsformand: Lise Hansen
Kursusudvalg: Merethe Fehrend, Lars Nielsen,

Anne Louise Kier

FTF: Lise Hansen, Lisbet Jensen, Line Reffelt Jgrgensen, Mette
Johansen.

TR: Line Reffelt Jgrgensen, Mette Johansen.

Praksisomradet: Marjanne den Hollander

Uddannelse/ forskning: Andreas Bahr Sgnnersgaard, Jytte Wagner, Lise Hansen

Web: Lise Hansen, Mie Rinaldo( indtil %2 09)

PR: Alle.
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Regionsbestyrelsens arbejde i 2008:

| 2008 har regionsbestyrelsen afholdt 4 heldagsmgder samt deltaget i regionskonferencen i

foraret.

Mgderne i den fgrste halvdel af aret var preeget af konflikten pa det offentlige omrade, hvor vi

holdt os opdateret og fandt falles holdninger.

| foraret havde vi inviteret praktiserende fysioterapeut og regionsradsmedlem Ellen Knudsen, valgt

for de konservative til en snak om hvor vores fag star nu og hvor vi ser faget i fremtiden.

| efteraret har vi haft besgg af vores formand Johnnny Kuhr, hvor der blev talt om
regionsbestyrelsens behov for arbejdsredskaber i forbindelse med den nye politiske struktur.

Derudover om vores syn pa uddannelse og udvikling indenfor det fysioterapeutiske felt.

Bestyrelsen har bl.a. haft flg. emner pa dagsordenen : synlighed af bestyrelsen,, dialog mellem

sektorerne, sundhedsforsikringer og sundhedsordninger.

Bade tidsmaessigt og skonomisk blev der lagt mange kraefter i afholdelse af minifagfestivalen, som
Igb af stablen den 15-11-08. Det blev en meget vellykket og positivdag om sundhedsfremme. Det
store fremmgde inspirerer til ovevejelser om en ny minifagfestival, men fgrst den store festival i

marts i Odense, sa ma slutordene vaere:

Lad os mgdes i Odense i Marts til faglig inspiration og socialt fellesskab.

Danske Fysioterapeuters reprasentation i eksterne udvalg:

Det regionale samarbejdsudvalg for fysioterapiomradet i Region Sjzaelland:

Marjanne den Hollander, Jytte Gammelby, Kenneth Andreasen, Hans Andersen, Lise

Hansen(observatgr).
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Uddannelsesudvalg for Fysioterapeutuddannelsen og tilknyttede efter - og videreuddannelser:
Lise Hansen, Jytte Wagner.

Regionsbestyrelsesmedlemmer i underudvalg under Hovedbestyrelsen:

Udvalg for medlemsservice og organisationsudvikling: Lisbet Jensen
Udvalg for sundhedspolitik og analyse: Lise Hansen

Udvalg for privat/praksisomradet: Lise Hansen

Tillids repraesentant radet: Lisbet Jensen.

Regionens repraesentanter til Reprasentantskabet:

Lisbet Jensen, Line Reffelt Jérgensen, Marjanne den Hollander, Lise Hansen

Repraesentation i Hovedbestyrelsen:

Lise Hansen.

Marjanne den Hollander( suppleant for de repraesentantskabsvalgte HB- medlemmer. Valgt

Rep.2008).

Fysioterapeuter i FTF-udpegninger:

Region Sjzllands Hoved -MED udvalg: Lisbet Jensen.
Region Sjeellands MED - Sundhed: Lisbet Jensen
MED - Hovedudvalg, Naestved Kommune: Karen Dam
MED - Hovedudvalg, Lejre Kommune. Nina Henriksen.
MED — Hovedudvalg, Sorg Kommune Sanne Hansen.
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Fysioterapeuter i Sundhedskarteludpegninger:

Lokale beslutningsfora i forhold til kompetenceudvikling og seniorpolitik:

Sorg Kommune: Sanne Hansen
Lejre Kommune: Nina Henriksen.
Kgge Kommune: Mette Johansen.

Derudover er mange tillidsvalgte valgt ind i lokale arbejdsplads - og omrade - MED - udvalg.

Statistiske oplysninger(pr. 11/12 08):

(Tallene i parentes er fra 11/1 08)

Samlet medlemstal i regionen: 1024 (983)
Ordinazre medlemmer i regionen: 983 (943)
Ridefysioterapeuter: 3 (?)
Selvsteendige udenfor overenskomst: 17 (?)

Hovedarbejdsplads:

Andre OK: 2 (2)
Regionen: 224 (221)
Staten: 26 (23)
KL: 337 (289)
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Praksis: 332 (313)

Privat: 16 (4)

Tillidsvalgte i regionen:

Kontaktpersoner, praktiserende: 4 (4)
Tillidsrepraesentanter: 38 (38)
Sikkerhedsrepraesentanter: 16 (20)

Samarbejde med de andre organisationer i Region Sjalland og det
politiske arbejde.

En vigtig del af det regionale politiske arbejde er at veere aktiv i samarbejdet med de andre

organisationer i Region Sjeelland.

Der er etableret et teettere samarbejde med Sundhedskartellets organisationer i Region Sjlland i

det forlgbne ar.

Dette er blevet mere aktuelt og muligt, da DSR er gaet over til en kredsstruktur, der fglger de

regionale granser og er flyttet til faelles kontor i Ringsted.

Vi har faste kvartalsvise mgder og laegger vaegt pa at vi bruger hinanden aktivt. Vi vil prioritere at
lave arrangementer sammen og arbejde pa at indga feelles aftaler, hvor det er muligt ex pa

tillidsmandsomradet.

Det regionale formal med at mgdes leegger sig op ad den centrale malsaetning for
Sundhedskartellet, nemlig: Gennem det lokale faellesskab, at styrke organisationernes indflydelse

lokalt pa omraderne overenskomst, uddannelse, arbejdsmiljg, sundhedspolitik og synlighed.

Samt at styrke vores medlemmers kendskab og forstaelse for hinanden, for pa denne made at
pleje medlemmernes interesser og sta staerkere overfor arbejdsgiverne. Derudover er der en del
udpegninger vi skal foretage i faellesskab, bl.a. udpegninger til MED - udvalg og de lige nedsatte

lokale beslutningsfora i forhold til kompetenceudvikling og seniorpolitik.

10
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| FTF- sasmmenhaeng er der regionalt samarbejde pa uddannelsesomradet. Dette omtales senere.

Derudover er der Ipbende samarbejde om og orientering om diverse udpegninger og falles lokale
tiltag. Der er Danske Fysioterapeuters holdning, at det primaert er de lokale tillidsrepraesentanter
der er foreningens repraesentant lokalt. Derfor gar en del af FTF-samarbejdet, for vores

vedkommende, via vores tillidsmaand.

@vrigt FTF-samarbejde gar ud p3, at regionsformanden holder sig orienteret i hvad, der sker og

videresender relevant materiale og invitationer til arrangementer til tillidsrepraesentanterne.

Der har med Ergoterapeutforeningen vaeret et fortsat godt samarbejde i 2008. Under konflikten
havde Danske Fysioterapeuter, udover samarbejde med de gvrige sundhedsorganisationer, et
seerlig taet samarbejde med Ergoterapeutforeningen. Vi holdt saledes flere feelles mgder, bade de

strejkende imellem, men ogsa hvor samtlige tillidsrepraesentanter deltog.

De 2 regionsformaend har vaeret til mgder sammen, bade centralt og regionalt, om organisering
og opgavevaretagelse i fremtidens sygehusvasen. Danske Fysioterapeuter og
Ergoterapeutforeningen udsendte i starten af april et falles inspirationskatalog: Aktive patienter

far det bedre hurtigere. Kataloget kan laeses her: http://www.e-pages.dk/fysio/19/

Desveerre faldt dette tiltag jo lige sammen med forarets konflikt, sa det er nok tvivisomt, hvor

meget genlyd det gav hos regionens sygehusledere og kommunernes borgmestre.

Men det er et omrade, der i den kommende periode skal vaere mere fokus pa, hvilket ogsa kom

tydeligt frem pa dette ars Repraesentantskabsmgde.

Flere repraesentanter tilkendegav, at der i de senere ar har vaeret megen fokus pa kommunerne i
forbindelse med kommunalreformen og pa praksisomradet i forbindelse med kommunernes
overtagelse af myndighedsansvaret for den vederlagsfri fysioterapi. Og i det hele taget pa

praksissektoren og kommunerne angaende diskussionen om frit valg og opgaveflytning.

Sa flere slog til lyd for, at der nu ma saettes mere fokus pa sygehusene og den udvikling der sker

her og p3a, hvilke opgaver fysioterapeuterne fremover skal Igse pa sygehusene.

11
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Arsberetning fra kontaktpersonerne og s. u i region sjaelland

Aret er gdet med en del mgder, dels i s.u.(3x), og i arbejdsgruppen for prakisplan(4x) dels i diverse

formegder.

Kontaktpersonerne har deltaget i en forarskonference og arsmgdet for kontaktpersonerne hvor vi

blev klzedt pa til at varetage jeres interesser ift regionen.

Som tidligere skrevet er det meget sveert at fa lavet en brugbar praksisplan som ogsa skal beskrive

de tilbud der er/kommer i de forskellige kommuner. Regionen traekker det i langdrag.

| 2008 har en del medlemmer faet delt deres ydernummer, og pa det sidste s.u. mgde blev der
vedtaget en limitering pa Kr. 900.000 i sygesikringskroner. Dette tal vil man ogsa ga ud fra at

vurdere om man gger sin kapacitet nar man ansezetter efter § 17 i OK.

Der er nogle enkelte fysioterapeuter som har gjort brug af denne mulighed, som man jo skal

orientere s.u. om.

Ligeledes er der nogle fysioterapeuter som har flyttet noget af deres kapacitet til en anden adresse
efter orientering til s.u. (som skal vurdere om det er i overensstemmelse med den bestaende

praksisplan)

Som koordinerende kontaktperson har jeg veeret til mgde med de koordinerende fra de andre

regioner til erfaringsudveksling med danske fysioterapeuter -centralt og hinanden.

Der blev afholdt repreesentantskabsme@de hvor der blev vedtaget sendringer vedr. kontaktperson

ordningen. Fremover hedder det samarbejdsudvalgsmedlem og samarbejdsudvalgskoordinator.

Herudover er separate kontaktpersoner for ridefysioterapeuter og for de praktiserende uden

ydernummer

I november afholdt vi et arsmgde for alle praktiserende i regionen, denne gang pa ringsted
sygehus. Fremmgdet var paent, men jeg er ikke sikker pa om det skyldtes vi holdt det i Ringsted. (
det er de samme kolleger som mgder op. her blev der valgt 4 nye samarbejdsudvalgsmedlemmer

og 2 suppleanter. Mgdet blev indledt af vores formand Johnny Kuhr som gerne vil i dialog med os.

12
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Kommende ars udfordringer er:

-Praksisplan

-Kriterier for ansggninger til den regionale kvalitetsudviklingspulje
-Arbejde for at anszette en praksiskonsulent

-Samarbejde med 17 kommuner

Tak for samarbejdet i 2008 og godt nytar til alle

Pa vegne af samarbejdsudvalgsmedlemmerne

Marjanne den Hollander

Referat fra kursusgruppen.

Det helt store var gennemfgrelsen af vores regionale minifagfestival. Ved en tidligere
generalforsamling blev det besluttet at lave et st@rre arrangement, som skulle vaere et
arrangement, der kunne samle regionens medlemmer samt veaere interessant for flest mulige

fysioterapeuter fra forskellige sektorer.

Et grundigt forarbejde skulle kulminere 15/11-2008 i Ringsted Kongrescenter. Emnet for dagen
var forebyggelse og sundhedsfremme. Den faglige del virkede kompetent og yderst inspirerende,
hvilket nogle oplagte foredragsholdere stod for. De 170 fysioterapeuter virkede ogsa

superoplagte. Dagen igennem var der en fantastisk stemning og nogle gode pausesnakke.

170 fremmgdte til dagsprogrammet samt 42 tilmeldte til middagen efterfglgende betragter

planlaegningsgruppen som yderst tilfredsstillende. Det giver i hvert fald lyst til at planleegge den

r -~

naeste minifagfestival i Region Sjzaelland i 2010.

Lars Nielsen

13
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Regionsbestyrelsen set fra en suppleants side:

Undertegnede har ikke form&et at deltage "in vivo" i regionsbestyrelsens arbejde, men har lgbende fulgt med

via referater og (et hav af...) mails - og det har veeret interessant.
At veere suppleant giver adgang til megen information, og oparbejdelse af et godt kontaktnetveerk.

Der dukker mange links op til sager og personer, som kan bidrage til de problematikker jeg sidder med i

dagligdagen - det veere sig af specifik faglig karakter som mere generelt.

F.eks har det veeret super godt med netveerket og kontakterne til regionsformanden (kvinden) og andre iforb.

med de aktuelle problematikker omkring University College Sjeelland, som | sikkert har fulgt i pressen.

Jeg har i nogle fa tilfelde "pippet" lidt som kommentar til aktuelle sager taget op i bestyrelsen, men det er lidt
uklart om det er godt eller skidt, sa lad hare..........

Jeg stiller gerne op til en periode til - ikke som medlem, men som suppleant.

Peter Johansen.

14
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OK 08

Konflikten.

16.april 2008 skrev vi et stykke historie i Danske Fysioterapeuter. Denne dag var

nemligl.strejkedag i en strejke, der kom til at vare 8 uger, helt ngjagtigt 59 dage.
Danske Fysioterapeuter havde ikke vaeret i strejke siden 1973.

Sa det var en sezerlig dag, da 10 % af Danske Fysioterapeuters medlemmer,420 fysioterapeuter, gik

i strejke.

| Region Sjaelland var der i Roskilde, Naestved og Lolland kommuner udtaget i alt 29 medlemmer til

konflikt.

Dette var budskabet, der var at laese i en del lokale aviser i et laeserbrev af regionsformanden:

Kzere borgere og patienter i Region Sjzelland.

Vi beklager, at det er ngdvendigt at strejke og vi beklager selvfglgelig det besveer, det giver

patienter og borgere.

Men vi har ikke kunne se anden udvej end at nedlaegge arbejdet fordi:

Vi halter 27 procent efter de privatansatte.
Hver gang en privatansat med en mellemlang, videregaende uddannelse tjener 100 kroner, ma en
fysioterapeut med samme uddannelseslangde ngjes med 73 kroner. Det vil sige, at vi har et

Igneftersleeb pa 27 procent.

Derfor er 12,8 procent ikke nok.

15
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Hvis vi skal indhente Ignefterslaebet pa de kommunale og regionale omrade, skal vi have mere
end den Ignstigning pa 12,8 procent over tre ar, som arbejdsgiverne har tilbudt. Vi vil have mindst

15 procent denne gang.

Ellers flygter de unge.
Hvis det ogsa fremover skal vaere attraktivt for unge mennesker at arbejde i sundhedsvaesenet,
skal arbejdsgiverne tilbyde dem en ordentlig Ign. Det er ikke tilfeeldet i dag. Derfor handler vores

Ignkrav ogsa om at kunne rekruttere til sundhedsvaesenet.

Vi skal passe pa vores sundhedsvaesen.
Hvis vi fortsat skal have et af verdens bedste sundhedsvaesener, skal det vaere attraktivt at
arbejde pa et sygehus eller i en kommune. Det er forudsaetningen for at holde pa ansatte i

sundhedsvaesenet. Derfor skal vi have en Ign, der svarer t|I vores kvallflkatloner og ansvar.

Vi haber, at | vil vise forstaelse for vores situation

og stg@tte os i vores krav.

e

Figur 1Danske Fysioterapeuter til demonstration

Og det var budskabet, der pa alle teenkelige og kreative maaer blev sunget, danset, rabt og
afleveret til borgerne i form af kassevis af flyers, balloner og iklaedt orange t —shirts, i adskillige

byer i Region Sjaelland og ved felles demonstrationer i Kgbenhavn.

Det var det budskab, 29 strejkende kollegaer, godt stgttet af dem i ngdberedskab og de, der ikke
var udtaget til konflikt, utreetteligt keempede for i regn, storm og blaest, alt imens foraret kom
narmere og vi stod i hgj sol i Ringsted og skrev 250 postkort til Lars Lgkke og Bent Hansen og

glaedede os til vinsmagning pa Torvet.

Det var pa alle mader rigtig, rigtig hardt at veere i konflikt og det har sat sine spor. Men det har
0gsa sat spor pa den made, at der er kommet mere fokus pa det offentlige sundhedsvaesen og de

arbejdsbetingelser, der er her.

16
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Sa jeg vil sige til jer alle:

e Vifik ikke vores 15 %, som vi ellers ihaerdigt har sunget om i diverse byer i regionen. Vi fik
13,3 og det er mere end 12,8.

e Til gengeeld skal | skal tage aeren for, at der er kommet fokus pa ligelgn. | har gaet i front og
kaempet for det.

e |skal tage aeren for, at bevarelsen af et velfungerende offentligt sundhedsveaesen er sat pa
dagsordenen.

e |skal tage aeren for, at der er sat fokus pa fastholdelse og rekruttering til det offentlige

sundhedsvaesen.

Sa atter en gang tak for en faelles kamp og en keempe indsats.

Alle billeder, indlaeg, laeserbreve og stgtteerklaeringer kan ses pa: http://blog.fysio.dk/sjaelland/

Evalueringen af hele forlgbet er i gjeblikket i gang i Sundhedskartellets organisationer og i Danske
Fysioterapeuter, bade centralt, regionalt, blandt tillidsrepraesentanterne, de strejkende,
Hovedbestyrelsen og regionsformeaendene. Ligeledes er alle organisationer i gang med at fylde

strejkekasserne op igen.

For Danske Fysioterapeuter er opgaven nu, at holde fast i og bevare fokus pa de temaer, der var
arsag til at vi gik i konflikt. Dette sker bade hos os selv i det daglige og sammen med de andre

organisationer i Sundhedskartellet. Konflikten skal ikke veere forgaeves.

Sundhed i kommuner og region. . "

. -

Borgerne i landets fem regioner har det pa mange mader lige god? eller darligt med hensyn til

M

deres sundheds- og sygdomssituation. Der er dog pa nogle omrader forskel mellem regionerne.
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Det viser en regionsoversigt, som Statens Institut for Folkesundhed ved Syddansk Universitet har

udarbejdet for at ggre det nemmere at sammenligne regionerne.

Regionsoversigten viser borgernes sundhed og helbredsrelateret livskvalitet, sygelighed,
sundhedsadfaerd, arbejde og bolig, sociale relationer samt brug af behandling i Region
Hovedstaden, Region Sjzlland, Region Syddanmark, Region Midtjylland og Region Nordjylland.
Se oversigten her:

http://www.si-folkesundhed.dk/upload/regionstabel.aug.08.pdf

Blandt Region Sjaellands borgere udggr gruppen, som er sveert overvaegtige en stgrre del end i de
fire andre regioner. Region Sjllands borgere er ogsa den der spiser mindst frugt dagligt og vi har

flest daglige rygere.

Langt de fleste kommuner i regionen har faet udarbejdet en sundhedsprofil som grundlag for at

udarbejde en sundhedspolitik.

Kommunernes sundhedsprofiler viser ligeledes forskelle mellem kommunerne, men fzlles for hele

billedet er, at der er basis for at ggre en stor indsats.

| strategien for regional udvikling seetter Region Sjlland spot pa tre indsatsomrader - eet af den

er den sunde region.
Det beskrives at malet er, sammen med kommuner og relevante partnere at:

e fremme en falles sundhedsstrategi

e styrke bgrns fysiske og psykiske sundhed

e forbedre =ldres livskvalitet — blandt andet gennem gget fysisk aktivitet og sociale netvaerk
e mindske andelen af sveert overvaegtige samt fglgevirkningerne af svaer overvaegt

e sund kost og motion skal vaere saerlig let tilgaengelig bade i privatlivet og arbejdslivet

e gge fokus pa sundhed i regionens egne virksomheder
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Danske Fysioterapeuter, Region Sjlland, har fulgt med i kommunernes arbejde med at formulere
en sundhedspolitik og har med henvendelse til samtlige kommuner gjort opmarksom pa nogle

omrader, som vi synes skal have kommunernes szerlige bevagenhed.

Vi har slaet til lyd for vigtigheden af, at der er ekstra fokus pa fysisk aktivitet og papeget

vigtigheden af, at der er et hgjt fagligt niveau i opgavelgsningen.

Det er vigtigt, at sundhedsprofessionelt uddannede personer er omdrejningspunkt i

opgavelgsningen. Pa den made sikres det rette faglige niveau for Igsning af opgaverne.

Vi har skrevet, at det er meget vigtigt at der er fokus pa det, der virker, og at der bruges metoder
med dokumenteret effekt. Kommunerne har et vigtigt og ngdvendigt ansvar for at bidrage til

forskning - og kvalitetsudvikling.

Det er ogsa vigtigt at sundhedspolitikken ikke ses isoleret. Sundhed skal taenkes ind pa alle

politikomrader.

Uddannelse er en vigtig faktor i folkesundheden. Borgere med et lavt uddannelsesniveau har et

kortere liv og flere levear med sygdom end borgere med et hgjt uddannelsesniveau.

Derfor har vi papeget overfor kommunerne at Danske Fysioterapeuter Region Sjeelland mener, at

der bgr satses saerligt pa sundhedstilbud til udsatte grupper.

Netvaerk.

Pa lederomrader er der fortsat et samarbejde mellem Danske Fysioterapeuter og

Ergoterapeutforeningen, hvor vi planleegger falles temaeftermiddage for vores ledere.

Megderne planlaegges af de 2 regionsformaend og en skiftende lille gruppe med repraesentation fra

de 2 lederfaggrupper.

| foraret holdt vi en dag med emnet: Godt arbejdsliv for ledere, hvor der var fokus pa ledernes
eget arbejdsliv, i en tid hvor der skal vaere styr pa budgetter, ansattelser, Ienforhandlinger,

ansattes arbejdsmiljg og meget mere samtidig med at organisationen er omskiftelig.
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| efteraret var emnet: Effektiv indflydelse pa beslutninger i de politiske og administrative niveauer.
Her havde vi en meget inspirerende eftermiddag med ind spark til, hvordan lederne med deres fag
professionelle og ledelsesmaessige position kan bidrage til et bedre sundhedsvaesen. Og om

lederne bgr prgve at pavirke beslutningsprocesserne og hvordan.

Der er etableret en jeevnlig mgderytme, som det er indtrykket er god og givende. Det fortsaetter vi

med i 2009.
Ogsa pa bgrneomradet er der et veletableret netvaerk mellem de 2 foreningers bgrneterapeuter.

Denne gruppe er helt selvkgrende. Mgderne afholdes pa vores regionskontor og
regionsformandene deltager efter behov og @nske. Referater fra mgderne kan laeses pa

hjemmesiden: http://sjaelland.fysio.dk/

| april blev der afholdt Danske Fysioterapeuter og Ergoterapeutforeningen en landsdaekkende
temadag om udfordringer og politik pa bgrneomradet. | mgdet deltog cad 40 fysioterapeuter og
ergoterapeuter fra hele landet. Formalet var dels at fa klarlagt problemfeltet dels at fa information

og ideer, som skal omsaettes til konkrete mal og strategier pa omradet.

Bgrneomradet har hovedbestyrelsens bevagenhed og der er rettet henvendelse til
velfeerdsministeren om, at der i forbindelse med revision af Vejledning om traening i kommuner og

regioner, udarbejdes en selvstaendig vejledning for traening af bgrn med nedsat funktionsevne.

| den kommende periode skal der bruges energi pa at fa etableret netvaerk blandt
sikkerhedsrepraesentanterne i regionen. Men fgrst skal det kortlaegges, hvor der er
sikkerhedsrepraesentanter og hvordan mulighederne for at indkalde disse til m@gde er. Men det er

vigtigt at vi far sat fokus pa arbejdsmiljget, bade regionalt og centralt.

Som noget nyt blev der pa repraesentantskabsmgdet besluttet, at der i hver region skal vaelges en

kontaktperson for selvstaendige udenfor overenskomst.

Kontaktpersonen skal fungere som bindeled mellem privatpraktiserende fysioterapeuter udenfor
overenskomst med opgaver for det offentlige sundhedsveaesen og gvrige fysioterapeuter indenfor

det offentlige sundhedsvaesen.
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Ligeledes fungerer kontaktpersonen som bindeled i forhold til Danske Fysioterapeuter med hensyn
til gensidig information.

| region Sjzelland er det oplyst fra medlemsregistreringen at der er 17 fysioterapeuter registreret
som selvstaendige udenfor overenskomst. Det vil derfor veere naturligt at indkalde disse 17 for at
fa etableret et netvaerk. Dette vil ske i Igbet af foraret.

Der er ogsa i stgbeskeen at afholde en temaeftermiddag for at fa sat yderligere skub i

netvaerksdannelsen blandt de praktiserende fysioterapeuter i de 17 kommuner.

Netvaerksdannelse og dialog er vigtigt i forbindelse med flytning af myndighedsansvar for

vederlagsfri fysioterapi og for at komme i kontakt med kommunerne.

Der er til dato lagt et stort arbejde i disse netveerksdannelser fra bade regionsformandens og de

praktiserendes kontaktpersons side.( som nu har faet navneforandring til SU — koordinator.)

Faktisk har vi veeret lidt pa “Tour de Sjlland” idet november og december bragte os til
Guldborgsund, Solrgd og Lollands Kommuner. Vores oplevelse er, at det er et godt initiativ og
medvirkende til at de praktiserende fysioterapeuter i nogle af de geografisk store kommuner, far
leert hinanden at kende og forhabentlig giver anledning til konstruktive kontakter til kommunerne.
Det glaeder vi os meget til at faelge i det kommende ar og star gerne til radighed for en opstart af

netveerk.

Det blev ogsa besluttet pa repreesentantskabsmgdet 2008 at der skulle vaere en kontaktperson for
ridefysioterapeuterne. Dem er der ikke s3 mange af i vores region, sa hvordan netvaerksdannelse

blandt disse skal forga, vil vi finde ud af.

Netveaerk i Region Sjalland

Lise ( vores allesammens formand ©) og undertegnede har vaeret til mgder i flere kommuner for

at seette gang i netvaerksdannelse.
| skrivende stund er der dannet netvaerk ( bade med og uden vores hjalp) i felgende kommuner:

Guldborgsund, Kgge, Lolland, Neestved, Odsherred, Roskilde, Slagelse, Solrgd og Sorg.
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Da myndighedsansvaret for §62 patienter er flyttet til kommunerne pr 1/8 08

Bor kommunerne ga i dialog med de praktiserende i deres kommune inden de selv udbyder

vederlagsfri behandling i kommunen.

Der er flere kommuner som har indkaldt her i blandt Naestved, Guldborgsund, og Lolland

kommune.

Jeg vil meget gerne holdes orienteret om hvad der bliver aftalt i de forskellige kommuner, og vi vil
gene deltage i mgderne med kommunen hvis det er muligt (enten Lise eller en af

samarbejdsudvalgsmedlemmerne)

Vi vil ogsa meget gerne hjelpe jer i gang i de kommuner som ikke har dannet netveerk da jeg
mener at der er vigtigt at i henvender jer til kommunen som én gruppe og ikke som

enkeltpersoner.

Mvh Marjanne den Hollander

Uddannelsesomradet.

University College Sjeelland er en af otte nye professionshgjskoler, som blev etableret i august

2007.
Fysioterapeutuddannelsen ligger i Naestved under Det Sundhedsfaglige Fakultet.

| forbindelse med oprettelsen af University College Sjzlland oprettedes Uddannelsesudvalg for

fysioterapeutuddannelsen og tilknyttede efter - og videreuddannelse.

Danske Fysioterapeuter, Region Sjalland, har udpeget 2 repraesentanter til ovenstaende udvalg.

Udpeget er Lise Hansen og Jytte Wagner. Lise Hansen er valgt som formand for udvalget.
Derudover sidder bl.a. 2 studerende, hvoraf den ene, Andreas Bahr Sgnnersgaard, er de

studerendes observatgr i regionsbestyrelsen.

22



Arsberetning 2008 Region Sjaelland

| Uddannelsesudvalget er der desuden repraesentation af bade kommuner, sygehuse, de

gymnasiale uddannelser, Syddansk Universitet, Regionsradet og medarbejderne.

Uddannelsesudvalgets opgave er at radgive bestyrelsen, rektor og ledelsen om uddannelsens
indhold, profil, kvalitet, relevans samt om den regionale uddannelsesdaekning. Desuden skal
Uddannelsesudvalget afgiver indstillinger om studieordninger til bestyrelsens eller rektors

godkendelse.

Du kan fglge med i uddannelsesudvalgets mgder her:

http://www.ucsj.dk/content/dk/university college sjalland/uddannelsesudvalg/fysiterapeutudda

nnelsen

Vi har i udvalget holdt 3 ordinzere og et ekstraordinaert mgde. Desuden har der vaeret afholdt et

dialogm@de med samtlige uddannelsesudvalg og University College Sjllands bestyrelse.

Aktuelt vedtog bestyrelsen for University College Sjalland pa et bestyrelsesmgde i december at
etablere et campus i Roskilde, hvor det er planen blandt andet at udbyde en
fysioterapeutuddannelse. Fysioterapeutuddannelsen i Naestved fastholdes med det nuveerende

antal hold og det ekstra hold, der eventuelt udbydes i Roskilde, er sdledes et meroptag.

Campus i Roskilde kommer til at besta af: Uddannelserne til sygeplejerske, fysioterapeut, lzerer,

paedagog, socialradgiver samt Leisure Management.

| Naestved fortsaetter uddannelserne til sygeplejerske, fysioterapeut, ergoterapeut og
bioanalytiker. Det er i sidste ende undervisningsministeriet, der skal godkende meroptaget og den

selvstaendige fysioterapeutuddannelse i Roskilde.

De fgrste mgder i udvalget har vaeret om at vurdere og prioritere opgaver og indsatsomrader,
hvilke konsekvenser og perspektiver bestyrelsens beslutning har for fysioterapeutuddannelsen og

vi har drgftet den nye studieordning.

Grundet en taet pakket dagsorden til hvert mgde er vi ikke ndet til at have sat efter - og

videreuddannelse pa dagsordenen.
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Lidt faktuelle tal for fysioterapeutuddannelsen i Naestved:

e Dimensioneringen er gget af to omgange i de seneste ar. Fra 1. februar 2009 kan der arligt
optages 100 studerende (50 studerende med studiestart i februar, og 50 studerende med
studiestart i september).

e Der er p.t. 262 studerende i gang med fysioterapeutuddannelsen.

e Uddannelsen har et meget lavt frafald.

e Ledighedsprocenten for fysioterapeuter i region Sjeelland er 0,03 pct.

Der er fra organisationernes side stor fokus pa uddannelsesomradet.

Der er saledes dannet et netvaerk blandt de regionale FTF — udpegede i uddannelsesudvalgene.
Dette netveerk fungerer ogsa som baggrundsgruppe for Bente Sorgenfrey, formand for FTF, der

sidder i University College Sjaellands bestyrelse
Der har veeret afholdt en temadag for de regionale netvaerk.

Ogsa | Danske Fysioterapeuter har der veeret afholdt mgde for de fysioterapeuter foreningen har

udpeget.

Studerende i bestyrelsen
“Demokratisk indvalgt som de studerendes observatgr.” ja, det lyder rigtig flot, men er vist ikke helt

sandheden. En mere fyldestggrende titel ville lyde: “Heldig studerende operatgr.”

Forklaringen pa denne omskrivning kommer her. Siden mit fgrste RB-mgde er jeg blevet mere og mere
tilfreds med mit valg om at deltage i arbejdet. Jeg har fgr snuset til det fagpolitiske i forbindelse med en
post i studiensevnet, men det er af en noget (laes: meget) anden kaliber. Arbejdet i regionsbestyrelsen
foregar ikke bare pa et hgjere operationelt niveau end jeg var vant til, men bergrer ogsa omrader jeg aldrig
havde forestillet mig at skulle tage stilling til. For stilling skal man tage. lkke blot noget med at observere...
og tak for det. Jeg fgler at jeg har faet lov til at ytre mig og blive hgrt og taget serigst i mine forslag, selvom

de til tider sikkert har vaeret pa et for lavt operationelt niveau.

Arbejdet har generelt givet mig en enorm indsigt i regionens arbejde og en vaesentlig stgrre forstaelse for
alt hvad der foregar rundt om i sektorerne, som man ikke lige ser eller er opmaerksom pa i hverdagens

lektielaesning.
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Et af de emner der har gjort stgrst indtryk pa mig var OK-08, for dels drejede det sig snart om mig og dels
var min indbakke dagligt proppet med dokumenter der paviste et enormt arbejde fra rigtig mange steder i
regionen. Det var en fed oplevelse at se sa mange mennesker sta sammen for deres ret. Et andet emne der
har optaget mig meget, og stadig ggr det, var den nye struktur og hvor og hvorledes uddannelsen skal
forega i fremtiden. Dette emne har ogsa skabt stor rgre, og veaeret anledning til heftige diskussioner og

debatter pa campus i Neestved.

Jeg glaeder mig meget til at kunne deltage lidt mere i '09, selvom reglerne fordrer at en ny heldig operatgr

skal veelges ind til sommer. Tak for alt indtil nu, i har givet mig rigtig meget i rygsaekken.
Med Venlig Hilsen

Andreas Sgnnersgaard, Stud. Fys.

Hjemmesiden

http://sjaelland.fysio.dk/I 2008 har regionerne haft faelles webredaktgr, hvilket har gjort at

siderne for de fem regioner er blevet mere ensartede i opbygning og dermed nemmere at finde

rundt pa.

Bestyrelsen har stadig som mal, at hjemmesiden er overskuelig, let at bruge og indeholder de
oplysninger medlemmerne i regionen har behov for.

Pa hjemmesiden kan du finde informationer om regionsbestyrelsens og regionsformandens
arbejde og opgaver.

Desuden findes referater fra tillidsmandsmegder, mgder for de praktiserende og fra
bgrneterapeuternes mgder.

| den udstraekning vi far kendskab til det annonceres for lokale arrangementer med relevans for en
bred skare af fysioterapeuter. Ex mgder arrangeret af FTF og mgder om efterlgn.

Husk du kan tilmelde dig nyhedsbrev fra regionen: http://sjaelland.fysio.dk/sw57601.asp

Kommuner i regionen
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Faxe

Greve

Guldborgsund

Holbaek

Kalundborg

Region Sjeelland

Koge

Lolland

Lejre

Naestved

Odsherred

Ringsted
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Bilag til beretning 2008.

Bestyrelsens diskussion af aktiviteter i 2008:
Pa regionsbestyrelsesmgde 6/3 diskuterede bestyrelsen fremtidige indsatsomrader. Vi tog udgangspunkt i

nedenstaende oplistning, som er fra arsberetningen og regionsformandens mundtlige beretning.

Der er en lang rekke omrader, der kommer fokus pa i fremtiden:

¢ Kommunernes og regionens sundhedspolitik

o Varetagelse af opgaverne i kommunerne.

e Hvilke opgaver varetages pa sygehusene

e Udfordringer indenfor praksissektoren.

e Hvordan rekrutterer og fastholder vi personale til alle sektorer.

e Hvordan udvikler vi nye arbejdsomrader?

o Hvordan ggre eksisterende attraktive? Ex lederrekruttering, rekruttering til visitator?

e Politikerkontakt /embedsmandskontakt.

e Detvidere arbejde med netvaerk(ex bgrn, psykiatrien, ledere, praktiserende)

e Fortsat samarbejde med andre organisationer

e Fortsat arbejde med at synligggre Danske Fysioterapeuter.

e Der skal arbejdes med ny praksisplan og der skal arbejdes ihaerdigt for at fa en
praksiskonsulent.

¢ Viskal alle sammen veere aktive for at synligg@re fysioterapeuter.

e Fokus pa arbejdsmiljg.

e Hvad er vores kerne omrade.

¢ Opgaveglidning.

e Specialiseret/almen

e Uddannelse/praktiksteder

e Hvordan fastholder vi kvaliteten i denne forandringens tid

e Hvordan skabes forsknings - og udviklingsmiljger.
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e Hvordan mener vi helt ngjagtig om frit valg?

Bestyrelsen gennemgik og diskuterede listen. Alle omrader er vigtige at vaere opmeaerksom pa, men

vi vil have sarlig fokus pa:

¢ Synlighed

e Indsats overfor de studerende

e Hvad er vores kerneomrader

e Hvor bevager grunduddannelsen sig hen

e Bgrneomradet

o Dialog mellem sektorerne

e Hvem skal lede / er bedst til at lede fysioterapeuter
e Rekruttering

e Frit valg-fordele/ulemper

o Hvilke krav og kan vi stille krav til kvalitet i opgavelgsningen
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