Fokusomrader 2023-2025 (version 2)

AKTUELLE

Centralt

Regionalt

Deadline

Aktiviteter

Rehabilitering

OBS pa opgaveglidning.

Regionalt netveerk karer ok med statte
fra RF. Tveerfagligt arrangement med
ETF.

Karer.

Netvaerksmgde d. 2/5-23: 40
deltagere.

Netvarksmgde d. 5/10-23.

Skal vi invitere Rehab.forum DK til
at lave et opleeg? Maske virtuelt?

Fastholdelse

Lebende fokus, da bade organisations-
og medlemsantallet er faldende.

Opstart af dimittendindsats. Planleegning
af dimittend-arrangement primo 2023
samt 2.kvartal 2023.
Dimittendopringninger

Status for de andre regioner
pa naeste RB-mgde.

Der er nedsat en arbejdsgruppe for
arrangementet d. 29/6-23: Simone

og Lasse.

Jeanette og Stine deltager begge d.
29. juni. Afbud fra Jeanette. Ca. 35
deltog.

Forebyggelse

Hvordan far vi lgftet
forebyggelsesdagsordenen?

Rygning, overvegt, diabetes, fysioterapi
til alle sociale lag, traening far operation,
forlgbsprogrammer og en mere/tidligere
indsats hos barn.

Stine har det med pa dagsordenen ved
kommune/politikerbesag.

Der er bevilliget 8 millioner kr. arligt til
Exercise First og 12 million kr. arligt til
superviseret gangtraening. Begge dele er
forankret i PROgrez. Midlerne til
superviseret gangtraening skal bruges pa
implementering i de 17 kommuner.

In progress

Stine tager det med pa
dagsordenen ved kommune/
Politikerbesag.

Deltagelse i PROgrez-konference d.
11. maj.

Leringsmesse om forebyggelse af
amputationer i Region Sjelland d.
8. juni.

PLOs praksiskonference d. 13. juni.
Folkemgdet pd Bornholm.

Mgde med PLO d. 23. august, hvor
Marjanne og Stine deltog.

Region Sjallands budget 2024:
Afsat 0,5 millioner ekstra til
superviseret gangtreening (i alt 2
millioner), afsat 3,5 million i 2024
0g 2,5 million fremadrettet til en
styrkelse af rygforlgbsprogrammet
plus afsat midler til at lave et




forebyggelsessekretariat.

Fysioterapeuter og
mental sundhed/
psykiatrien

Psykiatrien er fortsat pa dagsordenen.
Bl.a. arbejdes der pa en
specialuddannelse for fysioterapeuter og
ergoterapeuter. Styrelserne har sagt god
for uddannelsen. Mangler gkonomisk
bevilling fra regeringen.

Afventer den endelige finansiering af
10 ars planen for psykiatrien.

Stine er en del af psykiatripolitisk
dialogforum i Region Sjelland.

Der er bevilliget 2 ar mere til Brobygger-
stillingen pa Slagelse Sygehus. Derefter
seettes den forhabentlig i drift.

Arbejdspladshesgg pa
Oringe i Vordingborg -
afventer dato.

Landsdeakkende netveerksdag for
psykiatrien d. 28. april.

Lokalt netveerksmgde d. 15.
november.

Fysioterapi pa
sygehuse

Der blev lavet et sygehusudspil centralt i
efteraret 2018. Regionshestyrelsen kom
med kommentar til udspillet pd mgdet d.
10. sep. 2018
https://www.fysio.dk/nyheder/nyheder-
2018/udspil-sadan-far-vi-bedre-sygehuse

Der er udarbejdet en kompetenceprofil
pa fysioterapeuter i skadestuen og for
fysioterapeuter pA AKUT-omradet.

OBS pa opgaveglidning. Der er
udarbejdet et holdningspapir, der er
tilgeengeligt pé fysio.dk. OBS pa nye
stillinger pa afdelingerne > teet kontakt
til TR.

Der er udarbejdet mail plus materiale,
der kan sendes til relevante personer i
regionerne.

Region Sjalland er i gang med at lave en
bred efteruddannelse for AKUT-
omradet.

OBS pa seniormedarbejderne.
OBS pa rekrutteringsudfordringer.

Vi skal vare med til at fa udbredt
kompetenceprofilerne pa regionens
sygehuse.

Mgde med kommende
regionsdirektgr + Ricco
Norman Dyrh (ny
sygehusdirektar pa
Nykgbing F. og SUH
Kgge/Roskilde).

Stine besggte Sygehusdirektaren pa
Holbak Sygehus Mette Touborg d.
9/6-22

Stine besggte vicesygehusdirektar
Inge Paamajer og chefterapeut
Signe Lind Mortensen pa Nyk. F.
Sygehus d. 5/1-23.

Stine og Lisbeth Schrgder har en
aftale med sygehusdirektgren pa
Slagelse Sygehus d. 18/1-23 ang:
Fremtidens fysioterapi pa
sygehusene (fx klyngesamarbejde,
forebyggelse og “husk alle
faggrupper”).

Stine og Chefterapeut Lotte Stacher
har mgde med sygehusdirektgren pa
SUH d. 22/4-23.

Stine deltog i den landsdakkende
netveerksdag for Akut-
fysioterapeuter d. 24. maj.

Stine har indgivet input til
“baeredygtigt akutsygehus i Region



https://www.fysio.dk/nyheder/nyheder-2018/udspil-sadan-far-vi-bedre-sygehuse
https://www.fysio.dk/nyheder/nyheder-2018/udspil-sadan-far-vi-bedre-sygehuse

Sjeelland” samt indgivet
hgringssvar pa Sundhedsaftalen
2024-2027.

Stine mgdtes med regionsdirektgren
Annemarie Zacho-Broe d. 12.
september.

FORTL@BENDE

Synlighed /kontakt
med medlemmerne,
pressen, dialogmader,
Facebook, GF,
Fagkongres,
netvaerksmgder mm.

Hjelp til handtering af pressen,
udformning af hgringssvar mm.
Undervisning i brug af Facebook mm.

Vi afholder pt. GF hver andet ar,
dialogmgade i modsatte ar, Fagkongres
hver 3. ar samt netvaerks- og
fyraftensmader. Vi har en aktiv
Facebookprofil, en aktiv Instagramprofil,
leegger nyt fra regionen pa hjemmesiden,
annoncerer i Fysioterapeuten og pa
hjemmesiden, laver nyhedsbrev, sender
indbydelser ud pr. mail, skriver
leeserbreve og hgringssvar, arrangerer
fyraftensmader, besgger arbejdspladser,
ringer til de dimitterende, deltager ved
arbejdsmarkedsorienteringen pa skolerne
mm.

Hverdagseksperimenter: Fredagsbar.

Arrangementsgruppe: Rosa og Stine

Opmerksomheds-punkt

Kasper og Malene:
Fredagsbar i Slagelse

Arbejdspladsbesgg: Oringe i
Vordingborg, Ringsted
Kommune, Sorg Kommune,
SANO Skelskar

Kommende arrangementer:
Palliation, Sarcopenia og
ernaring,
Fald/faldudredning og
retraning breathing til
astmapatienter.

Jubileeumsarrangement 2023: 25
deltagere.

GF d. 25. april 2023: 75 deltagere.
Fyraftensmgde om hjernerystelse i
Holbzk d. 1. juni 2023: 22
deltagere

Fyraftensmgde om hjernerystelse i
Vordingborg d. 22. juni 2023:
Fagkongres Sjelland d. 9.
september:

Fyraftensarrangement om kroniske
smerter d. 3. oktober 2023 i
Naestved: 75 deltagere

Deltager pa Folkemgdet pa
Bornholm, Folkemgdet p& Mgn og
Campus+ i Kage

Udsendte nyhedsbreve i 2023: Q1 +
Q2

Leagger pa hjemmesiden.

Materiale fra
regionshestyrelsesmgderne legges
pa hjemmesiden Igbende.




Fysioterapi pa den
politiske dagsorden

Mgde med ministre, udvalgsformand,
interesseorganisationer mm. Skabe nye
jobs.

Skabe lederstillinger, skabe nye jobs
(TR, RF mm), politikermgder i
kommuner/region, sende emner ind
centralt, s det kan bringes videre op i
systemet.

Arbejde lokalpolitisk via MED-systemet,
kontaktudvalgsmader, div. forums mm.
Pressen.

In progress —alle er
involveret.

Mgde med Sgren Ole Sgrensen,
Peter Jacobsen og Merete Mgrch
(Kalundborg) d. 22. marts 2023.
Mgde med Mette Hagh
Christiansen (Vordingborg) d. 10.
maj 2023

Mgde med Torben Hollmann
(centerchef Naestved) d. 2. maj
2023. Nyt made til
sensommer/efteraret.
Hilse-pa-made med regionsdirektar
i Region Sjeelland Annemarie
Zacho-Broe d. 12. september.
Mgde med Tanja Larsson
(Folketinget) d. 12. oktober2023.
Udarbejdelse af haringssvar pa den
Sundhedsaftalen 2024-2027 i
Region Sjalland.

Mgde med Mette Molin og Birgitte
Schytte i Lejre Kommune d. 3.
oktober.

Debatindleeg i Sjellandske d. 7.
september 2023 og i Nordvestnyt d.
12. september 2023.

STANDBY

Centralt

Regionalt

Deadline

Aktiviteter




Fysioterapeuter i
leegepraksis/direkte
adgang

Afventer det videre forlgb efter projektet
i Hovedstaden er afsluttet med gode
resultater.

PLO og D’Fys samarbejder om at f4 sat
det i sgen. Danske Regioner er kommet
med et udspil ift. et landsdaekkende
projekt.

Mail til regionsradsformand Heino
Knudsen og direkter Trine
Holgersen omkring resultaterne i
Reg. H. Positiv respons fra begge.
Praksiskonsulent i Reg. H. er
inviteret med til SU-mgdet d. 21.
juni 2023 for at forteelle om
resultaterne fra Reg. H.

Stine har kontakt til leege Christina
Svanholm i Nysted, som har en
fysioterapeut i sin klinik. Afventer
endelige mgdedato.

Bgrneomradet

Det er fortsat sveert at fa fodfaeste pa
omradet. Skolerne har ikke midler til at
ansette terapeuter pa skolerne. OBS pa
abning ift. mangel pa skolelarer.

Fokus pa bgrn og unges mentale
sundhed.

Sarbare bgrn er et af fokusomraderne i
regionens nye Sundhedsaftale 2019-

2023. Her skal vi selvfglgelig byde ind.

OBS pa undervisningsrelateret trening
(Simone).

Stine afrapporterer til RB,
nar der er nyt.

Vi skal have fat i de gode
historier.

Beskeftigelses-
omradet

OBS pa den nye reform pa omradet

Netvaerksmgde d. 17/4-23: 16
deltog (plus 8 ergoterapeuter)
Netvaerksmgde d. 31. oktober
2023.




