
NYHEDSBREV PRIVAT PRAKTISERENDE FYSIOTERAPEUTER I SYDDANMARK 
 
 

Kort før påske afholdtes første SU møde i 2025. 
 
Praksisplan og opdatering af ventetider  
 
 
Et af de større punkter er den nye praksisplan, der skal være klar 1/6-2025 
Praksisplanen skal blandt andet sikre en god geografisk dækning af fysioterapi i den private 
sektor i Syddanmark. 
 
I den forbindelse er opdatering af klinikkens ventetid på speciale 51 og 62 særdeles vigtig. 
 
Opdatering skal foretages hver 2. måned og det er klinikejers ansvar at få det gjort. 
Der er desværre plads til forbedring for mange klinikker, og vi gør opmærksom på, at det er et 
brud på overenskomsten med en mulig sag til følge. 
 
Kontrolstatistik 2025 
 
Regionens praksis administration har sendt høringsbreve ud til berørte klinikker. 
 
Vi gør opmærksom, at det er meget vigtigt at klinikkerne reagerer på disse høringsbreve og 
afgiver svar herpå. Der kan muligvis være klare grunde til at klinikken er udtaget og det er 
vigtigt at gøre SU opmærksom på dette. 
 
Kontrolstatistikken måler på gennemsnitspris pr. patient på speciale 51 og 62. På begge 
specialer er høringsgrænsen på 10 % over regionsgennemsnittet. Bemærk især at 
høringsgrænsen på speciale 51 er ændret fra 15 % til 10 %. 
 
I kontrolstatistikken måles ligeledes på forholdet mellem individuelle konsultationer og 
holdtræning på speciale 62, ikke svært fysisk handicappet.  
Her må gennemsnittet ikke overstige 4 individuelle konsultationer årligt. 
 
Denne statistik blev kørt første gang sidste år uden nogen form for konsekvens. 
En stor fejlkilde var blandt andet, at fysioterapeuten ikke fik tjekket om henvisningen var 
korrekt udfyldt med svært fysisk handicap/ikke svært fysisk handicap. 
 
Opfylder borgeren handicapkriteriet skal henvisningen være markeret med svært fysisk 
handicap. 
 
Det er til hver en tid fysioterapeutens ansvar, at henvisningen er korrekt ifht vores 
overenskomst.  
 
Se ligeledes her. 



 
https://www.fysio.dk/radgivning-regler/overenskomster/Overenskomster-og-aftaler-paa-
praksisomraadet/ydernummer-og-kapacitet/kontrolstatistik-og-hojestegraense 
 
 
 
Journalisering 
 
Vi vil gerne minde alle på, at journalisering ved hver konsultation er vigtigt. 
 
Deltag gerne i dette webinar 
 
https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/kursuskalender/har-du-nu-husket-journalforingen2 
 
 
Strukturerede forløb speciale 51 
 
De strukturerede forløb på speciale 51 starter 1/9-2025. Det bliver på knæ/hofte arthrose, 
lumbal spinalstenose, lumbalt og cervicalt rodtryk. 
Der vil blive sendt informationsmateriale ud. 
 
 
Kommende arrangementer  
 
https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/kursuskalender/region-
syddanmark/generalforsamling-i-region-syddanmark 
 
https://www.fysio.dk/kurser--uddannelse/kursuskalender/netvarksmode-for-dig-der-er-
praktiserende-udenfor-ydernummer-i-syddanmark 
 
 
Kollegiale hilsner 
 
 
Samarbejdsudvalget i region Syddanmark  
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