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Kvaliteten er afgprende

AF SANME JENSEN
Reglonsformand for Danske Fysloterapeuter

Reglon Midt|ylland

Favrskov Kommune har 1 Midtjyllands Avis
mivet udtryk for, at de ansker udgifterne til
vederlagsfri fysioterapi bragt ned pa lands-
gennemsnittet.

Hos Danske Fysioterapeuter er vi helt
enige i, at det er vigtigt med fokus pa ako-
nomien, men det helt afgarende er, at bor-
geren far den sundhedsfaglige behandling,
de har brug for.

Vederlagsfri gives til borgere med bestem-

te diagnoser og funktionsnedssttelser som
for eksempel leddegigt, sclerose, halvsidig
lammelse efter for eksempel en blodprop 1
hjernen.

Ordningen giver dem ret til at modtage
fysioterapi, der skal vedligeholde deres
funktionsniveau.

Diisse borgere far en henvisning fra deres
praktiserende lzege og modtager den fysiote-
rapi, som fysioterapeutens sundhedsfaglige
vurdering finder den rette.

Det kan veere holdtreening eller individuel
behandling,

Det vigtigste er, at det passer til borgerens

funktionsniveau og det mal, der er lagt for
behandlingen.

Det kan veere fristende at enske sig hold-
treening til alle vederlagsfri patienter og der-
ved spare pa udgiften til fysioterapi, men
ikke alle kan indgé pa hold. Derfor er det
vigtigt at holde sig til, hvad der giver starst
udbytte for patienten.

Malet ma veere sterst mulig selvhjulpen-
hed og derved livskvalitet 1 hverdagen. Bade
for borgerens skyld, men ogsa for kommu-
nen. For jo mere selvhjulpen borgeren kan
blive, jo mindre hjemmehjzlp har de brug
for 1 lengden.




