
Referat og dagsorden fra Danske Fysioterapeuters generalforsamling d. 24. 

marts 2026 

1. Velkomst 

Formand Ruben bød velkommen til generalforsamlingen. 

 

2. Valg af dirigent 

Jens Christian Pedersen blev indstillet og valgt som dirigent. 

 

3. Valg af referent 

Line blev indstillet og valgt som referent. 

 

4. Tjek af vedtægter 

Generalforsamlingen blev konstateret lovligt indkaldt og godkendt. Den har været 
annonceret i Fysioterapeuten og indkaldt rettidigt. 

 

5. Beretning fra regionsbestyrelsen 

Beretningen blev fremført af både afgående og tiltrædende formandskab med et 
tilbageblik samt et fremadrettet perspektiv. 

Bestyrelsen blev præsenteret på scenen. 

Tilbageblik ved Agnes: 

− Fokus på regionsbestyrelsens arbejde i 2025. 
− Særligt indsatsen op til kommunal- og regionsrådsvalgene. 
− Der er udsendt direct mails og velkomstpakker til sundhedsudvalg. 
− Velkomstpakkerne blev nævnt i byrådssale og flere har responderet. 
− Indsatsen har givet Ruben et godt afsæt i kontakten til de nyvalgte. 

Fremadrettet ved Ruben: 
Der arbejdes ud fra tre centrale fokusområder: 

1. Synlighed 
− Fokus på sociale medier og konceptet Klog på. 
− Bestyrelsen modtager gerne input til yderligere synlighed. 
2. Politisk indflydelse 



− Indsats ved RV-, KV- og FT-valg. 
− Deltagelse i vælgermøder, dialogmøder m.m. 

Tæt på medlemmerne 

− Deltagelse i netværksmøder og fyraftensmøder for TR/AMR i forbindelse med 
sundheds- og ældrereform. 

− Fokus på dimittender ved dimittendfester. 
− Opfordring til at kontakte Ruben for arbejdspladsbesøg. 

Der blev kort orienteret om ekstraordinært repræsentantskabsmøde, hvor der skal 
besluttes en ny struktur for praksisområdet. Der afholdes orienteringsmøde 26. maj i 
Silkeborg Medborgerhus. 

Spørgsmål: 

Er der suppleringsvalg til repræsentantskabet?  

Svar: Ja. 

 

6. Orientering fra netværkskonsulenten 

Henriette, netværkskonsulent i Danske Fysioterapeuter, orienterede om 
netværksarbejdet og opfordrede medlemmer til at engagere sig. Kommende 
arrangementer i 2026 blev gennemgået. 

 

7. Indkomne forslag 

Ingen forslag var modtaget. 

 

8. Regnskabsgennemgang 

Regnskabet for 2024/2025 

Agnes gennemgik regnskabet. Periodens resultat var et overskud. 

Årsager: ingen kontorudgifter, billigere generalforsamling end forventet, ikke fuldtallig 
bestyrelse (mindre tabt arbejdsfortjeneste), lav søgning til medlemsaktiviteter. 

Regionen har fået lov til at overføre beløbet til budget 2026. 

Budget 2026 

Ruben gennemgik budgettet. Forbruget forventes at stige pga. etablering af 
regionsformandskontor i Lemvig. 



Mindre budget til medlemsaktiviteter, men stadig gode muligheder for at søge midler. 

Der er afsat midler til en næstformand på 7 timer ugentligt (137.400 kr). 

Budgettet forventer et underskud på ca. 100.000 kr., som dækkes af overførte midler fra 
2025. 

Spørgsmål: 

Kan FTR frikøbes via fagforeningen i overgangsperioder?  

Svar: Nej, FTR er repræsentanter for arbejdspladsen, som derfor står for 
 understøttelsen. 

Der blev orienteret om, at økonomien i Danske Fysioterapeuter generelt er presset pga. 
faldende medlemstal. 

 

9. Valg 

Bestyrelsesmedlemmer (7) 

Følgende blev valgt/genvalgt*: 

1. Kirsten Ægidius 
2. Nana Iversen 
3. Agnes Holst  
4. Ulrik Rau 
5. Karin Ausum Vilandt 
6. Janni Brønd Poulsen 
7. Camilla Aurelius Andersen 

Suppleanter (2) 

1. Karina Dal Jensen 
2. Isabella Mona Kjeldsen 

Kritiske revisorer (2) 

1. Jacob Bjørnhave 
2. Pia Østergaard 

Kritisk revisorsuppleant 

1. Lise Jensen 

 

10. Eventuelt 



Ingen beslutninger under punktet. 

 

11. Afslutning 

Generalforsamlingen blev afrundet. 

 

*Efter afholdelse af Generalforsamlingen er regionsformand og bestyrelsen blevet 
bekendt med, at der kun skulle vælges 6 ordinære medlemmer fremfor 7 til 
regionsbestyrelsen. Uklarheden omkring dette skyldes, at repræsentantskabet i 2024 
valgte at reducere størrelsen på repræsentantskabet og derved også størrelserne på 
bestyrelserne. I Region Midtjylland betyder det, at vi har en størrelse på 10 medlemmer. 
2 medlemmer vælges af TR, 1 medlem vælges af SU, 6 medlemmer vælges til 
generalforsamlingen. Forud for GF 26 var vi af den opfattelse at der skulle vælges 7 
medlemmer, men vi er efterfølgende blevet bekendt med at regionsformanden indgår i 
bestyrelsen som det 10 medlem (dette har dog været lidt uklart i vedtægterne). Det er 
dog besluttet at vi fortsætter med at have 7 medlemmer i bestyrelsen, hvoraf et af 
medlemmer vil have status som suppleant uden stemmeret. 

 

 

 


